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“现在市面上不少相亲 APP、

小程序， 普遍缺乏真实性， 鱼龙混

杂。 如果不强制要求用户填写真实

信息，并经过平台审核认证，用户间

的信任度就会很低， 相亲成功概率

也会大打折扣。 ” 在马仁义看来，

“高学历不一定非得找高学历，但

是，如果把高学历者都聚在一起，让

他们互相遇见， 那么他们中产生爱

情的概率要大很多。 ”

进入“理想岛 VIP”相亲小程

序， 用户首先要填写真实的姓名与

身份证号码， 然后上传学历证明。

“我们购买的是第三方身份信息验

证服务， 以确保姓名与身份证号码

一致；对于学历证明，我们是人工审

核。 ”马仁义说，“通过这样的双重

验证审核， 能最大程度确保平台用

户核心信息的真实性。 ”

“但是，我们不是公安机关，不

能也无法保证注册用户身份 100%

的真实。其实，无论通过什么婚恋平

台相识，都要足够谨慎，尤其涉及到

投资理财话题， 千万不要轻信还没

见过面的陌生人。 ”马仁义补充说。

用户注册需要填写坐标、年龄、

身高、籍贯、学校、学历、职业等个人

基本信息， 还要写一段 50 字以上

的自我介绍， 以及 20 字以上的理

想对象要求，上传个人照片。“我们

遇到过有用户使用明星照片， 这经

常被其他用户投诉，一经核实，我们

就会查封该用户账号。 ”马仁义说，

“有时， 我们自己也分不清各路明

星网红， 确实存在对用户个人照片

审核不严的情况。 ”

真实的用户信息， 受到了名校

硕博的追捧。 后台数据统计显示，

“理想岛VIP”小程序用户大多来自

名校，比如，注册用户最多的高校，上

海交通大学超过 1000人；排在第二

至第四多的是中国科学院大学、清华

大学、中国人民大学，这三所高校的

注册用户总计超过 2000人。

此外，北京大学、复旦大学、华

东师大、中山大学、南京大学、浙江

大学等名校注册用户也比较多，来

自 985 高校及中国科学院大学的

用户总和， 大约占全平台用户的

70%。

港澳台高校以及国外一流大学

毕业生也占到相当比例，比如，香港

中文大学注册用户 200 人、伦敦大

学学院注册用户超过 80 人、 哥伦

比亚大学注册用户也多达 40人。

“理想岛 VIP” 男性用户占

40.8%，女性用户为 59.2%。 马仁义

称， 男性用户占比能超过 40%，这

在所有婚恋平台中都算是罕见的。

从年龄分布来看，1993 年 -1995

年出生的用户最多。

在“理想岛 VIP”相亲小程序

的个人介绍页面， 并没有个人名下

房产、资产的介绍。那高学历的婚恋

市场究竟看中的是什么呢？

“如果非要有一个排序的话。

第一看颜值长相、第二看年龄身高、

第三是学校学历。基础关过了之后，

通过微信聊天、 见面等再进一步感

受对方的性格， 以及判断两人思想

和认知是否同频……”在马仁义看

来， 硕士博士相亲很少一上来就问

“收入有多少？”“有没有房子？”其

实， 很多硕士博士毕业本身就证明

了各自的能力， 房子车子都是可以

通过两个人一起努力， 共同创造

的。

值得一提的是， 在如今这个

“颜值即正义”的年代，高学历者同

样对颜值非常看中。 “这大概就是

人性吧。 谁不喜欢长得好看的人

呢。 ”马仁义笑着说，“只要选择网

络相亲，第一眼看的就是照片。在我

们的相亲小程序上， 一位长相清纯

秀丽的女生被 160 多位男性硕博

申请想认识，这个女生并非 985。而

很多长相一般，即便 985 名校毕业

的用户， 甚至都还保持着被申请次

数为零的记录。 ”

那究竟有没有人在这款相亲小

程序上成功牵手呢？

马仁义坦言， 自己最开心的时

候就是有来询问如何注销账号的，

那就表示他脱单成功了。

在马仁义最初运营的微信群

里，有这样一个 985 高校研究生毕

业的女生一直都在潜水， 虽然相过

几次亲都没有成功。前一阵子，她注

册了线上相亲小程序， 很快就有一

个男生发来好友请求。 一看这男生

照片上白白净净长相， 这女孩就挺

喜欢，聊了几次后，他们发现上班地

点也不远，于是就线下见面了。双方

都没有网友见面的“见光死”，反而

变得更热络起来。没过多久，两人就

确定了恋爱关系， 最近可能要领证

了， 两人都注销了各自网络交友账

号。

“通过相亲平台认识，聊天最

多聊一个礼拜，就可以见面了。可我

们有不少用户， 就喜欢在网上聊啊

聊啊，都不去推动约见面。其实我也

有建议他们要尽快见上一面， 毕竟

真人和网上聊天有时差别会非常

大。 ”马仁义在当平台“红娘”的过

程中，也遇到过不少抱怨，“有些男

生和女生现实的长相与网络照片差

距有点大， 或者是现实性格与虚拟

性格差距有点大， 这就很容易造成

相亲‘翻车’事故。 ”

其实，无论相亲成功，或是出现

“见光死” 现象都会有， 马仁义表

示，“我毕竟是做平台的，所以对具

体用户相亲过程、 聊天内容并不太

清楚。 网络交友平台只是多了一个

渠道， 让硕博毕业生拓宽自己的交

友范围。 ”

随着用户量越来越高， 价值越

来越大，“理想岛 VIP”小程序会员

收费标准也逐步提高至一周体验

96 元、一个月 169 元、三个月 299

元。 “其实，通过学历审核之后，不

付费也可以享有搜索功能、 每天点

开 8 个异性会员主页以及被申请

认识的机会。 ”马仁义解释说，“如

果你足够优秀， 注册认证之后不用

付费， 就很快会被几十甚至上百人

申请。 但如果你想主动发起‘想认

识’的申请，则需要付费。 ”

目前，“理想岛 VIP”小程序平

台运营仍处于亏损状态，对此，马仁

义解释说，“推广成本太贵了，不太

买得起流量。 ”

“理想对象，精确遇见。 ”这是

马仁义给“理想岛 VIP”相亲小程

序起的一句广告语， 现实中的他还

开了一家名叫“理想岛”的咖啡馆，

除此之外， 他还是 98 万粉丝的博

主、40多万微信公众号的主理人。

其实， 马仁义的研究生专业就

是新媒体方向， 读研期间就在学校

里负责运营交大研究生会官方微

博。 这也让他在实践中培养起了新

媒体感觉，硕士毕业之后，开始创建

属于自己的学术类微博、 微信公众

号，并积累了大量粉丝。

“毕业后， 我一直都在从事自

媒体运营工作，算是自由职业者吧，

日子也过得挺滋润。 ”马仁义说自

己一直都特别关注高学历人群的婚

恋市场，因此除了做自媒体之外，很

早就开始运营起硕博交友群。

“一开始也做得风生水起，大

家每天聊得热热闹闹。 北上广深等

大城市的群会员， 经常发起线下聚

会。这四五年也促成了近百对姻缘。

但是， 微信群交友也逐渐暴露出一

些弊端， 比如没法高效地审核会员

身份和学历信息， 每个群最多 500

人的人数限制等。 ”

为了让网络相亲“落地化”，马

仁义两年前还在莘庄地铁站附近开

了一家 200 平方米的咖啡馆，“有

了咖啡馆这样的线下体验店， 可能

会进一步增强会员对我们的信任。

而我认为咖啡馆是最适合相亲的场

地之一。 那我们的小程序会员相约

在我们咖啡馆。 ”

没想到， 咖啡馆装修好没多久

就遇上了疫情，“其实，开咖啡馆一

直是我的理想，既然花了很多精力，

也舍不得关掉。 ”马仁义透露，开了

两年的咖啡馆依然处于亏损状态。

随着去年疫情得到有效控制，

马仁义的“相亲平台小生态”计划

再一次重启。“开咖啡馆既是理想，

也是想成为网络相亲服务的线下场

地。在咖啡馆运营步入正轨之后，网

络相亲小程序也该提上议事日程

了。 ”为此，马仁义又花了一笔钱去

开发小程序。

没想到“理想岛 VIP”一经推

出，就得到了名校硕士博士的追捧。

用户每天都在快速增长， 马仁义也

陆续接到一些投资人的橄榄枝，但

全部都婉拒掉了。“其实，现在这个

平台还比较小， 我想先保持独立运

营，等发展到一定规模之后，再做进

一步打算。”马仁义说，“未来，我可

能会成为一个有那么一点理想主义

的商人，用商业的方式把‘理想岛

VIP’做大。帮助更多高学历者找到

生活中的另一半。 ”

至于马仁义是不是通过自己创

建的婚恋平台成功脱单的呢？他说，

这是个秘密。

高学历者想办法解决高学历人群脱单难题

交大硕士开发硕博相亲小程序火了
晨报记者 荀澄敏

“博士脱单有多难？ ”这两天，这个话题又上了微博热搜，一则“文科男博士找工科女博士谈对象，

导师激动写下长文！ ”更是激起了高学历群体的共鸣，很多网友表示，“硕士也很难啊！ ”

如今的高学历婚恋真的这么难吗？最近，有一款专门针对硕士、博士的相亲小程序“理想岛 VIP”上

了热搜，这款小程序虽然上线仅半年，认证用户已达到 2.1 万人。 最近几日，每天新增用户多达千人。

这款小程序的创办者马仁义，是名硕士研究生，毕业于上海交大，“其实，六年前毕业时我就想做

一款硕博专属的相亲平台，因为我发现硕博研究生群体想要找到合适的恋爱对象，真的太难了！ 当时

我周围很多同学都有脱单难的苦恼。 ”

六年来，马仁义逐渐拥有了多重身份，比如 98 万粉丝微博博主、40 多万微信公众号大 V、咖啡店

老板兼服务员……可他一直最想做的就是一个真实、高效的相亲平台，解决高学历人群的婚恋痛点。

现在，这个带着理想主义色彩的梦想“理想岛”不仅变成了现实，更成了马仁义事业的新起点，“我

想把这个硕博专属的脱单平台做大、做到极致，帮助越来越多的单身研究生找到人生伴侣。 ”

理想岛 VIP 小程序的创办者马仁义 本版图片/受访方供图

理想岛 VIP 的会员界面


