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与科创结缘，要从两年前开始说起。

那时， 即将上初一徐锦泽得知新学校在科创方面颇有特

色， 正好老师也在选拔学生参与一个关于设计未来城市的项

目。 由于语言表达能力好，颇受老师青睐，徐锦泽得到了参与

项目的宝贵机会。 与此同时，他又报名了浦东新区青少年科学

研究的选拔，海选也进了，他便开始学习 C++ 等一系列科创

课程的学习。

就这样，朦朦胧胧、误打误撞，徐锦泽走上了科创之路。

近日，为激发青少年对科学知识的兴趣和对科学的关注，

腾讯发起了第四份《青少年科学看点榜单》征集暨“青少年科

学推荐官”票选。 榜单聚焦天文地学、生命科学、数学物理、化

学新材料四大领域，兼具专业性与趣味性，共计 20 个 2021 年

度前沿科学突破。

徐锦泽在这 20 个 2021 年度科学突破中， 一眼看中了

“量子纠缠”，“‘量子纠缠’这方面的资料，之前看过，也关注

过”，他解释道。在字数有限的情况下，徐锦泽条理清晰地说出

了自己关于这一复杂数学物理突破的理解：“量子纠缠吸引我

的神秘之处在于其信息传播距离远和传播速度快。 这让我想

到了《三体》中的智子，它的瞬时量子通信是跨越几个星系级

别的，跟量子相似。 更有意思的是，由于量子纠缠中，任何一个

量子的状态都不能被干扰，所以一旦干扰的话，两个量子的纠

缠现象就会马上消失。 ......”

据徐锦泽的爸爸介绍，平时徐锦泽习惯于用案例来论证论

点，或介绍许多例子来引出一个概念。 这是由于他平时参加了

不少科研项目，需要自己独立找资料、写论文创作养成的习惯。

此后，他又研究发明了一个“智能户外晾衣架”，可以定

时晾、收衣服，遇雨雪天气，晾衣杆还能自动缩回。 徐爸爸说，

这个发明的前因是锦泽带朋友去豫园附近游玩，途径老旧小

区，发现晾衣杆上的衣物和大大小小的被子有些凌乱，可以

更美观、更方便。 于是，徐锦泽花了三四个月，从请教专家和

老师到采购机械电子元件，终于做好了成品，并在第 35 届上

海市青少年科技创新大赛上， 获得了 “青少年科技创新成

果”二等奖。

然而，徐锦泽并未止步于此，而是在老师和专家的指导建

议下，继续改造升级“智能户外晾衣架”，他还将老上海的石

库门元素融入了设计中， 以 3D打印方式实现了自己的设想，

并在第十八届上海市青少年明日科技之星中，获得了提名奖。

像徐锦泽一样，充满好奇心，热衷科学的青少年还有很多。

比如，来自华东师大二附中紫竹校区高一学生俞越旸，她

曾获上海市青少年科技创新大赛创意项目一等奖和创新项目

二等奖、巴西国际科创大赛突出国际项目奖。 在此次榜单票选

中，俞越旸对“中国机器鱼成功’打卡‘世界最深海沟”这一

科学突破十分感兴趣，“人类已成功登上珠峰，穿越两极，对于

深海却知之甚少。 特别是太平洋马里亚纳海沟，深达万米，水

压高、温度低、含氧量低且完全黑暗，是人类科考的盲点”，俞

越旸解释道，“受深海生物狮子鱼细碎骨骼特点的启发， 科学

家采用柔软的硅胶做成机器人的身体， 并把一整块电子元器

件化整为零，放到软体机器人身体里面，使其分散均衡受力。

科学家还为软体机器人的鳍翼专门设计‘人工肌肉’，通过人

工肌肉驱动，让软体机器人像鱼一样游动起来。 深海机器人不

仅为深海探索科考、环境监测和资源探测提供了解决方案，更

为复杂环境下机器人及智能系统的设计提供了新思路。 ”

又如， 来自上外黄浦外国语小学的四年级学生石正轩推

荐了脑机接口新突破，让瘫痪失语患者“说话”，推荐理由令

人印象深刻。石正轩大胆畅想，“对人类群体，它是虚拟世界的

入口。 众所周知的元宇宙，便是一个庞大的平行世界正在向我

们招手。 如果未来脑机接口成为元宇宙的入口，那么人们就能

直接通过大脑芯片，随时随地穿梭于虚拟世界之中，电影《黑

客帝国》的预言正在一步步成为现实。 对人类全体，它是思想

意识的延续。 ”

值得一提的是，本次“青少年科学推荐官”上海区域评选

由腾讯、 新闻晨报主办， 合作伙伴包括新闻晨报教育发展中

心、上海市教育学会学习科学专业委员会、上海现代工程与技

术教育发展研究中心及上海市黄浦区理科学会等。

主办方在全市范围内推荐了数十所学校， 各校共推荐了

54 位同学参加票选，竞逐“青少年科学推荐官”，最终有 25

位同学获得推荐官奖项，其中包括徐锦泽、石正轩、顾依然、余

杨天音和俞越旸在内的 5 位同学因其精彩见解获得代表上

海，将登上《青少年科学看点榜单》，向全国青少年推荐 2021

年度十大科学突破。

除以上获奖选手外，还有来自蓬莱路第二小学张文潇、华

东师范大学第二附属中学附属初级中学陈思哲、 上海市黄浦

区卢湾一中心小学山霁月、上海市青浦区实验中学陆天舟、上

海市民办新黄浦实验学校芈厚朴、向明初级中学蔡天恩、上海

市延安中学樊容、上海市格致中学龙羿、上海市长宁区江苏路

第五小学聂晨鸣、上海市浦东新区北蔡镇中心小学赵攸源、上

海市普陀区中山北路第一小学滕浩泽、 华东师范大学第二附

属中学紫竹校区沈博闻、 上海市徐汇区徐汇实验小学沈凌亘

获“青少年科学推荐官”二等奖；来自蓬莱路第二小学刘朱

爰、华东师范大学第二附属中学附属初级中学姚沣文、上外 -

黄浦外国语小学陈蔚然、 上海市黄浦区卢湾一中心小学龚奕

辉、上海市青浦区实验中学（西）曾子妍、上海市教育学会宝

山实验学校钱泷、 上海市普陀区中山北路第一小学朱文曦获

“青少年科学推荐官”三等奖。

本次活动，像是一次科学博览会：从“洞察号”首次揭露

火星内部结构秘密、中国机器鱼成功“打卡”世界最深海沟，

到破解蛋白质结构之谜、二氧化碳制造淀粉......让参加活动的

同学大开眼界。 在评选过程中，通过每位“推荐官”的推荐文

可见同学们的想象力、对科学和科技发明创造的热情，参与科

创比赛获得的视野、见地、科学思维以及表达能力，这也是全

市范围内的科学爱好者的聚会。

浩瀚宇宙，大千世界，有无数的未知等待人类探索。 欢迎

大家继续踊跃投票，选出你最感兴趣的科学发现。

文/芦 芝

“青少年时期是一个不断学习的时期， 科学研究

是一种非常有效的能够帮助你掌握知识，并且学会应

用知识的一个方法”， 来自华东师范大学第二附属中

学前滩学校的八年级学生徐锦泽深有体会地说道。

上海 5名青少年成为“青少年科学推荐官”
将登上年度《青少年科学看点榜单》


