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晨报记者 徐妍斐

久违了！ 温暖又晴好的周末！ 刚刚过去的这

个周六，徐家汇站最高气温达到了 17.2℃，是今

年以来最高的一天； 昨日虽然最高气温小幅下

降，但仍然高高地站在 15.8℃，傲视此前湿冷到

发抖的寒冬。

然而，2 月末 3 月初，正是乍暖还寒的季节，

温暖并不稳固。 这不，冷空气又要来了。

昨夜晴朗的天气有所变化，短时小雨重新赶

来，周二也还是个雨天，气温也会在冷空气的作

用下明显下降。 不过和此前的连日阴雨不同，本

周的上海是晴雨相间的天气格局。

中央气象台预计，今日我国大部仍是晴朗天

气“唱主调”，中东部地区气温持续回升，特别是

长江中下游一带， 气温大幅超过常年 2 月下旬

同期水平，甚至与常年 4月上旬气温水平相当。

不过随着新一轮冷空气上线，南方地区的降

水会再度发展增多，中东部地区气温也会随之下

降，华北北部等地将会率先降温，随后降温会蔓延

到华南地区，累计降温幅度普遍有 4℃-8℃，局地

降幅在 10℃以上。也就是说，从华北到华南，这波

冷空气又是一路奔袭影响范围极大的了。

暖湿气流和冷空气将打乱明媚温暖的节奏。

昨天下半夜起上海云系增多，出现短时小雨。 今

天又是周一工作日了：白天多云到阴为主，最高

气温会冲到 17℃左右， 短时小雨对出行影响不

大。夜里随着冷空气扩散南下，冷暖交汇，雨势略

有加强，为阴有小雨。虽然白天气温比较高，但最

低气温仅 8℃，全天温差还是比较大。

同时，新一轮冷空气将自北向南影响我国中

东部地区，南方多地阴雨天气将再度重启。 与之

前的连续阴雨雪过程不同，本周以晴雨相间的过

程性天气为主。上海也是两天下雨三天放晴的节

奏，周二降雨结束后，周五还会有一次小雨过程。

除了周初和周五降雨外，本周其他时间以多

云天气为主。在弱冷空气影响下，气温略有起伏。

其中，周二气温下降，最高气温降至 12℃，周三

至周五天气再度回暖。

由于刚刚过去的这个周末天气回暖，公园里

早春花的盛开，也让人们格外地盼望春天，然而，

下周的天气又有波折。 而上海气象入春的标准

是： 立春以后， 出现连续五日日平均气温≥

10℃，则为入春，其首日为春季首日。 虽然也有

过 2月入春的年份，但上海常年平均入春日是 3

月 17日。 去年，上海在 3月 10日入春。

气象部门提醒，时值冬春交替之际，天气多

变，气温起伏，需适当增减衣物，谨防感冒。
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    晨报讯 日前，中共中央批准，于绍良

同志不再担任上海市委副书记、常委、委员

职务。另悉，于绍良同志已任人民日报社总

编辑。

晨报记者潘文 通讯员诸广宇报道

昨日，记者从上海市血液中心了解到，2021

年本市成分献血募集量稳步提升， 全年共

入库单采血小板 76000 余人份，较去年同

期增长 32%。 部分献血者常年坚持参加成

分献血，累计捐献单采血小板超 50 人份的

成分献血者已达 1600 人。 杜元顺是目前

为止在沪捐献单采血小板最多的献血者，

捐献单采血小板已累计 455人份。

杜元顺今年 38 岁，来自山东，在上海

从事外贸工作， 他默默坚持成分献血已经

13 年（成分献血间隔期为 14 天），多次荣

获“全国无偿献血奉献奖金奖”。

2005 年， 杜元顺怀揣着梦想来到上

海，在为自己未来拼搏的同时，也用热血为

他人的幸福而默默奉献着。

2008年，5.12汶川地震发生后，杜元顺

得知消息第一时间就赶到梅陇献血屋。也是

在那时，杜元顺第一次了解到单采血小板对

于救治白血病患者和恶性肿瘤患者极其重

要的意义。从那时起，只要献血间隔期一到，

他便会如约而至，为患者送上一份“黄色的

救命血液”，并且每次都是捐献双份。

成分献血这件事， 杜元顺默默坚持了

13年。 面对大家的赞叹和敬意，他说：“只

要是好事，就一定会有人去做，自己只是这

么多人中的一分子。 ”

自上海开展成分献血以来， 越来越多

的市民开始关注并参与成分献血， 部分献

血者常年坚持参加成分献血， 累计捐献单

采血小板超 50 人份的成分献血者已达

1600 人（1 人份 =250 毫升富含血小板的

血浆，一般是病人一次治疗量），其中 4 位

捐献单采血小板超过了 400人份。

除了这些默默奉献的献血者，一些富有

社会责任感的企事业单位和社会团体，也在

积极支持和参加成分献血。如瑞金医院和华

山医院等医疗机构，主动组织医务人员参加

成分献血；来自宁波的红色力量、益启公益、

壹生公益的志愿者们，多次驱车百里前往上

海，用热血架起沪甬两地的爱心之桥；充满

青春活力的“成分献血高校行”项目，复旦

大学、上海大学、上海立信会计金融学院、上

海应用技术学院等沪上高校积极响应；还有

大爱无界的 Bloodline外籍志愿者们，虽然

国家、肤色、语言不同，但大家共同捋袖捐

献，温暖着这座城市。

于绍良同志担任

人民日报社总编辑

献血者默默坚持

成分献血 13年
捐献单采血小板累计455人份
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