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东方卫视

07:00 看东方
09:03 潮童天下
09:44 电视连续剧：欢迎光临
12:00 午间 30分
12:37 名医话养生
12:42 连续剧：谍战深海之惊蛰
16:04 电视连续剧：欢迎光临
17:51 名医话养生
18:00 东方新闻
19:00 新闻联播
19:34 电视连续剧：林深见鹿
21:20 今晚

新闻综合

07:00 上海早晨
09:02 连续剧：烽烟尽处

10:35 案件聚焦
11:05 民生一网通
12:00 媒体大搜索
13:05 连续剧：号手就位
15:45 财神来了
16:35 媒体大搜索
17:29 新闻坊
18:30 新闻报道 新闻透视
19:15 东方 110
19:45 连续剧：温暖的味道
21:30 新闻夜线

体育频道

08:39 亲爱的，起床了
08:54 2021-22 赛季 CBA 联赛第 14

轮:北控-上海
10:00 弈棋耍大牌-上海三打一
14:15 2022 中国女足超级联赛第四轮:

长春九银租赁-上海农商银行
16:05 2022 中超联赛第 1 轮:广州队-

上海申花

17:05 2022 澳大利亚网球公开赛男单
1/4 决赛:沙波瓦洛夫-纳达尔

19:00 体育新闻
19:20 直播：2022 中超联赛第 2 轮:上

海申花-上海海港
21:30 体育夜线

财经频道

09:00 直播：市场零距离
12:00 直播：财经中间站
12:35 《首席评论》
15:35 《首席评论》
16:00 《来点财经范儿》
16:40 《中国经营者》
17:35 《首席评论》
18:00 直播：今日股市
19:00 直播：谈股论金
20:00 直播：公司与行业
21:00 直播：财经夜行线

(节目如有变化，
以电视台播出为准)

电电视视 节目预告
都市频道

08:23 电视剧《精英律师》
09:53 嘎讪胡
10:51 X 诊所
11:59 人气美食
14:30 今日印象
15:13 嘎讪胡
16:25 电视剧《精英律师》
17:52 新老娘舅·我要问律师
19:00 嘎讪胡
20:02 人气美食
20:28 X 诊所
21:28 今日印象

保险公告：经上海银保监局批准，
中国人寿保险股份有限公司上海
市分公司浦东支公司川沙营业部
地址变更为上海市浦东新区西市
街 188号 2层 225、227、229、231、
233、235、237、236室，特此公告！
保险公告 ： 经上海银保监局批
准，中国人寿保险股份有限公司
上海市分公司松江泗泾镇营销
服务部地址变更为上海市闵行
区罗阳路 389号，特此公告！
保险公告：经上海银保监局批准，
中国人寿保险股份有限公司上海
市分公司黄浦区人民路第四营业
部地址变更为上海市黄浦区斜土
东路 320号，特此公告！
保险公告：经上海银保监局批准，
中国人寿保险股份有限公司上海
市分公司闵行支公司谈家港营业
部地址变更为上海市闵行区联行
路 1239 号 6 幢 3 层 6309 室，特
此公告！

新闻报社广告部
地址：威海路 755号 1310室
电话：22895230 63515724
邮箱：xwbsgg@163.com

豆瓣评分 8.8 的电视剧， 是什么水
平？ 举个例子吧，是一代人难忘的《贫嘴张
大民的幸福生活》，是有绝对创新意义的《隐
秘的角落》，是具有史诗感的《大江大河》。

现在， 这个高分序列里又多了一部
《梦华录》。

自上线以来，这部由杨阳执导、张巍
编剧，刘亦菲、陈晓等主演的古装爱情励
志作品就引发了极大的关注， 尤其是以
8.3 的高分在豆瓣开分之后，该剧的评分
仍在走高，远远超过 2022 年初的爆款《人
世间》（8.1 分）和《开端》（7.8 分）。

《梦华录》真的有这么好？
有观点认为，《梦华录》是近年鲜有的

优质古装剧，让“苦于古装剧乱象久矣”的
观众耳目一新，8.8 的评分是肯定更是鼓
励；也有观点认为，《梦华录》虽然没能完
全跳脱出古装偶像剧的套路，但胜在演员
适配度以及出色的审美品味，是天时地利
人和的好作品。

高颜值，是《梦华录》给很多观众留下
的第一印象。

十多年后重回荧屏的刘亦菲，在镜头
前一颦一笑分外灵动。 你能从她身上看到
当年《天龙八部》《神雕侠侣》的影子，又能

看到时光沉淀后的烟火气———成熟、娇媚
而又不失率真，活脱脱就是剧中知世故而
又心存善念的赵盼儿。 于是，弹幕里明晃
晃一片叫好，哪怕刘亦菲的原声台词依然
有过于平淡、含糊的毛病，观众还是偏爱
这浓妆淡抹总相宜的容颜。

不仅如此，被誉为“为古装剧而生”的
陈晓， 也告别了现代戏里略显疲惫的装
扮，真正称得上一声“剑眉星目”，深情的
眼神更是让迷倒了一片观众。

更重要的是， 男女主角不仅有颜值，
他们之间的对手戏，也让人怦然心动。 无
论是落魄时的互怼， 还是隔着屏风的对
望，又或是酒桌上似真似假的调侃，赵盼
儿和顾千帆的感情戏层层递进。 既不是一
见钟情的套路， 也没有刻意撒糖的做作，
两人一次次彼此了解、情愫暗生，彼此试
探的戏码更是满满的 CP，“暧昧戏份实在
是太好看了！ ”

有人可能会说，这些不是电视剧感情
戏的基本要求吗？ 然而，近年来的很多古
装剧似乎连基准线也远远达不到，要么是
演员“颜值不够”，要么是感情戏拍得呆板
僵硬，明明是暗流汹涌的心动戏码，却硬
生生被演成了“各美各的”的彼此较劲。

此外， 无论是置景还是构图，《梦华
录》也做到了用心：杭州、无锡、苏州、绍兴
的取景，让江南风光扑面而来；即便同样
使用了横店清明上河图区的景观与建筑，
《梦华录》的角度、调色也有所不同。 正如
导演杨阳所说，“别人拍烂的景，你太容易
拍到很平庸，太容易拍到很行活，太容易
拍到很无趣。 ”

从这个角度上说，《梦华录》 赢在颜
值，却又不只靠颜值。 人、景、剧情，美得彼
此协调，恰到好处，才是让观众心甘情愿
“入坑”的原因。

说完优点， 再来理性讨论，《梦华录》
的 8.8 分是不是过誉？

要和《人世间》等等作品相比，这个分
数显然是高了。 细究制作与剧情逻辑，《梦
华录》依然有一些显而易见的缺点，并没

有彻底跳脱出古装偶像剧的套路。 比如，
剧中的打戏大量使用了饱受诟病的慢镜

头；比如，海上场景的绿幕拍摄略显粗糙；
还比如，开篇赵盼儿、孙三娘（柳岩饰）合
力击退歹人的场面， 依然显得有些夸张、
不合理。

但还是那句话，要是和近年来频频引
发观众反感的古装剧相比，《梦华录》显然
好了太多，至少做到了尊重剧情、还原人
物：赵盼儿在京城遭难，麻袋披身，头上的
菜叶子、 脸上的污渍与痕迹一个不少；顾
千帆在行动中受伤， 养伤时胡子拉碴，狼
狈的模样清晰可见。

这是人物在剧情中应该有的样子，却
是许多一味追求“美颜滤镜”的古装剧里
难得一见的。 难怪有网友评价，《梦华录》
的高分，也是观众对古装剧作品的“报复
性打分”。

当然，鼓励分也好，报复性打分也罢，
《梦华录》的成功，归根到底说明，观众始
终在呼唤电视剧审美的正常回归。 那些
“古装丑男”“半永久妆容”“流量为先”“流
水线撒糖”的创作思路，真的可以休矣。

《梦华录》豆瓣 8.8
是鼓励分还是报复性打分
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晨报记者曾索狄报道 刚
刚在生态治理“一刀切”问题
上看到解决希望，另一边塌方
事故现场又遭遇调查，原来县
委书记这么难当？最近，现实题
材电视剧《春风又绿江南岸》在
浙江卫视、江苏卫视黄金档热
播，并同步上线腾讯视频、爱奇
艺，真实且贴近生活的剧情引发
热议，主人公严东雷一波三折
的“转正”过程更令观众心潮
起伏。
熟悉的工作场景和生活环

境，熟悉的人物形象与情节，
《春风又绿江南岸》 的 “烟火
气”和“现实感”引发了不少讨
论。比如，乡村基层干部每天都
要为群众解决各种各样的生活
生产难题，他们依靠群众的工作
作风，给很多观众带来了亲切的
感觉。有网友表示，该剧“正能
量大情怀，人物贴近生活，群像
角色深入人心，道具置景都很用
心，仿佛回到下县扶贫时的感
觉，苦中带甜。”
不仅如此，县委书记严东雷

与县长张途因为发展理念不同产
生分歧，二人之间的较劲，也让年
轻观众对于基层工作有了更加生
动的认知：“严东雷和张途在食
堂理念碰撞这段戏真是带感，他
俩互相给对方讲道理的时候，我
看着都紧张了。”
《春风又绿江南岸》由杨扬

担任总制片人，叶进军担任制片
人，黄克敏执导，纪风编剧，高
鑫、徐百慧领衔主演。正如该剧
出品人兼总制片人杨扬所言：
“希望以生动、鲜活的故事，可
亲、可信、可近的人物，诠释一部
彰显时代精神的高站位、高品质
剧作。”

《春风又绿江南岸》
让观众倍感亲切

曾索狄


