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晨报记者 徐 明

2022年上海市优秀运动员退
役仪式上周末在崇明体育训练基
地举行，曾多次入选国家队的上
海女排三朵金花张轶婵、张磊和
卞雨倩集体出现在退役仪式上，
告别自己的运动生涯。
“今天，我们真的退役了。”

说到退役这一个决定，三位女排
老将不约而同地感慨起来。
“这是值得纪念的一天。”退

役仪式结束后，张磊一边感叹着，
一边掏出手机，给三人的这一特
殊时刻来了一张定格照。
捧着鲜花的张轶婵站在中

间，思绪万千。在上海女排，张轶
婵担任多年队长，是上海女排这
些年来争冠阵容中的绝对主力。
她的进攻实力突出，扣球力量大。
凭借努力和勤奋，张轶婵在 2018
年入选郎平时期的国家队，并在
当年随国家队出征亚洲杯，最终
在决赛以 3 比 0 战胜日本女排，
夺得亚洲杯冠军。
今年 2月，中国女排在新任

主教练蔡斌的带领下组建新一期
国家队，31 岁的张轶婵作为一员
老将，再度入选集训营。也许是这
个原因，让不少球迷对她退役的
决定感到惊讶。对此，张轶婵告诉
记者，“去年全运会后，因为年龄
和伤病的缘故，萌生了退役的想
法。”
“8岁开始打球，到现在已经

20 多年，排球已经成为我生活的
一部分。”张轶婵告诉记者，作出
退出赛场的决定来得并不突然，
但也不容易，“未来希望在更多领

域进行尝试、学习，但不会离开我
喜爱的体育事业。”
目前，中国女排正在荷兰参加

世锦赛，三位老将都不约而同地关
注着国家队在小组赛的表现。
“不管什么时候，中国女排始

终都是心中的牵挂。”谈到多次入
选中国女排的经历，张轶婵说，穿
上国家队队服是最光荣的时刻，能
代表国家队站上最高领奖台更是
成为终生难忘的回忆。
在三位老将中，37 岁的张磊

年龄最大，被称为排坛“常青树”，
她也是同届女排队员中坚守赛场
时间最长的运动员了。
2001 年，16 岁的张磊首次入

选上海女排，先后打过主攻、副攻、
二传等位置，是中国排坛不可多得
的“全能战士”。
2009 年，张磊首次入选国家

队。2011 年，张磊临危受命，代表
中国女排出战世界杯。那届世界
杯，张磊盘活了整支国家队，成为
中国女排的“奇兵”，最终帮助国
家队夺得亚锦赛冠军以及世界杯
季军，锁定伦敦奥运会席位。
在俱乐部，以张磊为代表的这

批队员为帮助球队重返联赛最高
领奖台，携手冲冠多年。“在我眼
里，张磊永远都是那个默默付出，
加班加点训练，严格要求自己的好
榜样。”卞雨倩如是评价这位并肩
作战的好姐妹。
在球场上，张磊始终保持着相

当不错的状态。谈到为何多年来仍
能保持极高的竞技水准，张磊告诉
记者，她内心的中国女排情结始终
成为自己的动力源泉。“赛场上，
有些回忆总是刻骨铭心，”她说，

“中国女排精神不止是体现在赛
场上，也体现在平时的一点一
滴。”
去年全运会后，张磊转换身

份，走上教练岗位，担任上海青年
女排教练。“虽然退役了，但我们
还是要把女排精神传承下去。”
不久前，她参加了上海市青年骨
干教练员培训班，为教练岗位积
蓄力量，也将为上海女排培养后
备力量。
值得一提的是，随着张磊、卞

雨倩、张轶婵、杨倩、季晓晨等新
黄金一代队员的离开，上海女排
新周期已完成新老交替，仲惠、许
晓婷、王音迪等年轻的上海女排
队员已接棒，带着老将们的梦想
继续奋战在排球赛场。

晨报记者 俞 炯

在上轮海港与广州城的比赛
中，此前四场零进球的外援中锋
恩迪亚耶，用一个精彩的小角度
爆射打破进球荒，同时帮助球队
锁定了胜局。
这位赛季初从土耳其超级联

赛球队哥兹塔比来到中超的塞尔
加尔中锋，被球迷们寄予厚望。恩
迪亚耶在穿上海港队球衣后，也
是一上来就有不错的表现，首秀
替补登场仅 4 分钟就打入处子
球，是海港队 2∶0 战胜河北队，取
得赛季首胜的功臣。
加盟海港队后的前 5 场比

赛，恩迪亚耶打入 4 球，其中包
括了对阵武汉长江时的倒勾绝
杀、和上海申花德比大战的点球
扳平比分。但恩迪亚耶之后的表
现就变得平淡了很多，在海港队
2∶0 战胜深圳队之前，他连续四
轮零进球；在和深圳队的比赛中
进球之后，他又是连续四轮零进
球。
也就是说，在和广州城比赛

之前，恩迪亚耶作为首发前锋 9
场比赛才打入 1 球，也没有助
攻，这自然引发了球迷们质疑的
声音。好在上周日恩迪亚耶终于
破荒，奉献了非常精彩的一球。
他自己也表示，这是来到海港队
后，6 个进球中最让他满意的一
个。
主教练莱科在首发阵容中

第一次排出了中锋恩迪亚耶加
上双前腰保利尼奥和巴尔加斯
的进攻组合。恩迪亚耶的这个进
球正是来自这三人之间的团队
配合。巴尔加斯摆脱纠缠带球到
前场后分球给恩迪亚耶，恩迪亚
耶再和保利尼奥打出踢墙配合，
杀入禁区接到保利尼奥直塞后
射门得分。
“这是一个团队协作的进

球，打出了传接配合。”恩迪亚耶
谈到这个进球时说道：“我们之

间互相都十分熟悉了，尤其是保
利尼奥这个球传得非常好。之前
进攻上是比较困难，因为大家相
互之间都不是很了解，现在已经
有了很好的默契，所以我们的进
攻威胁也就大了许多。最近这两
场比赛，大家做得非常不错，希望
后面的比赛可以保持住，并且可
以做得更好。”
对于自己能够及时打破进球

荒，恩迪亚耶表示，“当前锋不容
易，因为每场比赛人们都期待你
能够进球。但其实最重要的是球
队能够赢球。当然，如果我能够进
球，球队也赢球了，这是最好的。
但即使我没进球，我也会继续专
注于团队，付出更多努力，在场上
全情投入去竭尽所能帮助球队，
去为球迷而战。关于我的进球数，
我就是一场一场去拼，到赛季结
束时会揭晓答案的。”
海港队在夏季转会窗口引进

了三名锋线球员，武磊、巴尔加斯
和伊萨·卡隆，加上原先就在队内
的球员，在前锋这个位置上的竞
争十分激烈，对此恩迪亚耶认为
这是很正常的事情，“现在我有
上场的机会，可以成为我这个位
置上的第一顺位，我将会付出百
分之百的努力去帮助球队。如果
在我的位置上有其他人选，这也
是很正常的竞争。对我来说这不
是压力，而是会让我在训练和比
赛中更有动力。”
关于球队目前在中超联赛

中的排名，恩迪亚耶说大家会战
斗到最后，“虽然我们现在没有
排在最靠前的位置，但联赛还远
没有结束，我们会尽可能去赢得
后面更多比赛的胜利。你要知
道，现在的排名并不是我们原本
应该在的位置，我们会努力提升
名次，而且足协杯夺冠也是我们
的目标。赢一场可以改变一些东
西，赢两场球队会变得更好，所
以我和队友们会战斗到底。”

海港中锋恩迪亚耶破进球荒：

和队友有了默契
我们会战斗到底退役不老，青春不散

上海女排三位前国手踏上“新赛场”
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上海女排三朵金花张轶婵（（中））、、张磊（（右））和卞雨倩（（左））
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C6078 可先来我家看看温柔本分医生 58 岁丧偶未育
薪丰党员先夫留下丰厚遗产无人继承居南京路 238m2

房另有别墅觅 83 岁内愿上门速婚男 (女付 )63337606
C6079 独居浦东浦西多套房中西医脑外科女专家
78 岁丧偶未育貌美显年轻市区有商铺出租生活
条件好无亲人寻 88 岁内无房体健品正温和男入
住贫富不计可速婚给你全部的爱（女付)53833358
C6080 可先来我家看看寻无房愿上门速婚男开支我来
女飞行员退役孤儿女 68 岁丧偶未育貌美善良先夫公司
董事长去世留下丰厚遗产及工厂花园别墅无亲人的我

寻健康年长懂关爰男士我会真心待你 (女付 )63337606
C6081 孤独的我寻同样孤独的你女内科主任医生 63 岁丧
偶党员独居徐汇花园房膝下无孩懂体贴与人为善美貌素质

高诚寻宽厚有礼貌我不在乎你的经济和居住条件实实在在

过二人温馨日子就可我愿承担一切费用 （女付 )53833358
C6082 年龄大更需要老伴的关心石油公司退休女 73 岁丧偶未
育先夫商人有丰厚资产和房觅 88 岁内男速婚(女付)63337606
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红娘免费热线:32525697
女设计师 59 岁离婚独居有女人味很想
有个家共度一生户籍不限 32525697
美丽女医生 73 岁丧偶独居形象好善良
随和条件优越找体贴男士 32525697

带着你的真情入住我家女 78 岁丧偶未育医生退休
肤白显年轻家境好有多房独居 160 平米觅 90 岁内
体健能说说心里话的男士共度夕阳红 13524180951
温柔女 43 岁未婚肤白清秀煤气公司上班有独立婚房急寻年
长的健康男士共度一生贫富不计年龄不限 13524180951
年龄大了找个伴女 74 岁航天部门退休丧偶未
育市区有 3/2 厅房独居父母去世留下房产和遗
产急寻 90 岁内健康男共度晚年 13524180951

地址：黄浦区九江路619号(中福大厦)919室芳老师

可家访愿为先生付出全部内科女医

生退休 69岁未婚有丰厚资产和多套
房寻 89 岁内男速婚 13023201949
可家访独居洋房党员女军医退

休 76 岁丧偶无孩有多套电梯
房寻 95岁内男 13023201949
寻共同管理男美丽女总 39 岁
未婚开厂多年资产雄厚真心寻

78 岁内男帮我 13023201949
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