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如果你有困难，李老板请吃面
上海这家小店一年送出了近 1"""碗免费小面

城事

上海市浦东新区合庆镇勤俭村四队  宅基
地使用证，证号：沪集宅（川）字第       
号 ，宅基地使用人陆鲤青（亡）、陆金桥等；根
据沪浦预征地告         号，沪（浦）征地房
补告       第   号 《征地房屋补偿方案公
告》，上述房屋已列入合庆镇川沙北社区
       地块周边配套地块土地储备项目征
收范围。

目前，本项目进入征地房屋补偿工作阶
段，由于联系不到你户相关权利人，故无法送
达房屋征收相关文书，也无法与你户进行协
商，请你户相关权利人在见报起  日内与房屋
征收实施单位联系，并提供有效的房屋权属
（产权）证明、身份证明、联系地址及联系方
式，确保房屋征收相关文书的送达，以便协商
房屋征收补偿事宜，逾期我公司将按规定对你
户房屋征收补偿相关事宜通过本基地公示栏
予以公告。
联系时间：周一至周五     ～     

联系地址：祖冲之路     号  号楼
联系人：戴 钰 联系电话：           
监督电话：           
房屋征收实施单位：上海市浦东第一房屋征收
服务事务所有限公司
附件一：

送达告知书(1)

陆鲤青（亡）、陆金桥等（户）：

根据沪浦预征地告[2023]381号，沪（浦）征

地房补告[2024]第 26 号《征地房屋补偿方案公

告 》， 上述房屋已列入合庆镇川沙北社区

D10B-04 地块周边配套地块土地储备项目征

收范围。 现告知，此后相关文书将直接送达可

以直接送达的共有人，收到文书的共有人应当

转送其他共有人，并以户为单位进行协商。

特此告知

上海市浦东第一房屋征收服务事务所有限

公司

!"!#年 %月 !&日

公 告

| 一碗免费面

    年   月，天气渐冷，一个全身灰扑

扑的中年男人，走进了上海市中心城区的一

家小店。他手中捏着几个硬币，有些羞涩地向

店主表示，自己只有这么多钱了，想吃一份免

费面。

店主痛快地答应了下来。一碗热气腾腾

的重庆小面很快被端到了男人面前。汤头鲜

香，面条劲道，滚烫的一碗吃下肚，饥寒尽消。

男人将小面吃得干干净净，才心满意足地离

开。

对于眼前发生的一幕，无论是小店的食

客，还是店主本人，都已习惯。只因为在过去

的两年里，相似的情形已经在这家小店中发

生过了千百次。

这是一家位于上海市静安区西康路上的

小店。店铺的面积很小，只能容纳几张桌子。

店员也只有一对中年夫妻。

丈夫老李，即是店主也是厨师。妻子杨阿

嫂，即是老板娘也是服务员。夫妻二人都是典

型的川渝人，两人手脚麻利，快人快语，性格

就如小面的汤底一样，热情火辣。

多年来，夫妻二人一直以经营豌杂小面

为生。    年，初到上海的他们先是在闵行

区开了一家小店，站稳脚跟后，很快将生意搬

到了上海的市中心。    年，夫妻二人在寸

土寸金的南京西路附近，盘下了如今的这家

小店，经营至今。

自     年西康路上的小店开始营业，店

主老李就在小店的玻璃门上，张贴了一整特

殊的告示。告示中这样写道：“如果你在上海

遇到困难，没钱可以来本店，跟我们说：来碗

一两重庆小面，吃完直接走不必客气，在以后

有能力的日子里，希望你能帮助一下你身边

需要帮助的人……”

店主老李说，之所以推出“免费吃面”的

活动，源于一个朴素的心意。

“就想着万一谁遇到困难了，能给点就给

点。左右一碗面没多少钱，就当我少抽一包烟

了。反正我也戒烟了。”老李说。

因为这张告示的存在，老李的面店，成了

这条小马路上颇为独特的存在。在附近居民

的口耳相传之下，“李子豌杂面”可以免费吃

面的消息不胫而走，吸引了许多形形色色的

奔着“免费面”而来的特殊食客。

他们中的有人就如中年男子一样，真的

遇到了经济困境。也有的人从外表上，完全看

不出有任何经济压力，更像是奔着免费吃面

而来的“羊毛客”。无论是哪种人，只要提出

免费吃面，小店都悉数接待。告示贴出后，仅

    年，老李和杨阿嫂，就送出去了近     

碗小面。

| 并不富裕的夫妻

形形色色来吃面的人多了，不免引来担

忧。有人私下问老李：不怕被吃垮么？

实际上，这种担忧并非无的放矢。老李和

杨阿嫂并不是大富大贵之人。小店之所以能

维持至今，全靠夫妻二人的勤劳与俭省。

老李的店铺临近上海核心商圈，位置很

好。好位置意味着高租金。老李计算过，门店

的租金加上两人在附近租房的费用，平均下

来，每天需要支出     块钱。为了维持盈利，

夫妻两人每天从早上  点忙到凌晨  点，一

刻不敢停下。

“过年时我们回老家呆了  天，损失了近

 万块钱。赚  万块钱要花很长时间，损失起

来却非常容易。”杨阿嫂心有余悸地说。

为了节约成本，老李和杨阿嫂并未雇佣

店员，夫妻二人包揽了店铺中的所有工作。

“这个衣服今天已经换了第三身了。”老

李指着自己身上的  恤说。面店的灶台间里

时刻滚着大锅的沸水。灶台间内常年高温高

湿、水汽蒸腾。炎炎夏日，穿梭在灶台间中的

夫妻二人，身上的衣服经常一遍遍被汗水打

湿。

天下没有免费的午餐，可以说，每一碗送

出的小面，都凝结着夫妻二人的汗水和付出。

| 面碗里交织着酸香苦辣咸

也正因此，免费送面活动开展以来，每一

碗本就交织酸香麻辣咸的免费小面，都牵动

着这对夫妻的喜怒哀乐。

老李和杨阿嫂，会因为一声感谢，而开心

大半天。

    年   月   日，一个一身黑衣的男

子，在吃完一碗免费面后，特意走到灶台间

前，对正在忙活儿的老板娘，连续说了两遍谢

谢。老李说，这两遍谢谢，让杨阿嫂开心了一

个下午。“他竟然会说两遍谢谢啊。”那个下

午，杨阿嫂感叹着。

夫妻俩还会将一个正面的反馈，念叨上

许多遍。

这段时间，老李逢人就讲，一个小姑娘，

在初到上海的时候，曾在他这里吃了一碗免

费面。前不久，找到工作的她，居然特意返回

小店，向老李和杨阿嫂表达了感谢，并补上了

之前的面钱。

“两年了，这是第一个啊。”老李很感慨。

有时候，他们也会因为心意被浪费而生

气：一对合吃一碗面的小情侣，在要求免费续

面后，将大部分免费添加的面条，浪费在了碗

里。

常年和食物打交道的人，最知道食物的

珍贵，那一刻，老李觉得，他和杨阿嫂的心意，

就像那些面条一样，被随意的丢弃了。

更多时候，他们感到的是无奈：

尽管老李早已表示，无论条件如何，只要

有人开口，就会无条件赠面。但只有他自己知

道，这个决定有多无奈。

开店多年，老李早已练就了识人的本领，

他看得出来，来吃免费面的人当中，只有    

的人可能真的需要这碗面，其他的人大多是

为了“薅”羊毛罢了。但他明白，想要让那

   真正有需求的人吃到“免费面”，就必须

承担这    的代价。

“现在是互联网时代，既然我们打出了这

个牌子，就要一视同仁。不然有人来拍个视

频，说这家店免费送面的活动是假的，大家抵

制一下不良商家，我们不要三天就要关门

了。”

| 还会一直送下去

有人劝老李，既然免费送面送得劳心劳

力，为何不将服务停掉？

对此，老李和杨阿嫂说，只要面馆还能维

持经营一日，他们就会一直保留这个活动。因

为“这件事和其他事情不一样”。

“说实话，是有压力，但这个压力，和我们

当年开工厂时承担的压力比起来，不值一

提。”老李说。

他和杨阿嫂自年轻时，就靠做生意谋生。

多年来，他们开过面馆也开过工厂，闯过北京

又来到了上海。在他们眼中，如今的送面活动

虽然带来了一定的经济压力，但与他们真正

看重的东西相比，这份压力不值一提。

“钱这个东西，生带不来死带不去，挣多

挣少都是命中注定的。现在这样做，虽然我们

没赚到钱，但至少我们自己很高兴。”老李说，

“再说了，上海是个讲本事的地方，只要我们

做面的本事过硬，我们就能立得住。”

老李的自信源于他过硬的手艺，仅仅两

年的时间，凭借着一手地道的重庆小面手艺，

老李和杨阿嫂的小店，已经成为了附近白领

眼中的 “白领食堂”，小店里络绎不绝的食

客，给了夫妻俩持续送面的底气。

“这件事和其他事情是不一样的。”老李

一再说。如果说，做小面是他和杨阿嫂的赖以

谋生的本事，那送面，就是夫妻俩获得快乐的

方式。

前不久，老李特意将那个找到工作的女

孩返回小店表达感谢的视频，从监控视频中

截取了出来，制作了一段小视频作为留念。在

这段小视频中，老李这样写道：“很多很多人

问我，为啥要做免费吃面？其实刚开始我也问

过我自己，为啥呢图啥呢？其实只是让自己

开心快乐而已。这种喜悦感是无法用金钱换

来的……”

晨报记者 张益维 摄影报道

“如果你在上海遇到困难，没钱可以来本

店，跟我们说：来碗一两重庆小面，吃完直接

走不必客气，在以后有能力的日子里，希望你

能帮助一下你身边需要帮助的人……”

在上海市静安区西康路上，一家名为“李

子豌杂面骨汤馄饨”的小店玻璃橱窗上，张贴

着一张特殊的告示。

就如告示中所写的那样，营业一年多来，

店主坚持为每一个来吃“免费面”的食客，送

上一碗免费小面。

仅 2023 年，这家小店就送出去了近 1000

碗免费小面。这样做不会亏本么？为何要免费

送面？ 不少人对店主的坚持感到不解。 对此，

老板这样解释———


