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行前准备：锁定假日套餐与暖心穿搭

出发前的精心筹备是开启完美旅途的第一步。
元旦假期，建议提前锁定“迪士尼奇梦假日———奇
幻冬日套餐”，该套餐包含乐园或玩具总动员酒店
住宿、自助早晚餐，以及两张指定日一日票、快速入
园权益和“迪士尼奇幻冬日巡游”尊享卡，性价比
极高。入住乐园景观房，清晨推窗即见童话城堡，更
有专属接驳车 5分钟直达乐园，省去奔波之苦。
冬日园区气温较低，建议穿着保暖轻便的衣

物。粉丝们可以尝试《疯狂动物城 2》主题新品，如
朱迪耳朵帽等，既保暖又契合冬日主题，拍照十分
出片。别忘了下载官方APP绑定门票，以便实时查
看排队时间和领取预约等候卡。

入园初见：
邂逅冬日限定冰雕与装扮

清晨 7点半抵达乐园，迎接你的将是浓厚的
冬日氛围。乐园入口处，豹警官和夏奇羊的冰雕伫
立在花坛两侧，朱迪和尼克身着《疯狂动物城 2》
的全新礼服在钟楼欢迎大家。米奇大街也被全新的
雪人装饰点亮，米妮造型雪人戴着波点蝴蝶结，唐
老鸭雪人顶着水手帽，温馨又可爱。

此时千万别忘了寻找园区里的全新
冰雕群。《疯狂动物城 2》 的新角色盖
瑞、狸宝和弗兹比博士化身冰雕惊喜亮

相，完美还原电影形象，是元旦打卡不可错过的限
定合影点。

深度探索：
挖掘《疯狂动物城 2》全新彩蛋

下午的重头戏是探索《疯狂动物城 2》的全新
元素。在热门项目“疯狂动物城：热力追踪”的排队
区，藏满了续作线索：朱迪办公桌上摆放着蛇盖瑞案
件的机密档案和湿地市场书籍；尼克的工位上挂着
全新的粉色衬衫，桌上有一把来自狸宝的神秘钥
匙———这些都是电影续作的关键细节。冒险尾声，你
还将听到由夏奇拉献唱的全新原创歌曲《Zoo》。
漫步动物城，街道上也更新了指向“湿地市

场”的新路标；电子广告牌上滚动播报着“火兽
节”新闻和湿地市场的天气预报。弗兹比博士开设
的“毛毛心理咨询”也已正式亮相。时尚鼻祖露露
荣升妈妈，其精品店内换上了她与女儿的合照，橱
窗外的粉色童装呼应着新剧情。
此外，新角色社交达“蛇”盖瑞已加盟“疯狂

动物城生活秀”，与新老居民互动，甚至还会探讨
“蛇系穿搭”。逛累了，不妨品尝以蛇盖瑞为灵感的
棉花糖与吸管杯，或尝试“鱼鱼堡”等新品美食。

节日庆典：
冬日巡游与暖心美食

如果在元旦期间到访，一定不要错过“迪士尼
奇幻冬日巡游”。达菲和朋友们领航，艾莎、安娜、雪
宝紧随其后，朱迪和尼克也将惊喜亮相。巡游结束
后，前往“奇幻邂逅”区域，与身着节日盛装的王子
和公主近距离互动，收获新年的祝福。
用餐推荐前往皇家宴会厅，享用节日美食套餐，

暖心暖胃的同时还能与迪士尼朋友亲密互动。若想
随时补充能量，园区内的甜甜圈、曲奇和热可可也是
绝佳选择。

璀璨跨年：
元旦限定演出与烟花盛宴

夜幕降临，米奇大街将上演“米奇的奇妙飞雪

时刻”，晶莹的“雪花”漫天飞舞，营造出浪漫
的童话意境。
最令人期待的当属仅在 2025 年 12

月 31 日和 2026 年 1 月 1 日上演的元
旦限定特别演出———“点亮新一
年”。绚丽的投影将投射在奇幻童
话城堡之上，伴随着夏奇拉的《尝
试一切》与新歌《Zoo》的动感
节奏，回顾经典瞬间并展望未
来，这也拉开了明年度假区十
周年的序幕。当璀璨的烟花在
夜空绽放，城堡上显现出
“2026”字样时，在全场的欢
呼声中迎接新年，将是此行
最难忘的瞬间。

满载而归：
把限定神奇带回家

离园前，记得在商店选购元
旦限定伴手礼。露露精品店内的
尼克同款热带风衬衫等《疯狂动物
城 2》主题服饰是热门之选。此外，米
奇米妮雪人造型钥匙扣、达菲家族冰雪
伙伴系列的蓬松外套以及史迪奇冬季商
品，都是将这份神奇回忆带回家的完美纪念。

晨报记者 郁文艳

冰雪奇境与动物城的新冒险
去上海迪士尼度假区解锁新年第一场神奇之旅

2026年的钟声刚刚敲响，带着对新年的期许踏
入上海迪士尼度假区，这里不仅有冬日限定的飘雪
奇境、全新的《疯狂动物城 2》主题冒险，更有专属
新年的烟花盛宴与暖心体验。这份打卡攻略将带你
解锁新年第一场神奇之旅。

新年首游：

锁定“暖冬卡”
畅玩上海野生动物园

治愈冬景：围观“毛孩子”的过冬百态

冬日的动物园褪去了暑气的慵懒，展现出
别样的活力与治愈力。新年伊始，正是观察动
物们“冬装”出行的最佳时机。
大熊猫“滚滚”们早已换上了厚厚的“毛

外套”，在室外草坪上翻滚嬉戏，或者抱着竹
子啃得津津有味，憨态可掬的模样是新年最温
暖的风景。金丝猴们在栖架上蹿下跳，金色的
“披风”在冬日暖阳下格外耀眼，它们互相梳
理毛发，画面温馨美好。
入冬后的东北虎更是威风凛凛，毛发变得

厚实蓬松，黑色的条纹更加深邃，体型也更显壮
硕。它们不再躲避阳光，反而惬意地趴在岩石
上、草地上摊开四肢享受“日光浴”，眯起琥珀
色的眼睛，尽显百兽之王的从容。
怕冷的动物们也有自己的御寒妙招，萌翻

全场。河马“想想”泡在恒温泳池里，只露出圆
滚滚的脑袋，偶尔张大嘴打个哈欠；环尾狐猴
们在太阳下抱团取暖，大尾巴像围巾一样缠绕
着身体；灵猴们则躲进了装有暖灯与取暖器的

小木屋休憩。而小熊猫在云梯上悠闲散步，浣
熊在水池里用小爪子捧脸洗刷，每一个瞬间都
足以治愈冬日的寒冷。

限定体验：水域探秘与国际马戏剧场

元旦假期来访，一定不能错过园区内的冬
日特色活动。备受好评的“水域探秘”项目正
在开放限时免费预约。你可以乘坐游船，穿梭
在仿佛亚马逊丛林般的秘境中，与天鹅相伴，
沿途邂逅 20多种候鸟与珍稀动物。这种沉浸
式的水上视角，将带给你截然不同的游园体
验。
如果追求视觉震撼，推荐前往国际马戏剧

场。这里汇聚了多国马戏精英，通过多个王牌
节目的轮番上演，打造了一场以“魔都密码”
为主题的巅峰视觉盛宴。空中飞人、马术表演
等精彩环节，定会让全家人惊叹不已。此外，带
娃的家庭还可以打卡太阳广场、百兽山剧场和
海狮剧场这三大免费科普剧场，在欢笑中为你
解密大自然的奇妙。

野性奇遇：穿越猛兽区与“与虎共餐”

想要在新年第一天感受野性的冲击，车入
区的 Safari 之旅是必选项。乘坐投喂车穿越猛
兽区，看猎豹在车窗外奔跑、狼群激烈追逐，甚
至能近距离目睹东北虎趴在车顶，感受“虎口
脱险”般的惊险与刺激。
游玩之余，特色的“老虎餐厅”提供独一

无二的用餐体验。透过全景玻璃，你可以一边
享用美食，一边看着窗外的东北虎在草丛中巡
视。这种“虎视眈眈”的氛围，绝对是朋友圈新
年打卡的绝佳素材。
当然，园区内还有无数“出片圣地”。无论

是慵懒躺平晒太阳的袋鼠“刚子”和水豚，演绎
着“冬日躺平”的最高境界；还是在高空绳索上
与游客互动的红猩猩；亦或是身姿修长的猎豹
“姐妹花”，都能助你拍出冬日治愈系大片。

2026 年的第一天，带上家人朋友，去上海
野生动物园赴一场温暖之约，在萌趣与野性中
治愈所有的疲惫，收获满满元气。

晨报记者 郁文艳

2026年的第一缕阳光已经洒下，上海野生动物园化身为温暖治愈的童话王国，正是开启新年第一场旅行的绝佳之地。元旦期间，园区最值得关
注的福利当属“欢乐暖冬卡”。

这张超值年卡专为冬春季节打造，性价比极高。个人卡仅需 258 元（限一位成人），家庭卡 498 元（包含两位成人及一位 1.5 米以下儿童）。不
仅元旦假期当下可用，就连即将到来的春节假期也能通用。卡片的有效期从激活之日起一直持续到 2026 年 3 月 26 日。这意味着，你不仅可以承
包今天的元旦出游，还能在接下来的三个月里每日入园一次，在寒冬与初春时节随时来这里“充值”快乐。
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