
今日“小寒”，上海要飘“头皮雪”了？
周末抓紧出游，接着寒潮又要来了……
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作为“乐购虹口迎新年 跨年迎新消费
季”的重要组成部分，“2026 北外滩江畔冰
雪季”以“冰雪”与“暖冬”为核心概念，将沪
上首个浦江冰场搬进北外滩城市天际线，搭
配白玉兰广场动感北外滩惊喜亮灯，联动白
玉兰商圈带来“滑冰+购物”双狂欢，融合亮
灯仪式、主题市集、氛围表演、手工互动、艺术
美陈等精彩活动，打造为期两个月的沉浸式
滨水冬日乐园。

浦江之畔，
在 450平方米冰场邂逅冰上激情

本次活动最大的亮点是位于黄浦江上
450㎡的冰场，游客们可在陆家嘴与外滩的
璀璨夜景下溜冰驰骋，脚下是晶莹冰面，眼
前是百年浦江风光，这样的梦幻体验就在北
外滩。
江上冰场运营时间为 1月 1日 -2月 28

日每天 10:00-21:00，每日 7 个场次，其间
安排专业教练指导，并推出涵盖单人、亲子及
多次畅滑的多样化票务选择，满足不同客群
全家出游、好友欢聚等多元化需求。
除了冰上驰骋，为期两个月的“江畔冰雪

季”还将呈现一系列精彩活动，超丰富活动矩
阵让快乐不重样。
主办方将邀请专业花样滑冰运动员进行

主题冰上表演，展现冰上优雅与灵动。
1月 10日 -11 日、1月 17日 -18日，暖

冬主题市集汇聚冬日美食、特色热饮、互动游
戏，暖胃又暖心。

美学营造：现代景观与节日融合

在北外滩，市民游客会感受到以“红、白、
金”为基调的新年氛围。国客中心网红地标海
事塔披上巨型毛绒围巾，成为暖冬符号。新春
大型艺术装置“马上有钱”空降太平路入口，
为冬日滨江增添活泼亮色。冰场与市集区域
则通过星星灯、铃铛、小马挂件点缀，渲染温
馨绚丽节日场景。
从春日的“江畔春集”花开太平路，到夏

日的“城市沙滩嘉年华”水岸联动热潮，再到
秋日的“景观生活节”联动北外滩滨江 2 公
里岸线，“江畔冰雪季”作为北外滩国客中心
四季 IP 活动的压轴之作，延续了“景观之上
是生活”的内核，完整呈现了北外滩滨江在四

季轮回中的独特魅力。这个冬天，在乐购虹口
迎新年消费季的热烈氛围中，解锁独属于上
海的暖冬仪式感。
为进一步推进文旅商体展联动促消费，

本次活动深度联动白玉兰商圈，滑冰尽兴后
即可直奔商圈解锁购物福利，吃喝玩乐购一

站式承包你的冬日时光。白玉兰广场聚焦“心
愿奇境”主题，联动 The Stage 观景平台，邀
请市民登高许愿。
未来两个多月，从北外滩国客中心的“江

畔冰雪季”、白玉兰广场的“心愿奇境”主题
体验，到滨港商业中心的“72 小时狂欢跨年

夜派对”、今潮 8弄的“骏影瑶光”海派今潮
年味季，再到北外滩友邦大剧院的“年在艺
起”演出季、甜爱婚姻登记中心的元旦主题活
动，多元体验覆盖区内主要商圈、文旅地标和
公共空间，满足不同群体的消费需求。

文/晨报记者 何雅君
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刚刚过去的元旦假期，上海经历了入冬
以来最强寒潮。
1月 3 日市区徐家汇站还在今冬首次跌

破冰点，下探至-0.6℃，郊区甚至有地方最低
达到了-7℃。
昨天的气温数值虽然比前天高一些，但

是没有了灿烂的阳光，反而更显冬天的阴冷，
不少上海的网友都说，似乎体感要比前一天
更冷。
不仅如此，昨天傍晚到今天上午上海还

飘起了小雨，在阴冷之外更添湿冷！要知道冬
季的阳光虽然稀薄，但“有”和“没有”对于
体感，或者说人的心理上的影响，还是有着本
质的区别……
如果说，即将到来的这波水汽有什么好

处，那就是今天本市的西部和北部地区可能
出现短时小雨夹雪。
是的，又是上海人熟悉的“短时小雨夹

雪”，还是局部地区的，这意味着能不能看到
雪花，完全随缘———有时候小得可能搜遍全
网也只有一两个“幸运儿”宣布自己看到了；

有时大一些，那就可以被不少市民目击，纷纷
用衣袖去接，或者在“头皮雪”落在车窗或绿
植上时，赶紧按下快门……但不管怎么说，只

要有“雪”字出现，那还是令人期待的。
值得一提的是，去年 11 月 9日至今接近

2个月的时间里，上海徐家汇站仅有 3天出

现弱降水，总降水量为 5.4 毫米，降水之少在
历史同期也不多见。而周二起，上海将恢复以
晴或者多云的天气为主。
周末之前受冷空气扩散影响，风力较大，

气温回升乏力，总体保持在 2-10℃之间，是
冬日干冷的体感。
周五和双休日有一次天气回暖过程，很

值得期待，一来是正逢周末，大家都有时间出
去玩；二来，这个周末是大晴天，方便大家出
去玩。
而到了下一周周初，新的寒潮又要来了，

气温不止打五折，市区最低气温又将出现“零
下”。
另外，今天将迎来二十四节气中的“小

寒”。俗语说“小寒胜大寒，常见不稀罕”，从
气象统计上来说，我国小寒节气通常比大寒
更加寒冷。过完小寒的十五天和大寒的十五
天，立春就要到啦。虽然不至于立刻春暖花
开，但总归是“冷极转暖”的序幕。

晨报记者 徐妍斐

北外滩“江畔冰雪季”打造沉浸式滨水冬日乐园


