
出厂价 20元/瓶，以 5000元/套的价格售卖

普通食品冒充“神药”骗了 62万元
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上门接送的免费午餐？

“潘阿姨，快过年了，请您和叔叔去吃顿
农家乐吧！明天我开车来接二老！”
曾带潘阿姨夫妇参加低价旅游团的导游

小杨在电话中热情邀请。有车接车送，还能免
费吃饭，潘阿姨没多想便答应了。
第二天，小杨准时将潘阿姨夫妇接到一

家农家乐的包房。包房里已坐满十多位老人，
气氛热闹，殊不知一场骗局即将开始。
人齐后，一位自称某公司高管的“讲师”

上台播放 PPT进行“健康讲座”：“这是进口
落叶松提取的二氢槲皮素，能治高血压、糖尿
病，连癌症、红斑狼疮都能治愈！”讲师声情
并茂，还播放了多段“患者服用后痊愈”的视
频和照片。
随后，“砍价大戏”上演：讲师先报出

20000 元每套的“天价”，小杨等经销商随即
起哄“太贵了”“给老人让点利”。几番讨价
还价后，讲师“勉为其难”宣布优惠价 5000
元 / 套，并赠送进口奶粉。
“潘阿姨，这个药真的有效！”小杨凑近

极力劝说。在“不买就亏”的氛围中，潘阿姨
当场交了100元定金。饭后，小杨送她回家取
钱，见其现金不够，又“贴心”申请降价 1000
元。最终潘阿姨支付 4050 元，拿到一套 6瓶
的“神药”。服用后不仅无效，粉末状药品还
让她“感觉怪怪的”，这才逐渐意识到被骗。
同样的遭遇也发生在李大爷身上。在他

那里，小杨化名“小陈”，在李大爷支付 100
元定金后，陪他去银行取现 4400 元，才交付
“神药”。

“普通食品”变身“神药”？

实际上，被吹嘘为神药的“二氢槲皮素”

是一场针对老年人的精心骗局。经查，该产品
并非进口保健品，而是倪某委托国内公司生
产的“运动营养食品”，包装上无保健食品必
备的“蓝帽子”标志。
生产厂家负责人证实，产品出厂价仅 20

元 / 瓶（一套 120 元），实际成本更低。产品
中二氢槲皮素含量不足 1%，主要成分为松花
粉，只有普通食品营养价值，并无治疗高血
压、癌症等功效。
通过梳理证据、讯问涉案人员，检察官还

原了诈骗链条：主犯倪某策划骗局，委托生产
产品，招募并派遣讲师；合作人郭某（另案处
理）负责招募有老年客源的经销商，提供农家
乐等场所；讲师团队（另案处理）负责现场讲
解、播放虚假案例、配合“抬价杀价”；小杨等
经销商（另案处理）则利用以往旅游团、保健
品推销积累的老年客源，将人带至现场，配合
诱导消费。

全链条造假，已构成诈骗

本案关键在于区分刑事诈骗与民事欺
诈。承办检察官指出：“需穿透‘交易’表象，
审视其内核是经营还是骗局。从欺骗本质、定
价合理性、销售模式及事后表现等方面，可判
断行为人的真实意图。”
本案中，犯罪分子一是将“食品”虚构为

“抗癌药品”，彻底改变产品属性与功能承
诺；二是 120 元成本与 5000 元售价的巨额
价差表明其主要目的并非销售食品，而是以
此为工具敛财；三是设计了一套针对老年人
心理弱点的剧本式销售流程，包括物色对象、
烘托砍价等，而非正常商业推广；四是组织架
构和运营模式围绕“骗一波就走”，未提供任
何真实医疗服务或后续保障，无履行诚意。综
上，行为人目的已非通过交易获利，而是以交
易为名非法占有财物，民事“欺诈”由此质变
为刑事“诈骗罪”，且呈现规模化特征。
办案中，检察官严格审核涉案金额，逐笔

核销重复计算及证据不足的交易，最终精准
认定涉案金额为 62万余元。同时，检察官将
追赃挽损作为重点，督促倪某等人退缴全部
违法所得，为受害老人追回钱款，并开展释法
说理与反诈普法。
拿到退款时，潘阿姨激动表示：“多亏检

察官揭穿骗局、帮我们讨回钱，以后我再也不
会轻信这种‘免费午餐’了！”

警惕免费诱饵下的骗局

近年来，浦东新区检察院已办理多起涉
老保健品诈骗案。犯罪分子手法虽常翻新，但
核心都是利用老年人对健康的迫切需求与防
范意识薄弱的特点设局。

诈骗分子常以 “赠送礼品”“免费旅
游”“免费体检” 等方式吸引老年人参加
“宣讲会”“养生讲座”，进而实施诈骗。在
一起“旅游诈骗案”中，王某、张某等人以低
价游、免费游为诱饵，将老年人带至某五星
级酒店康养中心，安排讲师通过虚假实验、案
例分析、身体检测等方式，夸大产品防癌抗癌
功能，诱骗高价购买；另一起案件中，犯罪分
子通过分发“免费领取礼品”宣传单或主动
联系，诱骗老人参加养生讲座，以虚假体检引
发恐慌，将“压片糖果”包装成高价“复活
丹”销售。
此外，犯罪分子常伪装权威身份获取信

任。在另两起案件中，销售人员将老年人带至
公司宣讲会，事先打听病史，伪装成“权威医
生”“退役军医”“著名航天员营养师”等，制
造健康焦虑，推销产品。
检察官提醒：选购保健品请认准“蓝帽

子”标识，并通过医院、药店等正规渠道购买，
警惕“内部渠道”“专家特供”等话术。一旦
发现或疑似被骗，务必第一时间与家人沟通，
保存好转账凭证、聊天记录、宣传资料等证据
并及时报警。子女应多陪伴老人，关注其消费
动态与心理需求，帮助识别诈骗套路，对陌生
来电、可疑推销及时提醒。

晨报记者 陈 泉

免费吃饭、车接车送、健康讲座———表面

是“关怀”的饭局，实则是瞄准老年人的骗局。
近日， 浦东新区检察院办理的一起保健品诈
骗案尘埃落定。 被告人倪某伙同他人， 通过
“免费饭局”“健康讲座” 等手段诱骗老年群
体， 将出厂价 120 元每套的普通食品包装成
“进口保健品”， 以 5000 元每套的价格售卖，
涉案金额达 62 万余元。法院以诈骗罪判处倪
某有期徒刑十年三个月，剥夺政治权利一年，
并处罚金人民币十二万元。

男友负责聊天、嘘寒问暖，女友负责线上
语音、线下见面，从而博取信任。情侣二人合
伙设下“爱情陷阱”，没有收入来源的他们，
靠着骗来的钱，竟在全国各地旅游，还换了好
几辆车！近日，奉贤区检察院以诈骗罪对吴
某、孙某依法提起公诉。
2024年 6月，陈先生在某社交平台认识

了小吴，双方聊了一段时间后感情逐渐升温。
在他眼里，小吴虽然经济状况较差，但是个懂
事、孝顺的“女孩”。
“能不能借我 10 块钱，没钱吃饭了

……”初时，小吴因为手头拮据，时不时向陈
先生索要一些生活费。出于同情，陈先生多次
接济对方。
小吴承诺会通过打工把钱还给陈先生。

然而，在接下来的几个月，小吴非但没有还
钱，还不断以“家人病情恶化”“料理后事”
“还前男友钱”“自己生病”等理由继续向陈
先生借钱，加上之前借的数万元，金额高达
33万余元。
因为与小吴经常语音聊天，还在线下见

过一面，陈先生对小吴的身份从未起过疑心。

直到 2025 年 1 月，他发现一张小吴曾经分
享的外卖照片，上面的收货人为“孙某”，他
之前转账的收款人显示的也是“孙某”，便质
问小吴，对方却不予理会。他越想越不对劲，
遂向警方报案。
警方根据线索很快将吴某、孙某抓获。经

查，吴某、孙某二人系情侣，因没有收入来源，
吴某产生了冒充女性身份，与男性网恋诈骗
的想法。加了陈先生微信好友后，吴某负责打
字聊天、嘘寒问暖，女友孙某则负责发送语
音、线下见面，以博取对方信任。两人通过虚
构各种理由骗取陈先生 33 万余元，并挥霍
一空。
奉贤区检察院经审查认为，吴某、孙某

以非法占有为目的，采用虚构事实、隐瞒真
相的手段，骗取他人财物，数额巨大，应当
以诈骗罪追究其刑事责任。近日，奉贤区检
察院以诈骗罪对吴某、孙某二人依法提起
公诉。

晨报记者 叶松丽

通讯员 傅 杰

近日，上海市闵行区公安分局华坪路派
出所成功破获一起以恋爱交友为名的诈骗案
件。
2025年 11 月 30 日，华坪路派出所接市

民黄先生（化名）报案称，其于两年前在某社
交平台结识一名自称某高校学生的“小陈”。
对方发来的照片青春靓丽，聊天时温柔体贴，
两人很快确立恋爱关系。交往两年间，黄先生
多次提出见面，均被对方以各类理由推脱。在
此期间，“小陈”常以“见面需有仪式感”
“生活遇到困难”等为借口，要求黄先生为其
点外卖、发红包，甚至购买手机、平板电脑等
贵重物品。
接到报案后，民警立即展开调查，最终确

认黄先生所谓的“女友”小陈并不存在，相关
社交账号的实际操控人为男子陈某。
到案后，犯罪嫌疑人陈某交代，其通过伪

造虚假“学生证”、使用网络假照片作为头
像，精心塑造出女大学生“小陈”的形象。令
他没想到的是，谈吐得体、言语温柔的“小
陈”迅速赢得了黄先生的好感。此后，“小
陈”以点外卖、买零食等为由向黄先生索要

红包，见对方“出手大方”，又以“线下见面”
为诱饵，要求购买手机、平板电脑等电子产
品，累计骗取财物价值 2万余元。
目前，犯罪嫌疑人陈某因涉嫌诈骗罪已

被闵行警方依法采取刑事强制措施，案件正
在进一步侦办中。

晨报记者 陈 泉

网恋“女友”竟是男性假扮
闵行警方侦破交友诈骗案

情侣合伙实施网恋诈骗
一男子被骗 33万余元
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