
■上盒马，为新年加码
活动时间：1 月 19 日-2 月 23 日
活动入口：盒马 APP

■抖音商城年货节
活动时间：1 月 16 日-2 月 10 日
活动入口：抖音 APP

■淘宝闪购年货节
活动时间：1 月 19 日-2 月 23 日
活动入口：淘宝 APP、淘宝闪购 APP

■美团 2026 网上年货节
活动时间：1 月 19 日-3 月 4 日
活动入口：美团 APP/大众点评 APP

■“年货好价，先买先省”
活动时间：1 月 19 日—2 月 11 日
活动入口：拼多多 APP

■“马上开运 礼享新春“得物年货节
活动时间：1 月 23 日-2 月 28 日
活动入口：得物 APP

■马年上途虎
活动时间：1 月 19 日-2 月 11 日
活动入口：途虎养车 APP

■寻味好食材 地道中国年

活动时间：1 月 19 日-3 月 4 日
活动入口：本来生活网 APP

■叮咚买菜年货节
活动时间：1 月 26 日-2 月 24 日
活动入口：叮咚买菜 APP、小程序

■马年焕新 年货迎春

活动时间：1 月 19 日-2 月 28 日
活动入口： 东方购物频道、 东方购物

APP、东方购物小程序、视频号、抖音
■过年就来小红书“中国年味（很行）”

活动时间：1 月 23 日-1 月 25 日
活动入口：上海市黄浦区江西中路 215

号外滩老市府大楼

■焕新幸福年
活动时间：1 月 23 日-2 月 24 日
活动入口：线下上海苏宁易购门店、 抖

音上海苏宁易购直播间

■春节大促
活动时间：1 月 19 日-3 月 18 日
活动入口：携程旅行 APP

■春节年货节
活动时间：2 月 6 日-2 月 24 日
活动入口：春秋旅游官网/小程序/APP/

PC端

■年货节狂欢直播
活动时间：1 月 26 日-2 月 25 日
活动入口：小红书/抖音搜“春秋旅游”

系列矩阵号

■2026 年新春福袋
活动时间：1 月 28 日-2 月 23 日
活动入口： 上海久光百货/腾讯小程序

平台/全馆多品牌参与
■2026 年货节主题营销

活动时间：1 月 19 日-2 月 23 日
活动入口：百联全渠道平台

■大润发年货大街
活动时间：1 月 20 日-3 月 4 日
活动入口：大润发优鲜 APP/小程序/各

大线上平台大润发店铺/线下门店
■杏花楼年货节

活动时间：1 月 19 日-2 月 11 日
活动入口：天猫、抖音、京东、小红书、视

频号：杏花楼食品旗舰店
■“马上寻鲜，‘麦’向新年”麦德龙年货节

活动时间：1 月 21 日-2 月 17 日
活动入口：麦德龙上海各门店

■叙利亚国家馆年货节
活动时间：1 月 26 日-2 月 25 日
活动入口：抖音“叙利亚馆”店铺/小红书

“Dakka Kadima”店铺/视频号“叙利亚进口馆”
■一带一路·非洲特色好物年货节

活动时间：1 月 26 日-2 月 25 日
活动入口：微信搜索“克莱锐”、“开普山

谷”“艾芙格丽”/视频号店铺
■“寻美扶优”年货节公益助农专场

活动时间：2 月初
活动入口：淘宝直播平台

■本来新年市集·寻觅新疆好物
活动时间：1 月 19 日-3 月 4 日
活动入口：本来生活网 APP

■年货选苹果，泽普戈壁果
活动时间：1 月 19 日-1 月 26 日
活动入口：上海市盒马鲜生门店

■2026年“昆仑有礼·山海有信”联华年货节
活动时间：1 月底 2 月初到 3 月 4 日
活动入口：世纪联华中环店（i 百联）“昆

仑菁萃”专区
■2026 朱泾迎春年货购物节

活动时间：1 月 19 日-1 月 22 日
活动入口：上海金山区东林寺门前广场
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今天
多云有短时小雨夹雪
偏北风 4-5级

2℃-4℃

明天
阴到多云

偏北风 4-5级
0℃-3℃

今日空气质量
上午：优
下午：优

今日 1 叠 8 版
总期数第 9412期

２０26年 1月 20日 星期二 农历十二月初二追 ／ 求 ／ 最 ／ 鲜 ／ 活 ／ 最 ／ 实 ／ 用 ／ 的 ／ 新 ／ 闻

随着强冷空气的影响，上海昨天一早大风降
温登场，冬天一下被打回了原形。根据统计，昨
天的最高气温出现在上午，全市普遍在 8℃上
下，随后气温一路下探，是冷空气入侵时经典的
“全天气温倒着走”。傍晚时分雨滴渐大，晚归寒
意更显。
今年首场大范围寒潮天气过程正在影响我

国，昨天，中央气象台寒潮、暴雪、冰冻三预警
齐发，强降温、雨雪、冰冻天气将进入影响最强

时段。
而对于上海来说，这次降温也将带来雨雪。

本市气象部门预计，随着近地面气温逐渐下滑，
预计 1月 19 日半夜起降水相态可能发生变化，
转为短时小雨夹雪或小雪。今天本市局部仍可能
有短时小雨夹雪或小雪。
今天也是 24 节气中最后一个节气 “大

寒”，寒冷感也是实打实的，气温全天低位运行，
最低气温市区 2℃，郊区 0℃左右，最高气温仅

4℃。今天北到东北风 5级阵风 6-7 级，相对湿
度 70%-90%。湿度大，气温低，叠加风寒效应，
全天都是“钻进冰箱”的感觉，一定要裹严实了
再出门。
本周三依然有可能看见雪花。根据预报，周

三中午以前沿江沿海地区有零星小雪，夜里转为
阴到多云。
低温天气一直持续到周四。虽然周四雨雪止

步，但早晨气温还要再刷新低！周四清晨市区最

低气温零下 1℃左右，有薄冰，郊区零下 6℃- 零
下 3℃，有冰冻或严重冰冻，保暖丝毫不能松懈。
周四白天风力明显减弱，周五开启晴好天

气，气温小幅度攀升。
好消息是，中央气象台透露，这波降温为

“年前最猛一波”，熬过去以后年前或将迎来气
温相对平稳的阶段。

晨报记者 徐妍斐

今天“钻进冰箱”看雪，周五起气温回升
年前“最猛一波”降温正在影响本市

晨报讯 1 月 19日，“2026 上海网上年货节”正式启动，活动将结合年俗、年味、
年货、年物等传统文化元素，紧扣年节需求，提供消费新供给，为消费者带来一场丰富
多样的年货盛宴。
本次年货节将从 1 月 19 日持续到 3月 4 日（腊月初一至正月十五），由上海市

直播电商联盟与上海市电子商务和消费促进中心具体承办，发动本市知名电商平台、
电商企业、品牌企业、直播基地、MCN机构、商圈商场等各类市场主体积极参与，围绕
年货优品、时尚新潮、文旅融合、乡村振兴、丝路优品、沪品出海等，通过发放红包或优
惠券、抽奖、多种力度折扣、免费产品体验或试用等丰富的福利和优惠形式，在马年春
节期间将推出 100多项形式多样、内容丰富的线上线下促消费活动。
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