
按图索骥“吃逛买玩”

此次静安非遗集市从 1 月 22 日到 25 日，
为期 4天，一站解锁上海人记忆里的年味密码。
王家沙点心的酥软香甜、闻万泰酱菜的咸

鲜爽口、金山二姐米糕的软糯回甘，上海鼎丰的
醇厚酱汁与赵家豆腐的嫩滑鲜香；上海制皂也
携旗下蜂花、上海药皂、扇牌、上海四个品牌亮
相；而传统香道、中式服装盘扣制作等技艺展示
与互动摊位。
上海糖酒集团把旗下“玉棠”“金枫”“全

兴”“第一食品”“汪裕泰”这些耳熟能详的老
字号齐齐搬到了集市现场：有承载上海黄酒非
遗酿造技艺的“金枫”老酒，也有连续多年入选

“上海礼物”的“一盒上海”系列产品等。
逛完非遗集市，还可以按照静安区精心策划

的“静”彩非遗地图来段Citywalk，串联起南京
西路多个非遗地标。
在亨生西服、龙凤旗袍感受百年服饰技艺的

温度，在王家沙、凯司令等老字号品尝舌尖上的
非遗传承，在张园触摸石库门建筑的匠心。短短
2.1 公里的范围，可以领略最地道的海派生活，
体验活态传承的非遗之美，市民游客按图索骥即
可“吃逛买玩”。

两款“新年礼物”发布

现场特别发布两款“舌尖烟火·新品礼物”。
上海文旅消费新品牌“一提上海”礼盒在

此次集市上正式亮相，取“Eat in Shanghai

（吃在上海）”的谐音，包含以海派非遗美食为
主的沪上老字号产品及非遗技艺手工艺品，市
民游客可拥有“一站式备齐海派年货”的便捷
体验。
另一款是“光明好选”与“上海礼物”的联

名新年礼盒。“光明好选”通过整合“石库门”
“汪裕泰”两款老字号经典，形成一套集“品、
饮、赏、玩”于一体的文化体验套装。

市郊共拼“年味地图”

随着“舌尖烟火”板块启动，一场覆盖全市、
融合非遗与传统年味的马年新春集市盛宴正在
铺开。
黄浦区南京路沿线商圈推出迎新消费券促

购；王家沙总店将举办迎春美食节，提供从点心

到年夜饭的一站式备货体验；杨浦区老字号一心
斋举办“寻味非遗”，可与点心师一同体验小笼
包、汤团、春卷等非遗美食；普陀区真如羊肉馆以
非遗羊肉面技艺为核心推出品鉴活动。
在郊区，嘉定南翔古镇推出“笼马精神”小

笼体验；松江张泽木桶羊肉街开启“暖冬寻味”；
金山亭林镇的后岗乡村市集、松江泗泾古镇的迎
春美食集市、崇明横沙岛的新春贺年集市等，则
将乡土物产、非遗手作与传统文化相结合，营造
出各具地域特色的浓郁年味。
这些遍布申城的集市，共同拼接起一幅活色

生香的“上海年味地图”，让市民游客在烟火气
中感受传统佳节的热闹与温情。

晨报记者 徐妍斐

品一碗“舌尖烟火”
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晨报讯 2020 年以来，为落实习近平文化思想和人民城市理念，上海市文化和旅游局
积极推进社区文旅空间建设，共评选推出 296 处上海市民“家门口的好去处”。 为进一步提升
社区旅游的品质与内涵，推动“家门口的好去处”迭代升级，挖掘并打造一批兼具生活温度与
旅游吸引力的社区旅游示范点，市文旅局开展了第一批上海市“社区景点”评估工作，共遴选
出 50 个优质点位。

上海公布第一批“社区景点”
晨报讯 1 月 26 日零时起，铁路上海站实施 2026 年第一季度列车运行图。 调图后，京

沪高铁标杆列车迎来提质增能。 如需了解详细调图信息，可通过中国铁路 12306 官网、铁路
12306APP、官方微信公众号或车站公告等渠道查询。 通过优化调整京沪间高铁列车运能运
力和开行时刻安排，新图更好匹配了商务、通勤人群的出行节奏，在丰富广大旅客时间选择的
同时，也有力促进了京津冀与长三角两地的协同发展和经济交流。

京沪高铁 1月 26日起提质增能

沪上众多老字号亮相 非遗年味“可品可携”
距离马年春节不足一个月，“品一碗人间烟火”非遗集市 1 月 22 日热闹开市，开启全市新春非遗系列活动“舌尖烟火”板块。 该集市位于

静安久光百货步行街，众多沪上老字号带来海派美食及工艺手作，非遗年味“可品可携”。

AI生成


