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昔日报摊头纷纷变身小店

如今书店和便利店也销售报刊

昔日报摊变身小店
卖报主要为方便老年读者

在天平路，记者按照一位作家朋友的提示找
到了销售报刊多年的天醇杂货店。小店临窗有活
动的铁架子，上面摆放了不少杂志，处在 C位的
是《航空知识》《兵器知识》《舰载武器》，最上
面的是 《作家文摘》《上海滩》《中国国家地
理》。
据店主蔡先生介绍，他家经营报刊历史其实

很长。上世纪 90 年代，蔡先生的丈母娘就在附
近摆卖报摊，但规模一直不大，后来蔡先生和爱
人向人家借了一个门面，专门经营报刊零售，原
址就在旁边的好德便利店。再之后就盘下了现在
的门面，一开始以报刊为主，之后以食品饮料烟
酒销售为主，变成了杂货店。“现在单纯靠卖报
纸杂志是没办法生活的，因为一个月连 500 块
钱都挣不到。”蔡先生说。
对于为什么没有放弃报刊零售，蔡先生表

示：“毕竟卖了几十年，其实对报刊还是有一点
情结的。这么多年下来，附近有许多老顾客，很多
人都是上了年纪的，他们需要每天来这里买报
纸。”
在交流当中，一位师傅骑电动车送来当天的

晚报和一捆新杂志。蔡先生打开杂志包装告诉记
者，这是两种比较热门的军事类杂志，对于以前
一些刊物的销售情况，他如数家珍。“以前我们
一天要卖好几百份杂志，现在一天可能就卖出去
几份杂志，还不是天天都有。像《读者》，以前最
多的时候每期能卖掉五六百本，现在只能卖个十
来本。以前销售的报纸品种也多，各种各样的报
纸，需求的人也很多。”
蔡先生认为，手机普及和应用造成纸媒读者

断层的情况：“大家现在都看手机，年轻人现在
也不看报纸。以前都是爸爸带着小孩来买报纸，
一代一代人会有传承。现在基本上你看，除了爷
爷辈的（读者）还来买报纸，儿孙辈的就没人来
买报纸。”
很难想象粮店里会有报纸杂志零售，记者走

进医学院路的一家米面制品小店，发现店内营业
面积不大，除了加工面条的小工作间和门口卖牛
肉的摊位，居然还专门辟出了一块区域售卖报
刊。店主丁阿姨对此向记者解释，这其实是帮邻
居小张一个忙。原来，与丁阿姨年纪相近的小张，
从上世纪 90 年代就在医学院路一带摆摊卖报，
可以说，与报刊零售打了三十多年交道，最早是
报亭售报，后来改为了三轮车。前两年小张搬家
了，她希望附近的商户能代卖报纸，因为和丁阿
姨交情最深，所以就多次来店里做工作。
“一开始我是不想要的，因为赚不到钱，所

以我是不赞成摆（这些报刊）的。但小张拼命和
我爱人做思想工作，她告诉我们，自己主要是舍
不得这帮老读者，如果不卖报纸，老人们就少了
一个休闲的工具。”丁阿姨告诉记者。
因为粮店每天开门很早，凌晨四五点就开始

生产切面了，而报纸一般也要在早上七点之前送
到，因此粮店成为小张心目中最理想的报刊零售
点。“报刊都是小张帮我安排的，她根据流量（销
量情况）定，什么好卖，什么不好卖，她原来的上
家负责配送报纸。有些人一开始不理解我们卖

报，说你们不赚钱摆这个做啥？其实他们不懂老
人（的心理需求），我们真的是为了这些老读者。
很多老人每天来到这里就很开心，一张报纸翻完
之后，就和我们‘茄山河’，讲讲国家大事，聊聊
社会新闻。”丁阿姨说。
丁阿姨的爱人侯先生则告诉记者：“我们卖

这个报纸，主要是为了方便老百姓，特别是住在
附近的老年人，他们希望每天看看报纸。但有些
报纸不能退，利润又薄。”
在双峰路菜场对面有一家销售报刊为主的

小店，如果从马路对面走过的话，一般人是不会
注意到这家小店的，如今走近看的话，小店柜台
上展陈多达几十种的报纸。
记者周末去时，店主季全龙师傅出去参加老

同学聚会了，当天帮忙看店的是季师傅的爱人。
2月 9日，记者再次与季师傅联系，他告诉记者，
自己年轻时开过摩的，也经营过其他店，最后还
是选择了在家附近卖报刊。对于他来说，这可能
就是他这几十年来的工作和生活。
“有些老读者会带些点心和小东西过来送

给我，他们希望我继续办下去，这让我很感动。”

季师傅告诉记者。
季师傅现在销售报刊用的是自家门面，用他

爱人的话来说，如果去借外面的店面卖报刊，那
根本承担不起房租。对于家庭报摊能经营到什么
时候，季师傅坦言：“哪天我的上家不来送报纸
了，那可能也就结束了。”
位于虹口的四季烟酒店销售报刊多年，不

过，如果按照大众点评网上该店的地址“山阴路
2 号”，这家店是无法找到的。记者第一次去就
有点“傻眼”，发现沿着山阴路走到头只有 2弄，
却唯独没有 2号。后来打电话联系发现，其实这
家店的门牌号是山阴路 274 弄 8 号，位置应该
是在甜爱路与甜爱支路的路口。
65 岁的徐文明师傅是四季烟酒店的店主，

店里有帘子，把小店隔了开来，而这里也是他的
家。下午一点多了，徐师傅和家人还没有吃中饭，
他拿了两个保温杯大小的容器热饭菜。
按照徐师傅的记忆，他是从 1994 年开始从

事报刊零售工作的，那时候他才三十多岁，也是
报刊销售的高峰。“最结棍的辰光大概是 1997
年和 1998 年，那时候报纸卖得飞起来，一个月
的订报费就要付出去几万元，现在买报纸全是上
了岁数人。”
因为徐师傅和家人要吃中饭，记者先告辞离

去。2月 9日，记者再次与徐师傅联系。对于现在
报纸一天的销售情况，徐师傅报给记者一串数
字：“参考三十张不到，夜报二十张，环球二十
张，这些都是今天出的报纸，其他报纸都是一周
出一两期。”

市中心也能买到报纸杂志
书店和便利店有书香

许多市民表示，在市中心买不到报纸杂志。
记者在采访当中发现，其实，目前市中心不少便
利店也提供报刊零售服务。记者拿到的一份名单
显示，目前市中心提供报刊零售服务的便利店至
少有近百家，这些便利店品牌以好德、可的、良友
为主，上架报刊由专业公司统一配送，包括了
《解放日报》《文汇报》《新民晚报》《新闻晨
报》《报刊文摘》《参考消息》等多种报纸。
而这些便利店分布在市中心，包括静安、黄

浦、普陀、长宁、徐汇、虹口等多个区，覆盖了市中
心大部分区域。以徐汇区天平路为例，记者注意
到，天醇杂货店旁边就是蔡先生提到的那家好德
便利店，便利店内设有报架，除了摆放当天配送
的报纸，还有不少杂志，而马路转弯就是这次公
示为上海老字号的西菜馆新利查。
在虹口区山阴路上有一家好德便利店，距离

徐先生经营的四季烟酒店大约百米，店内设有报
架，旁边则是动漫产品。
沪语作家、沪语小说《弄堂》作者胡宝谈周

末给记者发来一张图片，是他在小区附近的好德
便利店购买《中国国家地理》，图片当中，除了报
纸，还有多种国内出版的杂志。胡宝谈表示：“便

利店距离家很近，平时购买报刊还是比较方便
的。买过几趟晨报，一趟夜报。”
另外，喜欢杂志的市民朋友也可以在上海

部分实体书店购买到品牌期刊。这个源于“刊读
上海”品牌期刊进书店活动的开展，由上海市书
刊发行行业协会牵头，联合品牌实体书店共同
打造，旨在营造全民读书、读刊氛围，推动上海
品牌期刊的市场营销。通过在多家实体书店设
立品牌期刊专架展陈，集中展示和销售知名期
刊，同时结合书店特色开展阅读推广活动。自
2022 年启动以来，活动已经覆盖沪上 30 家书
店。
在武康大楼下，是这两年重新升级改造的大

隐书局·印象武康主题店，书店门口有“书报亭”
的字样。记者走进去发现，“书报亭”其实是指书
店内部的三个展陈杂志的区域，杂志品种琳琅满
目。据大隐书局工作人员介绍，该店平均每个月
销售杂志五百多册，码洋一万多，销售最好的杂
志品种包括《读者》《三联生活周刊》《故事会》
《新民周刊》《国家人文历史》等。

位于和平公园的刊茶社是全国第一家期刊
主题书店，2023年夏天开张，书店由大隐书局运
营。刊茶社目前上架的各种杂志和期刊达到一千
多种，每个月杂志销售额也比较高，销售额仅次
于武康大楼店。在大隐书局的其他多家门店，也
有杂志区域。
不过记者注意到，大隐书局的门店没有上架

报纸。对此，大隐书局工作人员解释：“报纸每天
卖不了多少，结账对账退货都是成本，原来想卖
的，后来核算了一下放弃了。”

业内人士：
单独经营报刊零售压力大

2026 年元旦假期，姜俊师傅坚守长达 38年
之久的报刊门市部搬到了乍浦路风貌影视街，以
乍浦报刊门市部的全新面貌与广大读者朋友见
面。新的报刊门市部在引起社会关注的同时，也
成为影视街的一个文旅打卡点。对于是否有必要
进一步增加类似乍浦报刊门市部这样的报刊零
售网点，社会各方曾有过一番讨论。
作家、上海市银行博物馆馆长黄沂海认为，

从门店经营成本综合分析考虑，目前单独开设报
刊零售网点会有经营压力。“以这些经营报刊的
小店为例，他们跟姜师傅积攒多年的人气不一
样，顾客较少，专卖报纸肯定亏本，只能顺带兼
营。他们只为周边街坊少数老年读者服务，卖报
纸基本不盈利，算是做好事。”
而在书评人、青年作家周洋看来：“市区的

这些小店只能算是报摊头，能称作报刊门市部
的，目前只有姜师傅一家，他那里品种全，啥都
有。”
上海作家、高级编辑米舒先生（曹正文）执

编“读书乐”22 年，作为一位老报人，他长期关
注报刊发行工作，他告诉记者：前几天，上海一家
杂志的负责人和我说：‘现在杂志只能订，没法
卖，大大影响了购买力。’当年我担任市政协委
员时最早在市政协会议上提案，建议设立书报
亭。如今，卖报刊的地方少了，这可能只是其中一
个因素；另外，报刊的内容与发行也是密切相关
的。比如《上海老年报》这些年发行量一直保持
在 20 多万份。一是报纸价格相对便宜，自 2006
年起全年订阅价 78元，每周 3期，20 年报价始
终不变。这样一部分收入不高的老年读者也愿意
订阅。另外该报内容贴近读者生活，写的角度也
比较灵活，除了做好日常宣传工作，还开设了一
些非常接地气的版面，把老年人关心的时事、文
化、健康、休闲、旅游等内容放到重要位置，比如
‘休闲版’刊发花鸟虫鱼与旅游者的观光感受。
许多市民作者也可以把自己饲养宠物的经历与
游记发在这张报纸上，这恐怕是自费订阅者较多
的原因吧！”

晨报记者 严峻嵘

如今在市中心， 咖啡馆和茶饮店似乎到处
可见， 但要找到一些个体经营的报摊头并不是
一件容易的事， 因为他们当中绝大多数已经随
着城市发展和受众群体变化悄然退出了报刊零

售服务领域。
那么， 当年留下来的报摊目前经营情况如

何？它们对读者起到什么样的作用？在市中心，
市民是否还有其他地方也能买到报纸杂志？乍
浦报刊门市部火了之后， 有没有必要增加类似
的报刊零售网点？本期新闻晨报《上海会客厅》
节目，我们在春节前夕就此进行了一番走访，同
时邀请社会各方人士分享观点和建议。


