
500多岁园林再次被非遗彩灯点亮

上海古猗园打造新春文旅盛宴
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从入园的璀璨灯影到各处的非遗展演， 从趣味互动到暖
心福利……2 月 14 日至 3 月 8 日， 上海古猗园为市民游客打
造了一场沉浸式的新春文旅盛宴， 行走在古猗园的亭台水榭
间，步步皆景、处处有韵，既能感受中式园林的美学意境，又能
沉浸式体验非遗文化与传统年俗的交融之美。

灯影揽四时，非遗花灯绘就人生画卷

踏入古猗园，最先被南大门入口的灯彩景致吸引，古典仕
女的雅逸灯影与“状元骑马”的喜庆花灯相映成趣，花卉、圆
月等元素点缀其间，国风雅致与新春热闹的氛围扑面而来，瞬
间让人沉浸在马年新春的美好意境中。
行至照壁区域，四方体宫灯堪称视觉焦点，灯体四面的

“春、夏、秋、冬”自然四季，对应着“童年童趣、青年勉励、壮年
酬志、暮年阖家”的人生四时，十二花神 IP 从青少年到老年的
形象演变，串联起全园的“人间四时”叙事，让游客在灯影流
转中读懂人生的美好寓意。
沿着园林小径前行，各处主题灯彩组景各有巧思：南门香

樟林和国风市集的“捉迷藏、放纸鸢”花灯，复刻了童年的天
真意趣，仿佛让人重回无忧无虑的儿时时光；南厅西南侧水域
和逸野堂的“鱼跃龙门、月下摘桂”花灯，诠释着青年的勤勉
奋进，满是向上的力量；盆景园的“金榜题名”花灯，彰显出壮
年的抱负与成就，藏着对人生理想的美好期许；曲溪鹤影的
“天灯长明”花灯，定格了暮年阖家团圆的欢悦，满是温馨与
幸福。一盏盏非遗花灯将园林勾勒得流光溢彩，行走其中，宛
若置身于一幅流动的人生画卷。
除了惊艳的灯彩，园内各处的非遗展览更是让人大饱眼

福。在逸野堂，游客可以参与寻找非遗花灯的趣味体验，在光
影间探寻非遗技艺的魅力；梅花厅的“纸蕴文明”非遗手工纸
特展，展现手工纸的匠心与底蕴；水木明瑟的“丹青贺岁，跃马
腾祥”书画展，以笔墨丹青描绘马年新春的美好；花神殿的
“海派非遗，如‘漆’而至”漆器展，尽显海派漆器的精致与雅
致；春藻堂的江南园林营造技艺非遗大师展，让游客近距离感
受园林营造的精湛技艺；盆景园的“双梅雅韵”盆景展，将梅
花盆景的雅致与新春的韵味完美融合，全方位的非遗展览，让
游客在游园中沉浸式感受传统文化的深厚底蕴。

雅俗共欢腾，民俗互动解锁新春乐趣

古猗园的迎春活动，不仅有视觉上的美好体验，更有丰富
的非遗互动与民俗展演，让游客能亲身参与其中，感受传统年
俗的温情与乐趣。行走在曲香廊、采香廊，随处可见精心布置
的灯谜美陈，五彩的灯谜条挂满长廊，非遗灯谜文化在这里
“活”了起来。园内还设置了灯谜擂台赛，专业老师坐镇，

游客可以登台猜谜，来一场智慧的交锋，在解谜的过程中感受
传统文化的趣味。
南门香樟林的“市市如猗”国风市集是新春的热闹打卡

地，这里汇集了各式各样的非遗手工艺品，游客可以挑选心仪
的非遗文创，还能欣赏到精彩的民间艺术表演，浓浓的年味扑
面而来。在春节小长假及元宵活动日期间，大草坪及园内各处
更是好戏连台，舞龙舞狮的锣鼓喧天、皮影戏的生动有趣、非
遗戏曲的婉转悠扬、江南丝竹的悦耳动听，一场场非遗国潮表
演轮番上演，搭配华灯巡游的璀璨景致，让整个园林都沉浸在
欢乐的新春氛围中。
此外，园内还准备了诸多暖心的互动活动，书法老师现场

挥毫送福，游客可以领取一幅红彤彤的福字，把新春的美好祝
福带回家；参与“鱼灯载愿”互动，亲手点亮鱼灯，许下新年的
心愿；还有祈福迎新等活动，游客在参与的过程中，传递着新
春的祝福，也感受着传统年俗带来的温暖与美好。

福利暖游园，贴心礼遇伴你新春行

为了让游客的游园体验更美好，古猗园准备了多重暖心
福利和丰富的文化体验活动，让新春之旅更有获得感。春节小
长假及元宵活动日期间，“猗园寻梦”沉浸式游园会同步开
启，游客凭当日购票记录，就能在公园南门咨询中心领取一份
“寻梦笺”，沿着游园路线在指定点位完成互动打卡，集齐四

个盖印后，即可兑换新春礼品一份，让游园的过程多了一份趣
味与期待。
大年初一当天 10:00 起，凭全价门票就能在南门游客咨

询中心领取精美窗花，限量 100 份，先到先得，红彤彤的窗花
为新春游园增添了一份仪式感。活动期间，古猗园的道德讲堂
还开设了江南园林营造技艺木艺体验、非遗造纸体验等非遗
美育课程，游客关注古猗园微信公众号的专题推文，就能报名
参与，亲手体验非遗技艺的魅力，近距离感受传统文化的匠
心。
还有两项专属福利不容错过，正月初一和元宵节当日，身

穿带有“花”纹样中式传统服饰，或是姓名中含“马”字、偏旁
部首为“马”的游客，可享受免票入园的礼遇。为了方便游客
赏灯游园，2月 19日 -2月 21 日、2月 28 日 -3 月 3日，公园
南、北门均延长开放至 21:00，让游客有更充足的时间沉浸在
园林灯影中。
值得一提的是，活动期间公园门票价格保持 12元不变，

游客可在微信小程序搜索“古猗园”在线购票，也可现场直接
购票。公园南、北门的开放时间根据不同时段做了相应调整，
且均提前半小时停止售票，绿色出行可乘坐地铁 11 号线转公
交前往，自驾也有多个停车场可供选择，贴心的出行指引让游
园更便捷。
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再冷也要点亮上海年味！ 自贡灯匠千里来沪筑灯
寒风裹着腊月的寒意，吹拂在莘庄的街

巷间，但 TODTOWN Mall 天荟广场与仲盛
世界商城周边，却早已被一片片流光溢彩的
灯组点亮了暖意。近日，行走在莘庄的市民游
客不难发现，形态各异、色彩艳丽的灯组已悄
然亮相街头，有的初显雏形，有的已绽放光
彩，将冬日的商圈点缀得格外喜庆。一年一度
的莘庄灯会已进入最后的现场冲刺布置阶
段，这场即将于 2月 13 日正式亮灯的光影盛
宴，承载着上海市民对新春的期盼。
而这背后，一群来自四川自贡的灯匠千

里奔赴申城，顶严寒、熬通宵、细打磨，放弃休
息坚守搭建一线，用匠心与汗水，把最浓郁的
年味点亮在上海街头。更有众多工作人员春
节坚守岗位、放弃团圆，默默守护市民游客过
一个温暖的马年春节。

再冷也要坚持住
想把最好的年味带给上海市民

为了让莘庄灯会更具特色与质感，几位

来自四川自贡的彩灯美工师傅，千里奔赴上
海，全身心投入到灯组的搭建工作中。连日
来，随着灯会亮灯日期的临近，师傅们的工作
节奏也愈发紧张，加班加点早已成为常态，甚
至连续熬了好几个通宵，只为抢抓工期、打磨
细节，确保每一盏灯都能以最佳状态呈现。
前段时间，上海气温骤降，深夜的寒风更

是凛冽刺骨，裹着寒意刮在脸上像小刀子似
的，吹得人站不稳脚跟。“我第一次到上海来，
有时候觉得这里好像是风口，一到晚上 12点
以后风特别大，好像把人都要吹走一样，冷得
我不得了！”自贡施工安装负责人谭俊辉说
道，语气里没有丝毫抱怨，只有坚定，“但再冷
我们都要坚持住！既然来了，就一定要把最好
的自贡彩灯带给上海市民，把新年的年味完
完整整地送到大家身边。”
有这样信念的不止谭俊辉一人，莘庄灯

会项目负责人邱子权介绍，为确保灯会如期
举办工地每天都是加班加点的状态。四十多
位专业的电工，焊工和登高安装师傅一直都
在日夜赶工。尽管天气冷、风也大，但大家看

着一个个零散的部件慢慢拼合成完整的灯
组，那种成就感特别真实、特别触动。“尤其
‘醒狮夺魁’灯组高度近 10 米，体量比往年
更大更高，广场区域风力又强，高空作业面临
很大考验。前几天半夜吊车把狮子灯组的头
部终于稳稳安装上去的那一刻，大家都觉得
所有的寒冷和疲惫一下子都消散了。那个瞬
间，再累也值了！”邱子权说。

春节仍有人在坚守
放弃团圆守护大家过个好年

据了解，按照莘庄灯会目前的施工进度，
预计腊月二十八九就能完工。大部分师傅都
能坐上回家的列车，赶回家乡和家人吃上一
顿热乎的年夜饭。“已经买好回家的票了，虽
然路上要花点时间，但能在除夕前赶回去。一
年忙到头，能亲手为这么多人点亮春节的喜
庆，再踏踏实实回家团圆，心里就觉得特别圆
满。”谭俊辉说道，眼里满是对家乡和家人的
思念。

但也有一部分工作人员，为了保障灯会
期间的安全有序，主动放弃了与家人团圆的
机会，选择在春节期间坚守岗位，只为让莘庄
灯会顺利举办，让上海市民、外地游客都能过
上一个有年味、有温度的春节。他们中有闵行
公安支队的民警、特保人员，有专业的安保队
伍，还有灯会执行团队的工作人员，灯会举办
期间，他们将进行不间断的现场巡视，排查安
全隐患、维护现场秩序、解答游客疑问，全力
守护每一位市民的观灯安全，营造平安、有
序、喜庆的观灯环境。
一盏灯，一份暖；一群人，一种年。正是这

些默默坚守的身影，顶寒风、熬深夜、弃团圆，
用匠心打磨细节，用责任守护温情，将寒冷的
冬日点亮，把团圆的年味传递。他们不是什么
英雄，却用最平凡的坚守，做着最有温度的
事，只为让这个马年春节，因莘庄灯会上的灯
火而更加璀璨，因他们的付出而让更多人能
在上海过个好年。

晨报记者 商依琳


