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1103 特刊
透过孩子清澈的眼眸，上海化身为一座巨大的魔法城堡。这里

有故宫的“神马”穿越时空而来，有浩瀚星空下的科学遐想，也有乐
高积木拼搭出的奇妙世界。每一次驻足都是成长的礼赞，每一场奇
遇都是知识的启迪。在博物馆里触摸历史的温度，在海洋公园里与
虎鲸共舞，在古镇老街寻找被时光藏起来的年味。 在这个春节，让
我们变回孩子，大手牵小手，一同跌进这五彩斑斓的绮丽梦境，守
护那份最纯真的快乐。

在上海过年的 100个理由之

“上海博物馆东馆的 VR 沉浸式大电影 《封神前
传》太赞了！ 亲临‘武丁中兴’的殷商盛世，感受
封神世界里神话般的场景和动人心魄的情节，

‘触摸’国宝文物，这种新的看展方式特别适合小朋
友。 春节假期来体验一把 VR 观美景、赏文物、学历
史吧。 ”

———网友“Shue”

“上海动物园承包马年新春趣味！ 专属小矮马展
区萌趣上线，还有‘马’上知晓文化巡展解锁珍
稀马科动物知识，边逛园边涨见识，带着孩子一

起解锁别样新年体验。 ”
———网友“六月”

“更新后的上海科技馆

跟以前有了很大的不

同，不管大人小朋友都
能从里面获得知识。 一次玩
五六个小时都玩不过来，还
要再来两三次才能将所有

项目打卡个遍……”
———带着孩子来打卡的家

长（胡同学妈妈）

“带娃扎进大街小巷，泡美术馆逛博物馆，解锁 N
场奇遇；陪老妈慢逛古镇老街，不赶行程不追时
间，走走停停拍拍；牵着毛孩子去滨江撒欢，多

交几个‘好朋狗’；再约一场又一场美食电影局，把平
日攒下的约会清单， 统统清零……这就是留在上海
过年的理由呀！不必远行，各得欢喜，平淡日常里，藏
着最圆满的年味儿。 ”

———网友“Elena&Lego”

“来罗店过年， 除了可以
欣赏灯会、逛罗店古镇、
去宝山寺祈福外， 远景

村等乡村振兴示范村也有不

少可以体验的内容， 老巴黎
欧式庄园、 新开的蜂巢艺术
中心也值得一逛。 ”

———罗店镇镇长谭佳巍

“马年春节，上海科技馆、自然博物馆、天文馆有一系列精彩活动等你来玩。 上海科技馆与故宫联名重磅打造的‘奇
骥奔腾’马年科技文化特展率先登场，故宫博物院二十余件马主题的珍贵文物首次来到上海。 还可以夜宿自然博
物馆，体验巡游互动，观察动物的夜间习性，在化石标本旁搭建‘营地’，枕着亿万年的演化史诗入眠，收藏一段独

特的博物馆记忆。 天文馆的冬季天文嘉年华也已重磅推出，可线上共赏冬季天象，也可以线下参与到‘星苗’天文学科
冬令营、九九消寒天文节令解读、‘邂逅星空’主题研学等活动中。 ”

———上海科技馆馆长倪闽景

“上海乐高乐园第一个春节怎么玩？我这里有内测第一手情报！逛逛新春乐市
集，看杂技、写福字！ 核心活动是全园开启‘抓马’大作战！ 领张底板，去六大
片区抓‘小马哥’！六项挑战分别是钻杠杆、转圈圈、玩积木、座椅排球、跳舞、

123 木头人，游戏超简单，主打一个全龄友好，集齐拼图就能换新春大福包！ ”
———参与内测的幸运网友“xing”

“在上海过年有哪些好去处呢？ 越来越
多的家庭会选择在节假日带着孩子去

文博场所， 从小开始培养孩子的文艺
素养，这种学习在过年期间非常珍贵，也欢
迎上海的市民游客朋友在过年期间来上海

琉璃艺术博物馆参观。 ”
———上海琉璃艺术博物馆创始人杨惠姗

“上海博物馆的新年特

展， 是在上海过年的绝
佳理由， 核心在于能在

文物古迹中触摸跨越千年的

年味， 感受古今交融的新年
氛围。 在这里，你可以透过
古代的年俗器物 （比如春联
拓片、生肖文物、岁朝清供摆
件）， 看到千年前人们祭祖、
守岁、祈福的传统；可以在特
展的互动环节里， 体验写古
法春联、拓印福字，把老祖宗
的新年仪式感带回当下；还
能在博物馆的新年主题讲座

中， 了解江南地区独特的年
俗演变， 让过年不止是吃喝
玩乐 ， 更多了一层文化共
鸣。 ”

———网友“覃塘”“上海海昌海洋公园春节期间推出《海
洋神仙节》主题活动，以‘海洋+非遗’
为核心，集结了以虎鲸为首的十万只

海洋生物，在呈现《白鲸之恋》等经典海洋
科普秀的同时，创新引入沪上首个‘海底’
傩戏水舞秀以及打铁花、英歌舞等全国 11
大非遗演艺，打造‘白天看海，晚上看戏’
的昼夜狂欢。 2 月 15 日至 23 日还有由千
架无人机、孔明灯与烟花组成的夜间光影
盛典，全方位为游客呈现极具烟火气与视
觉震撼的中国年体验。 ”
———上海海昌海洋公园营销总监吴乐洁

“在上海过年，氛围浓，还很潮！ 来大豫园过大年，体验感也真的很好！ 今年的 BFC 也很棒，上
到老下到小都很适合来逛！ 看灯会、赏非遗彩灯、玩投壶、逛复古街区，还能打卡拍各种外滩
美照……适合全家一起来放松，我爸妈也会一起来上海过年。 ”

———豫园灯会设计团队成员黄臣安

“青浦百联奥莱马年新

春年礼一站享，开启
阖家欢聚好时光。 ”

———想体验中国购物离境

退税的便捷服务，并感受
浓厚的春节氛围的泰国尚

泰百货会员郑女士

“过年不只红火热闹，更需安静生长。趁着春节假
期，想带孩子在浦东美术馆度过美美的一天。当
窗外的现代天际线与馆内艺术史长河交汇，这

正是上海新年赠予我们最好的成长礼物。 ”
———网友“静静子 zi”

“毕业后有幸扎根上海打拼， 从租房到带阳台的
小家，还有了可爱的的宝宝，一晃就是好些年。
感恩在上海这座城市奋斗的岁月， 让我和一家

人心甘情愿留下，守护这份来之不易的幸福！这就是
我在上海过年的理由！ ”

———网友“zrzdxyey”

“来 via·1719 吴良材新视场， 纵享智能配
镜，新年一马当先。 ”

———属马的智能穿戴爱好者市民老李

“在上海虹桥祥源希尔顿

酒店的复古游戏街区，
体验小时候熟悉的游戏

机和投篮机， 走出酒店逛逛
古北社区的宝藏小店， 信步
走到毗邻的新虹桥中心花

园，看野鸭戏水，听本地票友
唱戏。 这种在‘国际社区’的
烟火气与‘都市绿洲’的闲适
景致之间自由切换的体验，
是上海送给新年的一份独特

礼物。 ”
———上海虹桥祥源希尔顿酒店

商务发展总监林微


