
假期返沪开工， 申城的春日气息已扑面而
来：枝头的上海市花白玉兰悄然盛放，梅花进入
盛花期，暗香浮动；早樱初绽，晕染出粉色浪漫；
柳条开始抽芽，随风轻扬……春天的列车正加速
驶向上海。

白玉兰观赏期可达 2周

昨天，上海植物园里一株白玉兰盛开，一树
繁花恰如《离骚》中“朝饮木兰之坠露”的雅致，
又似古人笔下“霓裳片片晚妆新”的婉约。
白玉兰绽放常被看作植物界入春的标志。绿

化部门介绍，综合物候观测与近期气象条件分析，
预计今年上海白玉兰最佳观赏期在2月 24日 -3
月 2日。受不同区域小气候差异影响，各赏花点花
期略有错落，全市整体观赏期可达 2周左右。
今年是白玉兰当选上海市花40周年。40年

来，这朵洁白芬芳、象征挺拔向上、开路先锋精神
的花，不仅仅是“颜值担当”，更把身影刻进了上
海的每一个角落。从各类重量级荣誉，到城市地
标建筑，到处都有它的身影。
上海城市规划展示馆、上海东方艺术中心、

上海迪士尼乐园里的不少建筑小品，都藏着白玉
兰的设计巧思，悄悄把“市花情怀”融入日常。这
些随处可见的市花元素，不仅让白玉兰的美好形
象深入人心，更沉淀成了上海独有的无形资产，
成为这座城市宝贵的精神财富和公共文化印记。
专家介绍，白玉兰其实在上海较难栽培。40

年来，为了能让白玉兰在上海长得枝繁叶茂、随
处可见，绿化部门下了一番功夫———积极开展白
玉兰栽植、养护技术研究，解决了上海地下水位
高、不适合玉兰类肉质根生长的难题，提升了白
玉兰栽植成活率，还制定了本市地方标准《白玉
兰栽植养护技术规程》。
近年来，绿化部门不断扩大白玉兰种植点

位，让市民能就近邂逅它的美。据统计，全市新增
白玉兰观赏点位约 150 个，应用白玉兰 3000 余
株，还有其他玉兰品种约 3000 株。

早樱绽放，粉色浪漫来袭

除了洁白芬芳的白色，粉色浪漫也已经来
袭，比去年提前了几天。
辰山植物园里，很多人眼中最美的早樱———

河津樱已悄然绽放三四成，粉黛缀枝、春意初显，
早春赏樱之约可以开启了。
辰山植物园高级工程师虞莉霞介绍，河津樱

作为上海早樱的代表，是钟花樱与大岛樱的杂交
品种，先开花后长叶，花型舒展、花量繁密，极具
观赏性。
目前，辰山植物园的河津樱处于初花阶段，

枝头新绽的花苞与盛放的花朵相映成趣，微风拂
过，粉瓣轻摇，氛围感拉满，预计本周后期将逐步
进入最佳观赏期。
另一座上海老牌赏樱公园———顾村公园里，

河津樱也已初开，椿寒樱大部分已接近满开，大

渔樱蠢蠢欲动，本周如果去赏樱，推荐 1 号门附
近的樱花林。

梅花盛放，花期可至 3月中旬

相较于早樱初绽，部分梅花品种则已经进入
盛开阶段。
世博文化公园里，数百株垂枝梅的粉色花朵

如瀑布般倾泻而下，层层叠叠勾勒出浪漫精致。
世纪公园的梅园里，数千棵不同品种的梅花

竞相开放，白梅点点如雪，红梅朵朵似霞，粉梅娇
柔婉约，各色梅花相映成趣。
位于奉贤的海湾国家森林公园内，宫粉梅和

朱砂梅迎来盛花期，胭脂点点的花朵缀满枝头，
浓郁的春日气息扑面而来，漫步梅园，暗香萦绕
身旁，让人心旷神怡。
花开海上生态园则为市民带来了别样的赏

梅体验，今年园内首次用灯光点亮梅园，3万多
株梅花迎来专属的“梅香夜游光影秀”，白天的
梅园暗香浮动、古意盎然，夜晚的梅园则在灯光
的映衬下流光溢彩、如梦似幻，白天与夜晚的不
同景致，让赏梅的乐趣翻倍。
绿化部门介绍，梅花的花期相对较长，中品

种目前正处于盛花期，而晚品种美人梅则预计将于
3月中旬开放，这也意味着申城的赏梅季将持续至
3月中旬，市民有充足的时间赴这场梅香之约。

晨报记者 郁文艳
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