
昨日，上海市民艺术夜校、上海市民日
校、上海市民周末美育课堂三大美育品牌项
目集体“开工”，端出热气腾腾的开年新一季
美育课程“黑白配菜单”。
为方便广大市民就学，满足更多市民需

求，今年夜校、日校继续扩大办学，其中夜校
拟开设 650个点位 (1 个总校 45 个分校 604
个教学点)，共 2495 门课程，新增点位 13%，
新增课程 33%；作为夜校的精选版及有效补
充和延伸，日校为市民提供了更多选择。它在
去年秋季班成功试运营后，今年春季班加大
拓展步伐，拟开设 186个点位 790门课程，新
增教学点 77%，新增课程 69%；周末美育课
堂也进一步优化全域布局再出发，深耕亲子

美育，为青少年提供多元跨界融合菜单，全面
提升青少年素养。
市民艺术夜校依然是几个品牌美育项目

中课程最为丰富，离百姓最近的美育 “学
校”。今年夜校点位和课程持续递增，其中徐
汇区增加点位 13 个，新增课程 107 门，占徐
汇总课程 50%以上；其次是普陀区、静安区和
崇明区，均增加了 6 个教学点，分别增加 88
门课、73门课和 27门课。夜校经过几年的布
局不断完善，也对郊区开班进行了政策倾斜，
市民日校作为夜校的精选版及其向白天

的延伸美育项目，课程大多来源于夜校中开
设时间较长、学员反馈好、口碑经过验证的优
质课程，去年秋季班十个区课程 100%开班，

30 门课一分钟报满，受到市民追捧。为进一
步响应市民需求，今年春季班开始大规模铺
开，教学点位从首期试点的 69 个扩增至 186
个，新增教学点占比 63%，课程总量从 201
门扩容至 790 门供市民选择，新课程占比
75%。日校教学点位重点聚焦企业园区、商
圈、公园等新型空间，打造一批“有风景、有烟
火、有活力”的教学点。
2026 年“周末美育课堂”春季班继续聚

焦亲子美育，精准覆盖青少年核心受众，在静
安、徐汇、长宁等 16个区共设立 78个教学
点，开设 230 门特色课程，与老年大学、夜校、
日校形成深度联动，既在书法、国画、非遗体验
等传统美育方面发力，又紧跟数字时代潮流，

推出少儿编程、机器人编程、无人机操控与编
程、AI 创作等科技课程，激发探索欲，将创意
转化为实践成果，为青少年插上创新翅膀。
春季班具体课程，将通过上海发布、乐游

上海、上海市群众艺术馆或各文化馆及其他
分校、教学点发布，亦可进入微信，搜索相关
关键字直接进入课程报名主页。
上海市民艺术夜校、上海市民日校和周

末美育课堂将分别在 2月 26 日、27 日和 28
日三天发布，三个项目分别在 3 月 7 日、8
日、3日 10：00 开启正式报名抢课，4 月初开
班。届时夜校亦可通过随身办搜索“市民夜
校”进行报名。

晨报记者 王 琛

世纪公园可以遛狗啦！
新辟宠物乐园，已开启试运营，遛狗需提前预约
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家住世纪公园周边的狗子们有福了！世
纪公园新辟宠物乐园，已开启试运营，主人提
前通过小程序预约就可以免费入园，带“毛孩
子”撒欢。
宠物乐园位于世纪公园芳花园区域，记

者从芳甸路入口进入乐园，只见乐园用铁丝
围栏与芳花园其他区域隔开，确保宠物与游
客分区。
宠物乐园负责人介绍，整个宠物乐园有

约 1.2 万平方米，分成不同功能的区域。记者
看到，有中小型犬活动区、大型犬活动区、宠
物洗护美容室、宠物游泳池、宠物寄养和训练
区以及宠物剧场。
在中小型犬活动区，正好有几位附近居

民带着狗在活动。“我们以前在张家浜沿岸遛
狗，现在这里开了宠物乐园，又是免费的，狗
狗有了奔跑的空间。”市民林女士养了一只比
熊，已经 13 岁多，听闻世纪公园的宠物乐园
开了，几位邻居前两天特意来踩了点，相约今
天一起来遛狗。
“我是在社交平台看到世纪公园开了宠

物乐园的，这里能让狗奔跑撒欢，挺开心的。”
市民王女士牵着一条柴犬来体验。
等到天气暖和，宠物游泳池也会开放。宠

物剧场则会不定期举办宠物相关活动，让宠
物和主人都有社交空间。
宠物乐园负责人表示，目前宠物乐园还

属于试运营阶段，在测试到底能容纳多少犬
只同时活动，宠物饮水设备等也在抓紧完善
中，“遛狗免费，洗护美容、游泳、寄养和训练
等项目需要收费。”
为保障安全，宠物主人通过相关小程序

预约时，需要输入犬证信息，具体预约渠道和
入园细则，可以关注世纪公园微信公众号。

浦东宝藏宠物友好公园推荐

除了世纪公园，浦东还有不少对“毛孩
子”十分友好的公园，部分还专门打造了独立
宠物乐园，铲屎官们快收藏起来，带自家宝贝
尽情玩耍吧！

●世博文化公园：魔都遛狗首选地之一
这片超大的城市绿地，视野开阔，“毛孩

子”能在大片草坪上肆意撒欢，铲屎官也能在
都市核心区享受惬意的自然时光。这里的专
属宠物乐园堪称顶配，是狗狗们的快乐天堂，
能从早玩到晚不重样。
园内的狗 Go 乐园划分四大功能区，兼

顾不同狗狗的需求：肩高＜ 35cm 的中小型
犬专属活动区、供人宠互动休憩的区域、规范
遛行的牵绳漫步区，还有肩高≥35cm的大型
犬活动区。
乐园里配套设施超齐全，不仅有免费的

狗狗饮水池、洗脚池、各类娱乐设施，还有供
铲屎官休息的区域；同时提供收费的狗狗洗
护服务，5-10月还会开放狗狗泳池。
预约须知：需在“上海世博文化公园小程

序”完成登记与预约，上传宠物养犬登记证编
号、宠物照片等宠物信息，以及养犬人姓名、
身份证号等投保人信息。

●浦东牡丹园：古典景致里的萌宠漫步
中式古典园林的雅致景致，搭配错落的

草坪小径，一步一景超出片，特别适合爱拍照
的铲屎官带着“毛孩子”打卡。
在此遛狗需全程牵绳，同时严格遵守公

园的宠物游园相关规定。
●森兰湖公园：湖畔遛狗的浪漫之选
想体验湖畔遛狗的惬意，来森兰湖公园

就对了！开阔的湖景搭配绵软的草坪，“毛孩
子”能迎着湖风尽情奔跑，享受自由的快乐。
公园还为铲屎官准备了咖啡等饮品补给，轻
松满足人宠双重需求。

●张江红叶公园：封闭宠物区，安心社交
公园专门设置了独立封闭的宠物区域，

为“毛孩子”打造了专属的社交小天地。在这
里，狗狗可以不用拘束地奔跑玩耍，铲屎官也
能放心，还能让自家宝贝认识更多小伙伴，开
启欢乐社交。

●沿北公园：周边铲屎官的遛狗宝地
这是浦东周边铲屎官口口相传的遛狗好

去处，园内树木繁茂，步道平坦舒缓，特别适
合日常带狗狗散步、社交。轻松愉悦的遛宠氛
围，让“毛孩子”和铲屎官都能在这里交到志
同道合的朋友。

●园御园：宠物专属封闭乐园，VIP 级撒
野体验

这里为“毛孩子”打造了单独的封闭宠

物乐园，堪称专属撒野地。铲屎官可以带自家
宝贝在这里丢球互动、进行小训练，或是和其
他狗狗玩耍，让狗狗尽情释放活力，体验满满
的快乐。

温馨遛宠提示：

部分公园的宠物乐园需要提前预约登

记，出发前建议提前确认公园最新要求，熟知
并遵守各项游园规定。

遛狗牵绳是对他人的礼貌， 及时清理宠
物粪便更是基本修养，文明遛宠，从每一位铲
屎官做起。

晨报记者 郁文艳

上海市美育课程“三件套”集体“开工”


