
春日潮涌，竞速启幕！ 2026 年 3 月，黄浦区将迎来两
大重磅体育赛事———黄浦赛车节第一季“冠军遇见黄浦”
与黄浦区马拉松赛事， 以赛车的极速激情与路跑的城市
活力，奏响春日体育最强音，深度释放“体育+”融合发展
活力。

一站式解锁赛车体验

作为 3月上海赛车月首发项目，黄浦赛车节第一季
“冠军遇见黄浦”将于 3月 5日 -15 日在南京东路世纪
广场盛大开启，恰逢 2026F1 中国大奖赛开赛契机，成为
上海市区首个赛车综合主题重磅活动。
届时，现场不仅有 F1 换胎极速挑战、赛车模拟器驾

驶、冠军车手装备展示等趣味互动，还打造了城市赛车 P
房，集中发售 F1车队联名产品，搭配赛事特调饮品、新款
性能汽车展示，一站式解锁赛车体验。小轮车极限运动员
将上演飞跃赛车与汽车的震撼表演，带来超强感官冲击。
活动还将联动老字号大富贵推出票根消费折扣，叠

加抽奖互动福利，让市民尽享赛车乐趣。
3月 13 日，老市府大楼将也将迎来泰格豪雅 2026

年亚太区首个 F1 主题高端邀请晚宴，进一步提升黄浦
国际体育文化影响力。

万人双赛同场开跑

3 月 29 日，国际轮滑马拉松巡回赛（上海站）与上
海黄浦半程马拉松同日鸣枪、同起点开赛，两大赛事总规
模达万人，以竞速之姿串联黄浦核心地标，让参赛者在运
动中沉浸式感受城区魅力。
国际轮滑马拉松巡回赛（上海站）是世界轮滑联合

会主办的顶级赛事，已获评上海体育赛事“PHD”体系
中的D类赛事，本届赛事设置 42公里、21公里、10 公里
三个项目，分国际专业组和国内业余组；上海黄浦半程马
拉松由黄浦区政府主办，总报名人数超 4万。17.58%的
中签率印证了跑者对这条“穿越城市文脉”赛道的高度
认可。
当日，国际轮滑马拉松巡回赛（上海站）将于 6:45

在外滩金牛广场率先开跑，42公里、21 公里组别终点设
于龙华东路 68号，10公里组终点落于世博会博物馆；上
海黄浦半程马拉松 7:15 从外滩金牛广场起跑，终点设
于世博黄浦体育园。两条赛道均穿越外滩、淮海路、一大
会址、黄浦滨江，把黄浦最有代表性的城市景观都串联起
来，集中展现黄浦的城区魅力。
本届黄浦区马拉松赛事以“文商旅体展”深度融合

为核心，将南京路步行街打造为“流动的马博会”，赛前
领物点设于南京路世纪广场，联动光明集团、老凤祥、安
德玛等商家推出跑者专属优惠，实现领物动线向消费动
线的转化。

晨报记者 何雅君
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《2025 上海市体育赛事影响力评估报告》
日前发布。182项国际国内体育赛事，创造直接
经济影响 135亿元、拉动效应 358 亿元。2025
年，上海国际国内体育赛事数量创历史新高，赛
事供给规模持续扩大、项目覆盖广泛、运行周期
完整，形成覆盖全年、多项目与多层级的赛事供
给格局，赛事对城市发展的拉动效应继续跃升。
这不仅是体育赛事的高光时刻，更是文化、商
业、旅游、会展与体育深度融合、协同发展的鲜

活实践。
2025年是“十四五”的收官之年，也是体育

赛事迸发活力、全面融入经济社会发展的一年。
这一年，上海主动对接国家发展赛事经济的政策
要求，紧密围绕市委市政府深化文商旅体展的决
策部署，将体育赛事真正嵌入到市民日常生活与
城市经济运行之中，交出了一份含金量十足的
“成绩单”。长期以来，上海体现出较强的赛事供
给水平，“十四五”时期共举办 549 项国际国内

体育赛事（其中 2021 年 46项、2022 年 25 项、
2023 年 118 项、2024 年 178 项、2025 年 182
项），549项赛事拉动效应达 808.25 亿元。
2025年上海市体育赛事影响力评估体系由

关注度、专业度、贡献度 3 项一级指标、11 项二
级指标、48项三级指标组成，能够科学评估体育
赛事影响力，系统反映体育赛事在强化业态融
合、促进要素聚合、推进市场复合等方面取得的
成效，深入了解上海体育赛事的受关注程度、专

业化水平、经济社会贡献情况。本次评估包括
2025年上海举办的 182项国际国内体育赛事。
在满分 1000 分的评估体系中，上海

ATP1000 大师赛 （982 分）、F1 中国大奖赛
（965 分）、上海马拉松（958 分）、世界赛艇锦
标赛（938 分）、上海环球马术冠军赛（935 分）
得分位列前 5名，成为 2025 年上海最具影响力
的体育赛事。

晨报记者 黄宇龙

2025年上海体育交出亮眼成绩单

182项赛事拉动效应 358亿元
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