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今日 1 叠 12 版丨总期数第 9325 期
2025 年 9 月 10 日 农历七月十九

今天
阴有小雨

偏北风 3-4级
9℃-14℃

明天
多云

偏北风 4-5级
7℃-12℃

今日空气质量
上午：良
下午：优至良

今日 1 叠 8 版
总期数第 9438期

２０26年 3月 5日 星期四 农历一月十七追 ／ 求 ／ 最 ／ 鲜 ／ 活 ／ 最 ／ 实 ／ 用 ／ 的 ／ 新 ／ 闻

全国政协十四届四次会议开幕

在外滩旅游想歇歇脚，九江路上的外滩 FTC 商务楼
或许是个不错的选择。在一楼的“工业风”咖啡店，你可以
品尝特调，坐在舒适的外摆位感受街景。大楼 7 楼时常举
办展览， 顶楼露台更成为了俯瞰黄浦滨江的全新打卡机
位。 然而就在大半年前，这里还是一处常年失修、杂乱破
旧的老旧办公楼。这栋百年老楼的“涅?重生”，正是上海
城市更新的一个缩影。

记者近日从市住建委获悉， 去年上海积极打造面向
市场主体的存量商办一站式服务平台， 全年共完成 36
个、总计 62 万平方米的商办楼宇更新提升项目。

老旧办公楼焕发新活力

外滩 FTC商务楼坐落在九江路中段，是一栋历史建
筑，运营方黄浦科创集团副总经理陈萌回忆，在 2025 年
6 月开启改造前，外滩 FTC 商务楼处于常年失修的状
态。大楼内部布局杂乱，大楼门口也常常无序地停放着各
种机动车，与外滩的整体风貌格格不入。
“去年 6月 1日起，这栋大楼启动更新改造，如今大

楼 1楼已成为向市民游客敞开怀抱的社交咖啡馆。”得
益于黄浦区创新推出的外摆新政试点，运营方第一时间
提出申请，使得这里成为外滩地区第一家拥有外摆区域
的咖啡馆。
外滩 FTC商务楼二楼被打造成一站式的集成服务

中心，政务服务工作人员直接驻点，企业和创作者在楼内
就能通过自助机器或人工窗口办理各项业务。三楼及以
上楼层则是共享办公区与活动秀场。大楼打破了传统的
长期租赁模式，转而依托线上小程序进行动态管理。通过
认证的博主和科创企业，可以随时在线上申请使用线下
的共享工位、会议室或是直播间。
陈萌介绍，自去年 7月中旬启幕以来，外滩 FTC 商

务楼已经对接了 600 多组企业和创作者，举办了上千场
大大小小的生态活动，新注册企业达到 89 九家，更有超
过 1800 百名博主成功入驻。
7楼则被打造成专属的展演空间，大楼顶部的露台

也被重新装修设计，黄浦江的波光潋滟与对岸陆家嘴东
方明珠等城市地标尽收眼底。

一批存量商办楼宇“华丽转身”

近年来，随着城市更新步伐的不断加快，包括外滩
FTC商务楼在内的一大批存量商办楼宇迎来了“华丽转
身”。
在黄浦区，曾长期使用效率不佳的苏河美欣公寓经

过精心改造，成功转型为高品质的保障性租赁住宅，让新
市民在市中心有了安居之所。在静安区，上海设计大厦等
整体修缮工程于去年竣工，不仅大幅降低了建筑能耗，更
成为了上海首个超低能耗既有建筑改造标杆项目。目光
转向愚园路历史风貌区，原上海第四电表厂旧址“新象
限·武夷”如今已蜕变为集人工智能、文创与商办于一体
的新型园区，吸引了以西井科技为代表的众多科创企业
在此扎根。
市住建委透露，上海建立了商办楼宇更新提升工作

专班，打造面向市场主体的一站式服务平台，2025 年完
成 36个、62万平方米商办楼宇更新提升项目。

重点片区更新将持续加码

与此同时，全市在人居环境改善、基础设施与生态优
化等方面也卓有成效。
2025 年，全市全面完成了零星旧改任务，无卫生设

施旧住房的提升改造也总体收官，历史性地解决了困扰
市民多年的“拎马桶”难题。城中村的改造同样全面提
速，近三年（2023-2025 年），全市累计启动了 57 个城
中村整体改造项目，完成旧住房成套改造面积达 104 万
平方米。
在基础设施方面，城市的运转韧性也在悄然增强。近

三年全市累计完成架空线入地和杆箱整治 387 公里，持
续推进老旧燃气管道等基础设施更新改造，系统化全域
推进海绵城市建设，持续开展内环高架“年轻化”工程。
在生态系统优化方面，上海持续推进“一江一河”岸

线贯通并向腹地延伸，建成世博文化公园等生态开放空
间；完成“千座公园”计划，近三年建设“美丽街区”321
个，推动 160处附属绿化空间对外开放。
步入 2026年，上海的城市更新将继续推进。
市住建委介绍，今年的核心任务依然是加力推进城

中村与老旧住房的更新改造，不断增进民生福祉。商办楼
宇的提升将更加注重分类施策，并通过举办专项推介会
等形式激发市场活力。在滨水空间的打造上，推动以世博
水环为代表的滨水空间向支流水系拓展，全面提升滨水
驿站、轮渡码头等服务功能将成为重头戏。
此外，外滩“第二立面”、虹桥商务区核心区、复兴岛

“全球创客岛”、大吴淞片区的吴淞创新城等重点片区的
整体更新将持续加码。同时，上海还将结合最新专项规划
的编制，划定新一批更新片区，孕育出更多可实施性强、
惠及市民的更新项目。

晨报记者 崔逸星

据央视消息 全国政协十四届四次会议 4日下午在北京人民大会堂开幕，习近平等党和国家领导人出席开幕会。

上海去年完成 36个商办楼宇更新提升项目

老旧办公楼变身“年轻力”试验场
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