
在嬉笑怒骂间探寻爱的真谛
英国讽刺喜剧《私人生活》茉莉花剧场上演
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实力主创团队打造极具质感舞台
在嬉笑怒骂间探寻爱的真谛

《私人生活》剧本翻译吕凡妮、导演罗
茜、本轮演出复排导演杨溢、舞美设计沈力，
主创团队强强联手，挖掘这部经典讽刺喜剧
作品的独特魅力，传递出作品中的价值观和
美学，为观众呈现一台精妙绝伦的演出。自
2025年首轮演出之后，主创团队不断打磨，
无论从剧本、还是服装造型等舞台呈现各个
方面，进行修改升级，力求打造一部常演常新
的精品之作。
舞台上还原了 20 世纪 30 年代欧洲的

生活风貌，呈现出了剧本中的对称感和结
构美，并在有限的空间创造出了更多的可
能性，在写实的整体风格中融入了暗藏玄
机的巧妙设计。整个舞台呈现出高级的质
感，吊灯、沙发、桌椅、花瓶等每一件大大小
小的道具都是精心挑选，体现出当时的年
代感。每一个人物的服装造型亦是精致、优
雅，细节无处不在。尤其是第一幕到第二幕
的转换，“从天而降”的舞台布景，堪称一
绝。
故事中一对离婚多年的夫妇，各自重新

有了另一半，再婚蜜月之夜两人意外相遇，面

临旧爱和新欢，打响了一场充满喜剧色彩的
情感大战。在上海话剧艺术中心四位演员刘
晓靓（饰演 阿曼达）、顾鑫（饰演 埃利奥

特）、马青利（饰演 西比尔）、王梓（饰演 维

克多）的生动演绎下，每一个角色都个性鲜
明，充满张力。随着剧情的发展和人物关系微
妙变化，时而让人惊叹不已，时而让人忍俊
不禁。
整场演出用最优雅的语言进行最刻薄的

情感交锋，将亲密关系中的困境和隔阂、人性
深处的自私与矛盾讽刺得淋漓尽致。这是一
出轻松有趣，直指人心的讽刺喜剧，它观照现
实：多少人被“不配得感”捆绑，又有多少人
沉溺于自私的自恋。何谓“爱”？或许答案就
在整场演出带来的持续欢笑与随之而来的思
考之间。

被公认为英国最好的戏剧作品之一
全球范围热演至今

1930 年，英国剧作家诺埃尔·考沃德在
他的亚洲之行中途经上海，入住了华懋饭店
（和平饭店北楼的前身）314 房间，其间不
慎得了重感冒，他突发灵感，在短短四天时
间里，他完成了《私人生活》的初稿。或许是
因为剧作家本人在写作时正住在酒店里，

《私人生活》的故事也是在一家酒店展开
的。
该剧同年即在英国的伦敦凤凰剧院上

演，由考沃德本人、格特鲁德·劳伦斯等主演，
获得巨大反响。值得一提的是，1930 年，考沃
德选中了劳伦斯·奥利弗来出演该剧，这次机
会让劳伦斯开始在伦敦西区崭露头角。1931
年，《私人生活》登上了百老汇的舞台。此后，
这部剧在伦敦西区和百老汇多次复排，吸引
了众多知名演员和导演参与。好莱坞影星伊
丽莎白·泰勒、电影《哈利波特》中“斯内普
教授”的扮演者艾伦·里克曼等知名演员亦
曾出演过该剧。
《私人生活》至今仍被公认为英国最好

的戏剧作品之一。它以其独特的剧情、精彩的
对白和深刻的情感表达，成为了百老汇和伦
敦西区长演不衰的经典喜剧作品，对后来的
戏剧创作产生了深远的影响。剧中充满了幽
默、机智且富有洞察力的对白，是考沃德作品
的一大特色。
撕开生活的面具，真实的我们是谁？英国

讽刺喜剧《私人生活》将在茉莉花剧场上演
至 3月 15 日。马年开春，让《私人生活》开
启你一整年欢乐的戏剧生活。

晨报记者 邱俪华

上海话剧艺术中心·环球舞台演出季剧
目、由上海话剧艺术中心制作出品、茉莉花
剧场制作，英国讽刺喜剧《私人生活》（Private
Lives）日前在茉莉花剧场上演。 《私人生活》
是英国国宝级剧作家诺埃尔·考沃德的代表
作，中文版剧本翻译吕凡妮、导演罗茜、本轮
演出复排导演杨溢、舞美设计沈力，主演为
上海话剧艺术中心演员刘晓靓、顾鑫、马青
利、王梓。据悉，《私人生活》将上演至 3 月 15
日。

时光倒流至 1930 年代，法国海滨城市多
维尔的某间酒店里，复古旋律缓缓流淌，海浪
声轻柔地拍打着耳畔。 两对新婚夫妇正在此
度蜜月， 为观众拉开了一幕看似甜蜜浪漫的
序幕……然而随着剧情展开， 那些逐渐失控
的荒诞情境，层层升级的情感角力，一次次颠
覆着观众的预想。笑声不时从观众席爆发，酣
畅淋漓，令人拍案。这部源自英国的经典讽刺
喜剧，以鲜活生动的情节与人物塑造，拆解爱
情、婚姻和人际关系中的复杂与神秘，在嬉笑
怒骂之间，折射出人性深处的幽微，令人笑过
之后，若有所思。

《私人生活》讲述：埃利奥特和新婚妻子
西比尔来到法国海滨城市多维尔度蜜月，本
来是好事一桩， 没想到隔壁邻居居然是埃利
奥特的前妻阿曼达和她的现任丈夫维克多。
阿曼达和埃利奥特都奋力劝说现任伴侣离开

这个是非之地， 然而对他俩之前的感情经历
大吃其醋的维克多和西比尔拒绝离开。 阿曼
达和埃利奥特见劝不动伴侣离开， 于是做出
了更加惊人的举动……

《私人生活》的剧本诞生于 1930 年的上
海，并于同年在英国伦敦首演，一经问世便
以其独特的魅力征服了全球观众。 中文版
《私人生活》首演于 2025 年 1 月 ，获得观众
热烈反响：“不愧是公认的英国十大经典戏
剧之一！ ”“扎实的英式喜剧剧本”“这是我看
过笑点最密集的一部戏！ ”“剧本很流畅，舞
美超丝滑”“演员们的表演和剧情都非常出
色，推荐！ ”

主 演

刘晓靓、顾鑫、马青利、王梓

演出时间

2026年 3 月 6 日-3 月 15 日 19:30 �
（周一、周四无演出，周日仅 14:00 下午场）

演出地点

茉莉花剧场

（黄浦区北海路 247 号）

演出票价

平日场（周二、周三）
480/350/260/150/100 元（轻微视线遮挡）

周末场（周五、周六、周日）
580/380/280/180/120 元（轻微视线遮挡）

演出信息


