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青春造园：14座未来花园，把 2035种进当下

在泡泡公园A1至 B9 展区，14 座风格迥异、理念鲜明的
花园次第铺展，这里没有传统园艺的刻板精致，取而代之的是
青年视角下的未来畅想、生态思考与人文关怀。来自上海交通
大学、浙江大学、同济大学、华东师范大学、华东理工大学、东
华大学、上海大学、上海海洋大学、上海师范大学、南京林业大
学、浙江理工大学、中国美术学院、上海应用技术大学、上海商
学院等 14所高校的学子，仅在三天时间内，亲手搅拌水泥、搭
建装置、栽植花苗，将课堂知识转化为城市公共景观，让青春
力量成为花展最动人的风景。
东华大学上海国际时尚创意学院打造的花园，一入场便

被巨型环保主题“大富翁”吸引，很多游客当了一回老顽
童。区别于传统游戏的地产买卖，这里每一格都对应联合国
可持续发展目标，涵盖健康、教育、生态、社区等多元议题。
行走其间，既是游戏闯关，更是对可持续生活理念的沉浸式
感知。设计团队介绍，花园灵感源于社会学家项飙“附近的
消失”理论———空间相邻却情感疏离，他们希望通过游戏，
让人们慢下来，重建邻里间的连接与信任，让可持续理念从
脚下生根。
上海交通大学设计学院的“草帽精灵花园”则是亲子互

动的热门打卡地。高低错落的花草帽悬挂枝头，大人小孩可
“佩戴”，搭配薄荷等芳香植物，触摸间感受自然气息，在嬉笑
互动中拉近亲子距离，打造充满温情的自然亲子空间。
华东理工大学艺术设计与传媒学院的“垃圾”花园格外

引人深思。饮料瓶、旧电脑、菠萝头、菜根等生活废弃物被巧
妙融入景观，以视觉冲击引发思考：未来，垃圾问题将如何
破解？
中国美术学院建筑艺术学院的花园以艺术感出圈。废弃

木材打造的高大骏马矗立花间，暗合“一马当‘贤’、踏浪无
限”的美好寓意；整体空间借鉴莫比乌斯环形态，丝线指引游
园路径，象征未来绵延无尽，畅想 2035的无限可能。
几天前的布展现场，学子们忙碌的身影成为独特风景。同

济大学团队搭建艺术装置，华东师范大学师生搬运花苗，各高
校团队分工协作，用汗水浇灌创意之花。
奉贤区绿化和市容管理局副局长（挂职）常湘琦表示，大

学生花园节是奉贤分会场的特色品牌，为高校学子提供了从
图纸到实景的实践平台。学生们在现场施工中不断调整优化
设计，积累实战经验，既提升专业能力，也为城市微更新注入
青春活力，让花园成为青年与城市对话的载体。
据悉，大学生花园节自 2020 年创办以来，参与院校逐年

扩容，从去年 8所增至今年 14所，辐射长三角多地。花园从设
计到建造，除基础施工有工人辅助外，其余均由学生独立完
成，极大锻炼了综合能力。这些带着手工温度的作品，是青年
创意的最好见证。

可食可赏：农科院“菜篮子”，把都市农业种进花园

泡泡公园 1号门入口，一个以蔬果为主角、科技为内核的
“菜篮子”格外醒目，成为市民争相打卡的特色主题花园之
一。这里没有雍容华贵的名花，却有瓠瓜、生菜、辣椒等新优蔬
果摇曳生姿，由上海市农业科学院都市农业康养景观创新团
队与策展方跨界共创，将科技、时尚、康养融为一体，让市民在
赏花之余，触摸都市农业的科技“芯”，感受从田间到餐桌的
健康美好。
“菜篮子”展区分为三大区域，各有特色又浑然一体。蔬

果乐游区集中展示农科院培育的新优品种，让市民亲眼见证
科研蔬菜的生长模样。展区还呈现植物伴生种植模式，不同作
物相依共生，既提升抗病虫害能力，又丰富景观层次，直观展
现农业生态的“团结协作”智慧，让科普融入游园体验。
“生菜有道区”是浪漫与科研的结合点。十余种生菜色彩

斑斓，从嫩绿到深绿、紫叶到红叶，宛如自然调色盘。从空中俯
瞰，种植区域自然形成心形，搭配精心设计的字母“N”———既
代表“农”，又谐音上海话“侬”，含蓄传递农业科技工作者对

土地与市民的深情。
居家菜圃区是“学得会、带得走”的实用核心。团队选用

市面上可购买的赏食、药食康养植物，打造“赏心悦目”“固本
培元”“信手拈来”三大特色菜箱，分别对应视觉疗愈、体质调
理、烹饪便捷需求，为家庭园艺提供微型可复制方案。
展区核心的巨型“菜篮子”，由废弃叉车板改造而成，工

业遗存与农业创意碰撞出新火花。篮内陈列玉米“黑金 699”、
上海青“海青 3 号”、花菇“申香 1513”等明星农产品模型，
搭配茄子、辣椒、花菜打造的植物花艺，让蔬果化身花艺主角，
展现都市农业的鲜活与浪漫。

双园联动：共织贤城春日

除大学生花园与主题花园外，奉贤分会场在泡泡公园打
造童趣疗愈花园，三处特色花园藏着童真与治愈。1 号门的
“叶脉乐园”由上海市园林科学规划研究院携手复旦大学附
属儿科医院打造，以“五感唤醒、轻畅呼吸”为理念，专为儿童
设计森系疗愈路径，兼顾免疫健康，让孩子在自然中安全互
动、舒缓身心。
2号门附近的“童画花园”和“童音花园”充满童趣。大型

展架上陈列着孩子们的创意画作，与周围花境相映成趣，花中
有画、画中有花。树梢上悬挂着竹筒风铃、松果摇铃，均由幼儿
园小朋友亲手制作，轻轻敲响，清脆声响传递童心烂漫，让孩
子成为花园的真正共创者。
奉贤分会场“双珠连线，多点开花”，鼎丰酱园作为分会

场另一核心区域，百年古韵与繁花新意碰撞出独特火花。
入口处“繁花织梦”装置灵动浪漫，蓝紫色花朵簇拥老酱

园，紫色骨架如藤蔓蜿蜒，地面繁花与手绘花影虚实交织，以
花为丝、以梦为梭，让自然美好可触可及。廊桥上，花卉沿钢结
构蔓延，刚硬钢铁被温柔繁花包裹，尽显浪漫；下沉广场阶梯
变身“浪漫花阶”，月亮装置与粉色抱抱雕塑就位，成为酱园
最治愈的角落。
7家园林企业打造的 7座邻里花园，融合酱缸、老灶台、竹

编晾晒工具等工业遗存，将“巷口花语”“邻里小聚”等生活
场景融入花间，老花匠与工程师用匠人精神诠释“花园即生
活，邻里即风景”。
5处工业遗存改造亮点十足：老油桶披上花衣变身AR艺

术景观；高性能投影重现“江南第一梅”花开花落，让百年暗
香在光影中重生；回收牛仔布艺制成环保花卉装置，织就绿色
春天。
上海国际花卉节奉贤分会场将持续到 5月 22日。
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巨型花园版“大富翁”、亲子草帽乐园、废弃木料铸就的艺
术骏马……刚过去的这个周末，2026 上海国际花卉节奉贤分
会场开启春日美好，不少市民游客从闵行、从徐汇，横穿城区
来到这里欣赏繁花。 在泡泡公园，14 座由大学生们设计、建造
的花园与众不同，青年创意与自然生机在此碰撞，让赏花不再
是单向观赏，而是可参与、可互动、可思考的沉浸式体验。 与此
同时，上海市农业科学院“菜篮子”都市田园、儿童疗愈花园、
百年酱园工业花境同步绽放，绘就一幅科技、自然、人文、古韵
交融的南上海春日画卷。


