
东滩发现白斑军舰鸟引爆观鸟圈
全国鸟友“打飞的”赶来，意外带火当地农家乐
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已停留崇明近一个月
作息规律晚上在同一棵树“睡觉”

从 4 月 10 日第一次被观鸟爱好者发现至今，
这只白斑军舰鸟已经在崇明东滩停留了近一个月。
“那天我去崇明东滩鸟类保护区工作，在路上

抬头一看，天空中，一只大鸟先是被红隼驱赶，然后
又被燕鸥驱赶，定睛一看，居然是一只白斑军舰
鸟。”率先在崇明发现白斑军舰鸟的资深观鸟者姚
望告诉记者。作为阿拉善 SEE公益机构长江口生物
多样性保护项目的区域代表，姚望已经驻扎崇明五
六年。
上海自然博物馆自然史研究中心研究员、资深

观鸟者何鑫介绍，白斑军舰鸟主要分布在赤道附近
热带海域，在上海被观察记录到的次数不多。
“崇明发现罕见白斑军舰鸟”的消息立刻在观

鸟群里传开了，鸟友们开始向公司请假的请假，准备
悄悄“翘班”“翘学”，已经退休的拍鸟大爷们则更
是争取尽快赶到崇明。
白天出门觅食、在天空中飞翔溜达，晚上，这只

鸟睡在哪里？崇明“土著”赵天天是最早发现它住处
的资深鸟友。“4月 10 日，听说东滩发现白斑军舰
鸟后，我也赶过去了，但是可能去得太晚了，没有找
到它。4月 18日，我又去了一次，那一次，发现它停
在河边一棵树上，而且应该晚上就在那棵树的树梢
休息。”赵天天告诉记者，4月 18日当天，他工作结
束较早，赶到东滩是下午 4 点半左右，就看到它在
空中飞翔，过了一会就向一片树林飞去，于是，他便
沿着林间一条小路向鸟飞去的方向走去，就这样，在
一棵树的树梢找到了正在休息的白斑军舰鸟，“从
这段时间的观察来看，这只鸟的生活作息非常有规
律，白天出去觅食、溜达，基本傍晚 5点左右就会回
到那棵树上。”
据悉，不同于一些敏感的鸟类，白斑军舰鸟不怎

么怕人，可以离它很近它都不会飞。这对部分摄影爱
好者来说，简直是天大的好消息。而且，这鸟作息又
规律，清晨起床后就沿着河边来回飞翔觅食，晚上回
到树上休息。因此，只要踩准时间去，基本都能观察
到、拍到它。这下，引爆了观鸟圈和拍鸟圈。

全国各地鸟友赶来
带火当地农家乐

找到这只白斑军舰鸟的稳定“老巢”后，全国各
地的鸟友、摄影爱好者陆续赶来。它在大雨中被淋
湿、捕食昆虫、展翅飞翔等各种照片开始在社交平台
刷屏。有网友还开玩笑说：“最近上海有两个军舰非
常火，一艘停泊于黄浦江，另一个位于崇明。”而且，
相较于 3月在徐汇滨江出现的灰喉鸦雀是“越狱”
笼养鸟，观察和拍摄野生鸟类对部分爱好者来说，更
带劲。
北京鸟友 Shanalotte4 月下旬来上海出差，从

北京出发之前原本没有将观察白斑军舰鸟列入计
划，到了上海，发现没有自驾车去崇明东滩简直有点
天方夜谭，“从上海虹桥站坐地铁去浦东的申崇二
线，到崇明陈家镇公交站之后，如果不打车，还是选
择乘公交车加步行的话，全程需要 5个多小时，而
且那几天上海一直在下雨，感觉赶过去崇明看到它
的希望渺茫。”Shanalotte 说，本来她已经买好了回
北京的高铁票，但是有鸟友劝她去试试，于是抱着碰
运气的心态，她连夜发帖子求搭车，幸运地遇到一位
鸟友愿意载她同去崇明。
“我们 9点左右抵达崇明岛，得知军舰鸟清晨

还在树上，起床后飞走不知所踪，当时雨越下越大，
我们在泥地里前行，鞋子、裤腿全湿了，也没有其他
鸟友作伴，只听呼啸的冷风，就在我们绝望准备返程
的时候，它出现了。”Shanalotte 说，中午 11 点左
右，看到它外出捕食归来，从空中盘旋降落在枝头的
一瞬间几乎要哭出来，“我们两只落汤鸡在雨幕中
对望着，从未笑得如此开心。”

Shanalotte 告诉记者，她观鸟有一年多，如果
不是去上海出差，她也会特地从北京去上海看这只
军舰鸟，“我们还有其他北京鸟友也特地去上海看
它。”
在社交平台，记者注意到，不仅有江浙等地的鸟

友和摄影爱好者去崇明拍军舰鸟，从广东远道而来
的鸟友和摄影爱好者也不少。还有人因为没有自驾
车，从崇明陈家镇公交站转乘东滩 6路到终点站下
车后，需要步行 7公里多才能抵达观鸟地点。“铁腿
都已废。”有选择步行的网友说。
“只要天气好，基本上一天有上百人，甚至数百

人去拍，一个月下来估计有几千人去拍过，道路两边
停了很多车，当地农家乐都被带火了。”姚望告诉记
者，本地农家乐老板一开始还不知道什么情况，一下
子来了这么多人，后来才知道原因，生意比节假日还
好。

它是迷路的“小朋友”
希望能早点找到回家的路

主要分布于热带海域的海鸟为什么会出现在崇
明？何鑫介绍，在崇明出现的这只白斑军舰鸟是一只
尚未成年的亚成年个体，可以看到它的头部颜色仍
然为白色，翅膀上的颜色也偏灰褐色，没有变黑色，
所以判断还未成年，“因为年轻，所以缺乏经验，有
时候遇到气流，就会跟着气流进入温带海域，甚至出
现在内陆。在某些情况下，台风也是把军舰鸟带到分
布区以外的重要原因。”
2018年 8月，台风“温比亚”过后，就有一只尚

未完全成年的白斑军舰鸟出现在滴水湖，游荡了几
天后离开。
最近，在安徽、四川等地都发现了白斑军舰鸟。
何鑫表示，对于观鸟爱好者、拍鸟爱好者来说，

能够拍到罕见的鸟当然值得高兴，但是对这只鸟来
说，却不是好事，“从最近的现场照片来看，鸟周围
聚集的观赏者、拍摄者众多，场面有时趋于混乱，对
它可能有影响；另外，长期逗留在崇明，如果等到冬
季，它可能挨不过这里的寒冷。所以，希望这只鸟能
够尽快补充好体力，找到回家的路。”
有鸟友和记者反映，据说前天还有拍鸟者去晃

动军舰鸟停歇的树。因此，鸟友们呼吁，观察或者拍
摄的时候和它保持合理距离，不要过度打扰。

沪上“顶流小鸟”易主了！ 最近，崇明东滩出现一种在上海较为罕见的鸟———白斑军舰鸟，引来全国各地
的观鸟爱好者“打飞的”去崇明看它，热度完全不逊于今年 3 月徐汇滨江的“顶流小鸟”。 面对突如其来的吃
饭、住宿客人，东滩当地的农家乐老板一开始还搞不清楚状况：什么情况？ 生意竟然比节假日还好……

全世界共有五种军舰鸟，全部生活
在热带和亚热带海洋。

在五种军舰鸟中，华丽军舰鸟和阿
岛军舰鸟在我国没有分布。 其他三种：
黑腹军舰鸟、白腹军舰鸟和白斑军舰鸟
在我国有分布。

白腹军舰鸟是国家一级重点保护

野生动物，黑腹军舰鸟和白斑军舰鸟是
国家二级重点保护野生动物。

白斑军舰鸟的体色为黑褐色，繁殖
期时， 雄鸟肩部会呈现蓝紫色金属光

泽，所谓“白斑”说的是其腋窝位置有显
著的三角形白斑，而雌鸟腹部的白色则
不会延伸到下腹部。

在我国，白斑军舰鸟会在西沙群岛
及南沙群岛繁殖，在非繁殖季节，它们
可以游荡至距离繁殖地较远的海域活

动。
军舰鸟的平均寿命可达 25 年。

文/晨报记者 郁文艳

图/受访方

关于白斑军舰鸟【小知识】


