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春风拂过大地，捎来万物复苏的讯息，
春天的故事，便在时光的流转里缓缓铺
开。这故事里，有思念的绵长，有生机的蓬
勃，更有奔赴新生的勇气，藏着岁月最温柔
的期许。
春天的故事，始于清明的清风和暖阳。

清明踏青，向来是春日里最特别的仪式。祭
奠先祖、缅怀故人，原本沉重的思念，在清灵
的春光里多了几分平和。这一刻，思念与祭
奠仿佛成了一年的起点，我们带着祖先深藏
的祝福，卸下心头的重担，把所有的忧郁和
犹豫，都留在祭扫的青烟里，留在过往的岁
月中。而后转身，便撞进满眼春色，踏着松软
的泥土，轻盈地走进春天，走进一切生机的
开端，带着牵挂与希望，重新出发。
春天的故事，藏在不经意间的蓬勃生机

里。总以为春天是慢慢到来的，可转眼就会
发现，冻土之下萌发的青草，早已铺成无边
的绿毯，枝头含苞的花朵，也开成了漫山遍
野的花海。它们从不张扬，只是默默积蓄力

量，在某个清晨、某个午后，猝不及防地闯入
眼帘。那是一种沉默的力量，却又震耳欲聋，
唤醒沉睡的心灵，让我们猛然懂得，“一年
之计在于春”从来不是一句简单的俗语，而
是自然给予我们最真切的启示。
春天从不等待迟疑，也从不辜负坚守。

它让冰雪消融，让枯枝抽芽，让万物重新拥
有生长的勇气，也教会我们放下过往的遗
憾，收拾好心情，奔赴崭新的旅程。那些藏在
心底的梦想，那些未曾实现的期许，都在春
日里悄悄发芽，迎着春风，向着阳光，努力
生长。
这就是春天的故事，有思念的温柔，有

生机的热烈，更有重生的希望。它用最温柔
的力量，抚平心底的褶皱，告诉我们：过往皆
为序章，春天已至，一切美好都将如期而至，
一切奔赴都将自有答案。我们循着春光，步
履不停，在这烂漫春日里，书写属于自己的
崭新篇章。

（指导老师：李宝玉）

春天的故事
晨报小记者 凌鼎景 （上海闵行区协和双语学校 五年级）
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上海是我生活的城市，以前我总觉得它
就是一排排高高的楼房，车水马龙很热闹。
但这个春天，我发现上海变得特别“温柔”，
它把大自然搬进了城市，又把弄堂里的人情
味藏进了每一个角落，让我觉得暖暖的。

这几天，我发现家门口的变化大极
了！原来一面冷冰冰的围墙，被推倒了，变
成了敞开的“公园之墙”。以前只能远远看
着的绿树花草，现在直接延伸到了路边，我
伸手就能摸到嫩嫩的新叶，透过缝隙还能
看到爷爷奶奶在里面打太极。爸爸告诉
我，这叫“破墙透绿”，意思是把美丽的公
园免费送给大家，走在街头就像逛花园一样
舒服。

更神奇的是，上海的楼房之间，突然
“长”出了很多小小的街心公园。它们就像
被施了魔法一样，把拥挤的城市缝隙变成了
充满欢声笑语的乐园。我家附近就新开了一

个，里面有弯弯的小路、漂亮的花坛，还有可
以休息的长椅。
傍晚时分，这里就热闹起来了。老爷爷

们聚在一起下棋，棋子“啪啪”地响着，赢了
的人笑得眼睛眯成一条缝；老奶奶们则排着
队跟着音乐跳广场舞，动作整齐又开心；像
我一样的小朋友，在草地上追着蝴蝶跑，或
者在滑梯上尖叫着滑下来。这里没有高楼大
厦的压抑，大家低头不见抬头见，见面都会
热情打招呼，空气里满是幸福的味道。
我觉得，现在的上海最厉害的文化，就

是以人为本。它既要建高楼，让我们的生活
更便利；又不忘留下绿色，让大家呼吸新鲜
空气。这种把人放在心上、既宽敞又亲切的
城市，让我深深地爱着它。我愿在这美好的
环境里，快乐地长大，做个爱上海、爱自然的
上海小市民。

（指导老师：祁 靖）

城市文化与我
晨报小记者 俞智奇 （上海市静安区闸北实验小学 三年级）

练习写作，是要保持一颗对生活敏感的心，敏锐地捕捉到那些触动你情感的瞬间；是要在一次次的练笔中，构思主题、梳理结构、打磨文字，慢慢提高。
新闻晨报学记团每月设立一次“日常习作”投稿机会，邀请小记者记录生活点滴，积累写作素材，磨砺写作能力，在一次次练笔和修改中，把作文前面

的“怕”字去掉，品尝到写作的乐趣。
生机勃勃的 4 月，更多小记者加入投稿队伍中，本期刊登其中部分佳作。

【编者按】

一个晴朗的下午，我和外婆走在放学
回家的路上。一阵微风吹来，树上掉下来一
粒粒小圆球，豌豆大小，乌黑发亮———原来
是香樟树的种子，我很喜欢。正当我准备把
它放进裤兜里时，我们听到了一阵悦耳的鸟
叫声。

我抬头一看，哎呀，树枝上有三只小鸟
在聊天！其中两只小一点，一只大一点。小鸟
上身有像麻雀一样的花羽毛，嘴巴小小的，
淡黄色。大鸟全身乌黑，长着黄棕色的嘴巴。
我想听听他们在聊什么，于是站定、专心地
听起来。忽然，大鸟飞走了，没过一会儿，又
飞回来了，嘴里叼着一个圆圆的黑色的东
西。看到那只大鸟后，两只小鸟立刻不停地

张着嘴，“叽叽喳喳”地冲着大鸟叫。大鸟向
其中一只小鸟飞去，小鸟看见大鸟朝自己飞
来，“叽叽喳喳”叫得更大声了。大鸟在树枝
上停下来。小鸟把嘴巴张得大大的。大鸟就
把圆圆的东西喂到小鸟的嘴里。
哦，我明白了。原来大鸟是鸟妈妈，两只

小鸟是它的鸟宝宝，鸟妈妈正在给鸟宝宝喂
食呢！鸟妈妈喂完一只鸟宝宝后，又赶紧飞
去找食物，然后再去喂另一只鸟宝宝。鸟妈
妈来来回回地忙碌着，第一只鸟宝宝喂了三
次，第二只鸟宝宝喂了两次。

这是我第一次亲眼看到鸟妈妈喂鸟宝
宝，觉得很有意思。报纸前的你呢？

（指导老师：张晓薇）

春鸟育儿
晨报小记者 徐弘沐 （徐汇区康健外国语小学 三年级） 剔透的面皮，轻蘸香醋，咬一小口，汤汁

涌进口腔：滚烫、鲜甜、醇厚……早晨的一屉
小笼，是每个上海人最温暖的味觉印记。而
我的最爱，是一家人动手包的小笼。

每到春节，天刚蒙蒙亮，家里就热闹起
来。奶奶把新鲜的猪肉细细剁成肉馅，加入
姜末、葱花，搅拌得鲜香扑鼻。“爷爷擀的面
皮就是有韧劲，买的可比不上呢”，妈妈一
边铺开面皮一边夸赞。一家人围在桌前，准
备开始一年一度的大工程。

小笼包最绝的，是那一包鲜得来的汤
汁。据说古时候有人为了让干巴巴的肉馅点
心更可口，特意在皮里包入皮冻，一蒸就化
成了汤汁，风味绝佳。而我家小笼的汤汁，来
自隔壁的李爷叔。他是和我们从一条弄堂里
一起走出来的老邻居，头发花白，背微驼，说
话慢悠悠的，笑起来眼角全是褶子，亲切得
像家人一样。李爷叔最擅长熬鸡汤，那汤清
澈透亮，喝一口，老灵了！每年过年，他都会
端来一锅，倒进我们的肉馅里提鲜。
材料备齐，一家人围坐下来开包。奶奶

包得又快又好，指尖一捏一收，一个小巧精
致的小笼就立在桌上。我也学着动手，可总

把皮捏破，馅料冒出来，逗得全家人哈哈大
笑。奶奶笑着说“慢慢来”，爸爸把我包的
“开口笑”修补好，妈妈递来新皮子让我再
试试。厨房里那份团圆的快乐，比蒸笼里的
白雾还要暖！
“水开上汽，大火八分钟！”爸爸掀开

笼盖的那一刻，热气蒸腾，家里小小孩、老小
孩都拍着手，嚷着要第一个尝鲜。我迫不及
待地夹起一个，轻蘸香醋，小心翼翼地咬开
一个小口，吹一吹，再轻轻一吸———滚烫、鲜
甜、醇厚，我一边哈气，一边叫“鲜得来鲜得
来”！
“快把这一笼给你李爷叔端过去。”奶

奶笑眯眯地催促我。我还没出门，眼前已经
浮现出爷叔开门接过小笼的笑脸。从我有记
忆起，这样的分享就已经开始，像小笼包上
的褶皱一样，细细密密，自然又惬意。
虽然如今城市变化很大，但有些习俗会

一直延续。那一笼热气腾腾的小笼包，伴
着我的童年，也会伴着我的未来。它是每个
上海人舌尖上的滋味，也是心头抹不去的
记忆。

（指导老师：杨秀娟）

家乡的风俗
晨报小记者 史懿坤 （上海民办启能东方外国语学校 六年级）

爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。春
节到了，家家户户换上新春联，穿上新衣服，
齐齐整整地迎接新一年。
大年初一的早晨，我换上妈妈精心挑选

的新衣服，吃上长辈亲手制作的汤圆———豆
沙的，枣泥的，甜甜蜜蜜，团团圆圆。吃完早
饭就要大扫除，我手拿一块抹布站在飘窗的
窗台上，时而踮脚，时而蹲下，把玻璃擦得亮
堂堂，心里也亮堂堂。

吃过午饭，春节的传统重头戏开始
了———制作高桥松糕。我和姐姐负责筛粉，
把结块发硬的糯米粉筛掉，留下松散细腻的
粉堆，洁白如雪。接着，外婆将晒好的核桃、
葡萄干、熟红豆和糖猪油拌进粉堆里，两只
手一起兜底抄，一边抄一边翻，直到搅拌均
匀。随后，外婆把糕粉舀进蒸屉，用木片刮
平。我和姐姐往糕的表面各撒六个核桃、六

个红枣、六个蜜枣、一大把红绿丝，寓意高高
兴兴，六六大顺！中大火慢蒸了好久，出锅
时，叔公拿一个大盘子倒扣在蒸屉上，翻过
来，脱模具，又大又圆的高桥松糕做好了。
每个人都分到了一块糕。姐姐不怕烫，

咬了一大口，眼睛弯成了月牙，太好吃了。我
则小口品尝，软糯的松糕配上香甜的蜜饯，
简直是人间至味。
长辈们说，做松糕的手艺是太奶奶传下

来的，还有八宝饭，大汤圆，都是她的拿手好
戏。妈妈说，她一直记得小时候太奶奶教她
包馄饨做蛋饺的场景。太奶奶把最好的味道
揉进点心里留给长辈们，长辈们在点心里揉
进了对我和姐姐的关心，令人回味无穷。让
我们把这些味道传承下去，让年味更浓郁，
春节更美好。

（指导老师：张子怡）

春节里的味道
晨报小记者 施怡诺 （浦东新区福山花园外国语小学 三年级）


