
进入七月，盛夏的气息日渐浓郁，夜晚的
仓场路也变得热闹非凡。 随着“乐居新成·夏
日美食季”开启，嘉定区新成路街道的夜间烟
火气正持续升温。

恰逢世界杯激战正酣， 美食与足球的双
重热度叠加， 让辖区内的夜间消费迎来了一
波高潮。 近日，记者走访了多家餐饮商户，发
现外摆区域人气旺盛， 客流量在外摆经济的
带动下得到了有效提升。

世界杯遇上美食季

随着夜幕降临，仓场路的灯串次第亮起，
周边不少居民结伴前来、人声鼎沸。不少烧烤
店在店门口设置了外摆区域，摆放着桌椅，有
的还在醒目位置架起了大屏幕电视，实时播
放世界杯赛事。球迷们三五成群围坐在一
起，撸着烤串、喝着啤酒，为心仪的球队呐喊
助威。
“和室内相比，坐在露天外摆区吃饭看

球，氛围感完全不一样。”市民陈先生下班后
约了几个朋友来到阳光烤吧，特意选择了外
摆区的座位，“夏天就适合这样敞开了吃、敞
开了喝，边看球边聊天，特别放松。”
阳光烤吧门店负责人告诉记者，美食季

启动以来，店里为夏日美食季特意设置了世
界杯优惠套餐，加上世界杯带来的观赛客流，
店里外摆区的座位几乎每晚都满座，“特别是
周末和有热门比赛的晚上，翻台率比之前高
了不少。外摆区扩大了接待能力，客人也更愿
意坐外面，觉得有气氛。”

外摆经济释放活力

在拐子烧烤门口，外摆区域同样座无虚

席。店员穿梭在桌椅之间，忙着上菜、加炭火。
负责人表示，街道对夏季外摆经营给予了规
范指导，让商家知道哪里能摆、怎么摆、什么
时候摆。“有了明确的规范，我们放心地把外
摆区利用起来，客容量增加了，生意自然好做
了。”
村长家烧烤的老板也有着同样的感受。

“美食季期间，我们延长了营业时间，外摆区
从傍晚一直开到凌晨。世界杯开赛后，不少客
人看完球还愿意再坐一会儿，吃个夜宵再
走。”他笑着告诉记者，“外摆不仅提升了翻
台率，还让店面看起来更有人气，路过的人看
到热闹也会被吸引进来。”

小胖东北烧烤是周边居民熟悉的夜宵去
处。负责人介绍，美食季启动后，店里在外摆
区增加了座位，“以前客人等位可能要等很
久，现在外摆区扩出来之后，接待能力上去
了，晚上翻台率比以往高了不少。”他感慨道，
“世界杯和美食季赶在一起，对我们烧烤店来
说是好事，外摆经济确实帮了大忙。”

规范与活力并重

今年以来，在提振消费的宏观政策推动
下，上海等多地密集出台相关政策措施，将
“外摆经济”作为激发城市活力的重要切入

点。新成路街道此次推出的“乐居新成·夏日
美食季”，正是立足辖区商业特色，通过引导
商户规范外摆经营，在保障市容环境和公共
秩序的前提下，释放夜间消费潜力。
从几家烧烤店的反馈来看，外摆区域的

设置不仅有效提升了客流量和翻台率，也营
造了更具烟火气的社区消费氛围。正如一位
商户所说：“大家坐在外面吃吃喝喝、看看
球、聊聊天，人和人之间的距离好像也拉近
了。”
外摆经济的蓬勃活力，离不开党建引领

下的精细治理与多方联动。在夏日美食季期
间，新成路街道充分发挥党建统筹协调作用，
联动市场监管、城管、营商等部门，为商户提
供上门指导、政策对接等“管家式”服务，将
党的组织优势转化为治理效能。
据统计，本次“乐居新成·夏日美食季”

活动期间，新成路街道下辖的迎园街区、方舟
街区、新成街区与百合街区四个街区共有 26
家商户踊跃参与，涵盖了烧烤、小龙虾、铁锅
炖、特色小炒等多种业态，部分烧烤类商户晚
间翻台率增长超过三成，形成了“多点开花、
连片成势”的夏日消费矩阵。在街区党建联盟
的统筹推动下，各商户通过统一外摆规范、联
动优惠促销、延长营业时间等方式，合力做大
夜间消费增量。
世界杯终将落幕，但属于新成路街道的

夏日故事仍在继续。当一间间小店亮起温暖
的灯，当一张张餐桌摆满生活的滋味，当每一
位市民在夜幕下找到属于自己的那份松弛
与满足———这便是“乐居新成”最生动的注
脚，也是这座城市给予人们最朴素而珍贵的
馈赠。

晨报记者 沈坤
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1103 区势发现
美食与足球双重热度叠加，夜间消费潜力大释放

夏夜烟火气点燃“乐居新成”

盛夏七月，位于奉贤庄行镇的上海市农
业科学院庄行基地内，一大片玉米地迎来了
收获期，这里种着近 300 个品种的玉米。日
前，2026 上海·长三角鲜食玉米新优品种展
示大会在这里召开，一批更甜糯可口、营养更
丰富的玉米集中亮相，接受来自全国的玉米
培育专家品鉴。
近 300个品种中，有不少是上海科研人

员培育的。市农业农村委介绍，上海数十年持
续投入种质资源保护与前沿育种技术研发，
已保存种质资源 20 余万份，利用这些资源不
断选育新品种，丰富市民餐桌。

甜糯鲜各有特色，
未来市民能吃到更多新品玉米

烈日下，记者走进玉米地，从插在田间的
一块块品种介绍牌可以感受到这里丰富的玉
米品种，除了上海农科院、上海育种企业选育
的品种外，还有来自天津、武汉、南京、杭州、
福州等多地农科院、院校、农业育种企业送来
的品种。剥开苞叶，仔细观察，一些品种从外
观就能区别，有的是紫色，有的是白色，有的
是黄色，有的是黄白相间，还有杂色。
国民爆款申科甜 811 是上海甜玉米代

表，金黄籽粒饱满透亮，咬开汁水充沛，脆嫩
无渣，自带天然奶香，甜度柔和不齁。它通过
东华北和东南两个生态类型区国家审定，以
及上海、河北、甘肃 3 个省级审定，更连续 2
年入选农业农村部重点推介主导品种，既能
蒸熟直接吃，也可榨汁、做沙拉，适配家庭多
种烹饪方式。

主打营养彩糯的黑金 699 辨识度极高，
通体紫黑色籽粒富含花青素，兼顾甜、糯双重
口感，冷吃也不会发硬回生，既能当主食饱
腹，也能当作健康代餐，颜值与营养双在线，
是当下热门网红玉米品种。
“这是我选育的品种第一次来上海种植，

目前看来表现不错。你看，这个品种的玉米杆
很细，但这两天风力较大，它也没有倒伏，说
明它有很好的抗倒伏性。”天津农科院育种专
家彭勃站在自己选育的玉米品种前向记者介
绍，“希望这个品种尽快通过相关认定、办理
完手续，早日上市。”
数百个品种，玉米种植户们该选择哪些

品种种植销售呢？专家们筛选出黑金 699、彩
虹 77、彩甜糯 520 等 20 款推荐品种，有的主

打超甜水果口感，有的是黄金配比甜加糯，兼
顾老人、小孩不同食用需求。

除了吃还能玩，文玩玉米走红

玉米除了能吃，还能把玩。这两年，彩色
的文玩玉米走红。所谓万物皆可盘，传统的盘
核桃、盘玉石之外，年轻人还流行起盘玉米，
可谓“玉米在手中，心中有田园”，以至于一
根文玩玉米曾经被炒到近万元。
大会现场有文玩玉米展示，玉米地里也

种了文玩玉米品种。这些文玩多为色彩斑斓
的彩色玉米，黄、白、紫、黑、蓝、橘红等彩色籽
粒质地紧实、色泽鲜亮，经过简单打磨就能做
成手把件、挂饰，兼具观赏与把玩乐趣。市农

业技术推广服务中心专家介绍，相比可食用
玉米，文玩玉米吃口不好，属于观赏玉米。
鲜食玉米除了蒸煮、生吃的食用用法，还

可以制成爆米花、榨成玉米汁或者做玉米沙
拉。现场，也展示了多款玉米衍生产品。清甜
多汁的甜玉米是家庭自制爆米花、玉米汁、玉
米沙拉的绝佳原料。软糯细腻的糯玉米真空
锁鲜后，成为早餐代餐、减脂主食热门选择。
玉米须也实现价值升级，经过清洗烘干制成
玉米须茶，清爽解腻，适配日常养生人群。
多样衍生产品拓宽了玉米消费场景，也

让市民从吃、喝、玩多维度感受玉米魅力。
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