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1104 关注
意念操控时代来了

阶梯医疗如何让高位截瘫者重获“被需要”的尊严

科技赋能
患者从“被照顾”转向“被需要”

意外事故导致的高位截瘫患者章贺峰、
李新强和赵舟（均为化名），通过仅有硬币
直径大小的植入体系统，患者靠意念即可流
畅操控电脑光标，完成视频、游戏、外卖、网
购等日常操作。
经过训练，三名患者已熟练胜任专职工

作，其中章贺峰可独立完成电商物流后台工
作，对接顾客、确认订单，保证商品准时派送
到顾客手中；李新强、赵舟则参与自动售货
机的后台服务工作，通过观看视频，对顾客
购买行为进行识别标注，操作流畅高效。
据了解，目前已有更多参与阶梯医疗临

床试验的患者通过该系统重返职场，对此，
阶梯医疗创始人李雪表示，“这不仅是一份
工作，更代表着一种社会身份的回归。”这
意味着他们能够重新融入社会之中，找回
“被需要”的尊严。

攻克核心技术壁垒
让脑控像手控一样自然

如何让脑控操作媲美甚至超越人手操
控的流畅度、精准度，是行业长期以来的核
心挑战。在多种技术路线中，全植入式路线
直接深入大脑皮层，信号不会受到颅骨、脑
膜等屏障影响，可以捕捉到高质量、高精度
的脑电信号，为精准解读大脑运动意图奠定
了基础。
据悉，阶梯医疗自主研发的 256 通道植

入式脑机接口系统WRS 01，依托行业领
先的超柔性电极技术，能够直接采集到单神
经元信号，从而令操控性实现质的飞跃。
数据显示，受试者与电脑的信息交互效

率已达到 380比特 / 分钟，非常接近正常人
用手控制电脑的水平，同时从信号采集到执
行的延迟也被压低到了 50 毫秒以内，这个
数值远低于正常人 200毫秒的反应时间，真
正实现了“脑控媲美手控”的效果，在行业
内处于领先水平。

突破使用局限
打开电脑就能进入数字世界

职场工作要求长时间持续操作、多任务
同步处理、保持高度专注，这对脑机接口设
备提出了极高要求。
李雪在临床中发现，大脑在执行熟练任

务时，参与的神经元会逐渐减少、趋于精准。
利用这一规律，WRS01 系统通过高通量电
极捕获核心信号，大幅降低了患者的使用负
担。
目前，患者依托该系统可连续工作 3-4

个小时，保持稳定高效的操控状态。此外，患
者还具备多任务并行能力：在工作过程中可
以一边操控光标、一边与人沟通；在脑控轮
椅出行时，也能一边精准控制、一边与人交
谈。
此外，阶梯医疗的技术路线坚持标准化

方向，该系统已实现对Windows、iOS等主
流操作系统的无缝接入，达到“即插即用”。
李雪说：“我们不希望患者被困在专用

软件里。打开电脑，就能进入所有人都在使
用的数字世界。”

不止于医疗
更宏大的使命与路径

不久前的上海人工智能大会 WA-
IC2026 期间，阶梯医疗创始人赵郑拓在
WAIC启明创投·创业与投资论坛期间进行
了分享，在他看来，脑机接口的使命远非解
决残障问题那么简单。
他认为，人类向外部世界传递信息的效

率已成为生产力瓶颈，“靠我们外部器官传
递信息的速度极其有限”。脑机接口要做
的，是提升人与未来软硬件系统交互的带
宽，让人类能自如操控几十个自由度的具身
智能设备。
同时，向内看，环境剧变带来焦虑、抑郁

等内源性失调，脑机接口也肩负着调控内部
状态、帮助人类适应剧变的责任。而更深一
层，采集大规模神经数据将反过来帮助人类
理解大脑———这一终极疆域。
在技术路径上，阶梯医疗选择了侵入式

方案。赵郑拓解释，非侵入式受限于颅骨阻
隔，信号质量难以达到神经元级，需要底层
技术革命；而侵入式只需解决“极致工程
化”问题———微型化、微创化，确定性更强。
他同时表示，未来若非侵入式获得突破，公
司已有的下游生态可随时嫁接。

临床一线的意外价值
成为“具身智能训练师”

据了解，阶梯医疗目前已有 18位长期
植入患者，他们不仅操控电脑，还开始操控
物理外设———机械臂、轮椅、机器狗。
令人兴奋的是，患者能实现“如臂使

指”级的精细操作，不只是终点坐标，而是
多关节角速度、角加速度的实时解码。
这也让阶梯医疗的赵郑拓看到了一个

巨大的溢出价值：这些患者本身就是高质量
数据的来源。他们日复一日在真实场景中操
控机器人，产生的运动轨迹数据正好弥补了
具身智能训练中稀缺的“极端案例”。
赵郑拓比喻说，这就像特斯拉的车队一

样，脑机接口受试者成了“具身智能大脑训
练师”，“从原本社会中有点被抛弃的角色，
一跃成为时代前沿的参与者”。这种正向循
环，既能改善患者生活，又能反哺人工智能
发展。

未来图景
从医疗到全民交互

短期三到五年，阶梯医疗聚焦于临床刚
需———运动、语言、感知觉丧失者的功能重
建。赵郑拓认为这更多是工程化问题，无需
期待颠覆性突破，只需踏踏实实将安全性与
可靠性做到极致。
但他看得更远。未来五到十年，脑机接

口有望实现交互方式的底层变革———替代
键盘、鼠标、屏幕、麦克风，让所有计算放到
云端。届时，手机、平板可能不再必要，信息
通过意念直接流动。他预测，通过工程努力，
八到十年内，整套侵入式系统可压缩至一颗
耳钉大小，“打一颗耳钉，所有交互能力都
具备了”。
另一条并行的路径，则是借助成千上万

植入者组成的“数据车队”，为具身智能提
供海量真实场景训练数据，加速通用人工智
能的“ChatGPT 时刻”到来。在赵郑拓看
来，这不是故事，而是有清晰可行路径的目
标。
在WAIC 启明创投·创业与投资论坛

期间，谈及中国创业环境，赵郑拓强调了三
点优势：先进制造业基础（半导体、消费电
子）、下游人工智能生态（便于接口对接各
类应用），以及丰富的工程技术人才。他特
别提到政策对基础研究的支持———尽管短
期商业回报不明显，但长期决定了技术能走
多远。
在他看来，全球脑机接口领域不应是零

和竞争，而应共建类似“Android 生态”的
开源系统，以连接和效率驱动进步。而中国，
正凭借独特的基础研究、产业协同和政策引
导，在这一前沿领域加速奔跑。

晨报记者 苗夏丽

从蒸汽到电气，再到信息与智能时代，机器
飞速进化，但人类的交互带宽却几乎原地踏步。
但是近日， 植入式脑机接口技术正在迎来重大
突破。

几个月前， 三位高位截瘫患者的生活已经
因这项技术而彻底改变。章贺峰、李新强和赵舟
（均为化名）曾是家庭支柱，意外让他们不得不
依赖他人照料。如今，通过上海阶梯医疗科技有
限公司（下称“阶梯医疗”）自主研发的微创植入
式脑机接口技术， 他们已重新工作———章贺峰

独立完成电商物流后台的订单确认与对接，另
两位则负责自动售货机后台的顾客行为识别标

注，操作流畅高效。
这是脑机接口技术在临床治疗上的重大突

破，也是先进科技助力患者重掌生活、回归社会
的里程碑。值得关注的是，其所展现的极高信号
质量与操控稳定性，一定意义上，标志着植入式
脑机接口技术已经完成了从实验室向日常生活

的巨大跨越。
据了解， 阶梯医疗是上海的一家领先脑机

接口技术公司， 致力于打造全球领先的通用型
脑机接口平台， 推动人类对脑科学与脑机接口
的理解与认知， 突破人类大脑与外界的信息传
输效率瓶颈，成为人类进步与演化的阶梯。阶梯
医疗自成立以来， 深耕植入式脑机接口技术路
线，现已构建起“核心器件-系统集成-编解码
算法-外设交互-数据积累”的技术闭环及迭代
体系。

“这不仅是一份工作，更代表着一种社会身
份的回归。 ”阶梯医疗创始人李雪说。 从“被照
顾”到“被需要”，科技带来的不只是身体功能的
补偿，更是尊严的重建。


