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1102 城市漫步
怀旧电动乐园 VS新潮无动力乐园

沪上儿童游乐场，你最爱哪一个

经典怀旧电动游乐场，
重温父辈童年

这类公园的儿童游乐场开发年代较为久
远，保留大量传统付费电动游乐项目，有碰碰
车、海盗船、旋转木马、简易版过山车等，氛围
感浓厚，适合想要体验复古游乐、兼顾大人怀
旧与孩童玩乐的家庭。

●共青森林公园
共青森林公园的游乐体系十分丰富，融

合电动游艺机、无动力设施、户外挑战项目
等，有碰碰车、旋转飞椅、丛林飞鼠等经典付
费电动游乐项，户外挑战项目勇敢者道路承
载着两代人的童年记忆。网红森林小火车穿
梭水杉林间，拍照十分出片。园内湖泊可以租
借游船，大片草坪适合亲子野餐。

●鲁迅公园
这座虹口老牌公园里，南门旁的儿童游

乐场是市中心规模突出的电动游乐项目聚集
地。项目十分齐全：旋转木马、碰碰车、海盗
船、金龙滑车（小型轨道过山车）、飓风飞椅、
快乐飞象应有尽有，基本都是上世纪八九十
年代流行的项目，简直是 80 后的回忆杀，也
深受现在孩子的喜爱。缺点就是费钱，带孩子
去玩，两三分钟一个项目一二十块钱，一个小
时玩下来，上百元 l就没了。

●世纪公园
2 号门附近的大型综合游乐场里，以付

费电动设施为主，有家庭过山车、太空漫步、
摇摆伞、儿童爬山车、旋转木马等多个项目。
低龄宝宝可以游玩旋转木马、逍遥水母，

学龄儿童可挑战海盗船、小型过山车。玩完游
乐项目能够在湖边散步、观赏水鸟。

●顾村公园
北上海超级复合型遛娃目的地。3 号门

附近儿童森林嘉年华是老牌电动游乐区，标
志性粉色樱花摩天轮辨识度拉满，搭配旋转
木马、碰碰车、海盗船、森林小火车、自旋滑车
等经典付费电动项目。恐龙谷、东方鸟园、划
船、皮划艇等项目也是不错的遛娃选择。

●滨江森林公园
儿童游乐场以电动游乐设备为主，迷你

版的小火车一定要体验一下。游乐场有一个
大型勇敢者乐园，各种攀爬架、爬网、勇敢者
道路，娃可以在里面玩半天。

●上海动物园
在观赏各类动物之外，园区内设置独立

儿童游乐片区，拥有多个付费电动游艺设施，

一些游乐设备因有复古年代感还上过热搜。
游玩逻辑清晰：上午参观动物，午后在游乐场
休整，还可以钓钓小金鱼，下午继续看动物，
适合节奏舒缓的一日游。

●上海野生动物园
野生动物园也配套了较大的游乐设施区

域，包含较多电动游乐项目，包含 63 米摩天
轮、毛毛虫家庭过山车、海盗船、熊猫造型碰
碰车、豪华旋转木马、自控飞机等。值得一提
的是，今年 3月，野生动物园的票务政策调整
之后，步行区 12项电动游乐项目都包含在大
门票里，不再单独收费。

●东平国家森林公园
东平国家森林公园也有一个儿童游乐

场，有多项经典电动游乐设施，承载了很多人
的童年回忆。游乐场旁边，还有划船等项目。

新潮自然无动力乐园，
户外尽情放电

近年来，部分上海公园在改造更新过程
中，对儿童游乐场也进行了改造，将过去的电
动游乐设备替换为当下更流行的无动力游乐
设施，免费向游客开放。这些攀爬、滑行、平衡
类装置能锻炼孩子运动能力，配套沙坑等，融
合自然景观，适合低龄儿童自由玩耍。

●和平公园
儿童乐园改造后彻底转型为无动力亲子

公园，取消全部电动游乐设施，打造大面积免
费儿童乐园。区域内组合式巨型滑梯、多层攀
爬网、多样化秋千、趣味传音装置、沙坑齐全，
游乐设施分区清晰，低龄孩童拥有独立平缓
游玩区域。除游乐场之外，园内设有少儿图
书馆，可以动静结合，玩累了前往绘本馆休息
阅读。

●西岸自然艺术公园
沪上公园里，西岸自然艺术公园的这个

无动力乐园超火。核心片区森虫秘境极具设
计感。以“森林昆虫”为设计灵感，蚕蛹滑
梯、竹节虫秋千、蜗牛沙坑、蜘蛛爬网、洞穴
探险装置独具特色，区别于市面上标准化游
乐设施，艺术氛围浓厚。整片乐园嵌入树林

之中，周边大面积草坪可以露营、飞盘。适合
喜爱自然美学、追求小众特色乐园的家庭，3
岁以上均可游玩；节假日人流量大，建议错
峰游览。

●辰山植物园
园区有一个儿童植物园，占地一万平方

米，大型免费无动力游乐区藏在绿植之间，包
含森林木屋、巨型攀爬架、蹦床、木桩步道、溪
流浅滩，把游乐和植物科普融为一体。游玩之
余，可以顺路打卡矿坑花园、三大热带温室，
实现“游乐+自然研学”。

●杨浦公园
一园双乐园，新旧玩法兼备。杨浦公园去

年改造后，园内的童梦乐园延续三十余年历
史，保留碰碰车、滑行龙、海洋小火车等经典
电动游艺机，承载杨浦居民数十年回忆。为适
应杨浦公园 24 小时开放的需求，游乐场的光
影系统也悄然升级。炫彩洗墙灯、跑马灯带让
夜晚不再有暗角。海洋小火车和儿童爬山车
的 LED 高亮氛围灯，在夜色中划出流动星
河。碰碰车场馆与海底世界区域的泛光照明，
营造出梦幻沉浸感。光影不仅守住了安全，也
点亮了杨浦的夜经济，更延长了亲子之间那
份难得的共处时光。
隆昌路入口全新打造的象素乐园，是免

费无动力游乐区。乐园核心 IP 为上世纪 60
年代建成的水磨石大象滑梯，也是上海为数
不多保留至今的老式经典滑梯，搭配攀爬设
施、大沙坑、小象主题游乐装置，划分低龄幼
儿活动区。可以上午体验电动项目，下午免费
畅玩无动力区域。兼顾怀旧需求与低龄宝宝，
想要一次体验两种游乐模式首选。

文/晨报记者 郁文艳
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碰碰车、旋转木马、海盗船……在没有欢乐谷、海昌海洋世界、迪士尼乐园之前，每
个人的童年记忆里必有公园里的儿童游乐场。 从上世纪的各种电力驱动游乐设备，到
如今流行的爬网、巨型滑滑梯、沙坑等无动力设备，儿童游乐场也在发生着变化。


