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1102 城市漫步
为期 16天，串联起辽、吉、黑多省核心秋色景观

“长三角之星”10月开启东北行程
记者从铁路部门获悉，升级改造后的舒

适性旅游专列“长三角之星”将迎来东北方
向首发团，计划今年 10月 10日从上海启程，
开启为期 16天的秋韵北国深度之旅。
不同于普通旅游专列，“长三角之星”完

成全面舒适化升级，全车设置两人间、三人
间、四人间独立包房，每一间包房均配备干湿
分离独立卫浴，告别传统绿皮火车公共洗漱
条件。此前，“长三角之星”已去过南北疆长
途游和江西短途游。
包间内部设置多处 SOS 紧急呼叫按钮，

充分保障旅客出行安全。专列还打造了多功
能娱乐车厢，相当于一座移动休闲会所，棋牌
室、KTV 舞台、水吧、文创阅读区一应俱全，
旅途中旅客可以唱歌、打牌、阅读休闲。列车
专门设置医疗室，随车配备专业医护人员，为
长途出行保驾护航，实现“行李不动，人随景
动”的慢旅行体验。
本次东北 16日专列线路，串联起辽、吉、

黑多省核心秋色景观，一次打卡湿地、火山、
原始森林、边境风光、人文古迹多重景致。列
车自上海出发，一路向北，第一站抵达辽宁盘
锦，邂逅世界知名红海滩，碱蓬草铺就火红海
岸，苇海湿地候鸟翩飞，感受辽河三角洲的秋

日生态之美。
专列继续北上驶向黑龙江，旅客将奔赴

祖国版图最北端漠河北极村，打卡神州北极
石碑，探访鄂温克驯鹿部落，在大兴安岭深处
感受北国极北的秋日与星河。随后，走进“天
然火山博物馆”五大连池，近距离观赏火山熔
岩遗迹，品鉴天然冷矿泉。走进伊春，穿行五

营国家森林公园红松原始林海，在汤旺河林
海奇石景区欣赏北国石林的奇特地貌，尽享
森林负氧离子。
行程向南延伸至吉林长白山，登临长白

山北坡，一睹天池圣湖的雄奇风貌，观赏长白
瀑布。之后前往丹东鸭绿江边境，驻足鸭绿江
断桥回望峥嵘历史，领略界河两岸风光；返程

沈阳，参观沈阳故宫、少帅府等历史人文地标，
读懂东北近代历史。整趟行程兼顾自然风光
与人文历史，节奏舒缓，适合长线深度游览。
据了解，整趟旅程游客全程依托专列完

成大跨度交通流转，省去频繁更换交通工具、
反复搬运行李的麻烦。4 人间软卧产品起售
价 14999 元 / 人。作为铁路+文旅融合的创
新产品，“长三角之星”本次东北行，也进一
步拓展长三角高端旅游专列的版图，为游客
提供长途慢游的全新出行选择。

文/晨报记者 郁文艳
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猫粉自驾 3小时从宁波赶来
自制周边互赠、送游客

“我从宁波来，早上 6点半从家里出发，
开了 3小时。”上午 9点三刻左右，猫粉曹女
士赶到上海野生动物园为这对龙凤胎庆祝生
日，“上海我经常来，只要抢到野生动物园的
优惠门票就来。”
记者看到，曹女士精心准备了很多龙凤

胎的周边，都是用她自己拍摄的照片制作
的，有 T恤、钥匙扣、徽章、擦镜布等。由于当
时龙凤胎展区前已经围满了粉丝，来晚的曹
女士根本挤不进去，但她显然有备而来，拿
出小板凳，站到上面，举着长焦镜头开始拍
摄。
袁女士也是一位猫粉，一大早坐地铁从

普陀区赶来，还特地制作了龙凤胎的生日 T
恤穿在身上，“它们成长过程中让我感到最温

馨的画面是吃奶，趴在妈妈身上喝奶。”
袁女士是一位非常有心的猫粉，去过哪

个动物园，见过哪只大熊猫，她都在手机里一
一记录下来，“打过勾的，就表示我去过的动
物园，看过的大熊猫，现在大概看过 200 多只
猫吧，包括新加坡的几只猫我也去看过，上海
周边的动物园就不要说了，四川的基地肯定
也是去过的。”
黄小姐和朋友从徐汇区赶到野生动物

园，她制作了 100多个以龙凤胎为主视觉的
化妆镜，“喜欢大熊猫的粉丝以女性居多，所
以我就想做化妆镜吧，带了 100 多个，今天都
送给粉丝和游客。”
这些粉丝们，记者在上海动物园的大熊

猫生日会上也基本都见过。谈及为何痴迷大
熊猫，他们都表示，“大熊猫很可爱，看大熊猫
特别解压，会让人忘记生活和工作中的各种
烦恼。”

一周岁生日，大熊猫也玩“抓周”

为庆祝这对姐弟的成长里程碑，野生动
物园今天举办了一场充满仪式感的生日庆
典。
8月初起，大熊猫保育团队便精心筹备

此次生日活动，从主题蛋糕、丰容玩具到“抓
周”物件的设计，处处体现巧思。上午 9 时
半，庆典在熊猫馆外特别搭建的舞台区正式
拉开帷幕。伴随“萌兽天团”NPC 与五对双
胞胎的欢乐舞蹈，现场气氛迅速升温。活动
中，收录了“芊然”“芊逸”从出生、睁眼、学
爬到首次进食等珍贵瞬间的专属成长相册
首次亮相，保育员深情讲述姐弟俩的性格差
异、日常趣事与养护细节，游客们沉浸式回
顾着这对龙凤胎一年来的成长历程。在现
场，园方还同步进行了大熊猫短视频大赛颁
奖仪式，为一、二、三等奖获奖者颁发礼物，
特别致谢积极参与野生动物保护宣传的参
与者和获奖者。
随后，众人移步室内展馆。平日活泼好动

的姐弟俩，面对眼前依次铺开的抓周物
件———竹简、毛笔、冰剑、葫芦、竹碗、蹴鞠、算
盘，一时既兴奋又踌躇，眼神里写满好奇。
寄寓着对姐弟俩茁壮成长和真挚祝福的

三层竹制蛋糕，早已吸引了姐弟俩的目光，层
层叠叠铺满时令果蔬、晶莹冰块与应季鲜花。
此外，还有一组纯手工搓制的竹艺玩具———
直升机、转转盘、小火车、帆船，件件精巧，满
载心意。

已有近 200万中外游客
来看过龙凤胎

“芊然”“芊逸”自 2025年 8月 22 日诞
生以来，迅速赢得了海内外游客的喜爱，已成
为园区备受瞩目的“明星”动物之一。今年春
节，姐弟俩正式和游客见面以来，已有近 200
万的中外游客来看望过他们。
姐姐“芊然”出生时 200 克，弟弟“芊

逸”出生时 160 克，初生幼崽体质娇嫩、保育
难度高，园区保育团队全程精心监护、科学照
料，日夜守护陪伴，现如今姐弟俩的体重均已

在 30 公斤左右，各项成长指标良好，茁壮成
长的状态离不开保育团队日复一日的专业守
护与悉心付出。
1周岁的姐弟俩性格迥异，各有特色。据

奶爸观察，姐姐“芊然”在妈妈“芊金”面前
是个懂事的“小棉袄”，总爱展露温柔一面；
日常中她却是个独立性强的小姑娘，喜欢自
寻安静角落。不过，一旦遇上保育员，芊然便
会秒变“女汉子”，个性鲜明，颇有主见。弟弟
“芊逸”则走活泼路线，正值好奇探索期，对
每次丰容都充满热情，最爱与保育员、妈妈和
姐姐玩耍，美食更是他的“头号诱饵”。现在
每天早、晚，奶爸会给姐弟俩送上人工配制盆
盆奶，其间还会增添最爱的“小零嘴”竹笋投
喂。
一年来，根据大熊猫龙凤胎的成长，野生

动物园已陆续上新超 60 款的熊猫龙凤胎文
创周边。
上海野生动物园表示，大熊猫龙凤胎的

成长凝聚着保育团队的心血与公众的关爱，
未来将持续通过丰容优化、科普教育与创新
互动，为动物福祉与生物多样性保护贡献力
量。
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大熊猫“芊然”“芊逸”迎来 1周岁生日
众多猫粉赶到野生动物园为它们庆生

8月 22 日，上海野生动物园大熊猫龙凤胎“芊然”“芊逸”迎来一周岁生日，众多粉丝从上海
及宁波等周边城市赶来为它们庆祝生日。当天上午 9 点半，记者来到上海野生动物园大熊猫馆，
“芊然”“芊逸”和妈妈“芊金”生活的展区已经里三层外三层围满了粉丝，警方、园方保安、志愿者
及工作人员共同在现场维持秩序。


