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1107 城市漫步
走过 20载岁月，一代代人才脱颖而出

打击乐界的“奥运会”
迎来“当打之年”

为期 10 天的第 20 届全国青少年打击乐展演于今年 8 月在上海向明中
学落下帷幕。 每年盛夏，全国各地的打击乐选手、演奏家与专家团队都会齐
聚在此，在选手们激烈的角逐和十几场高质量的音乐演出中，共度属于打击
乐人的狂欢时刻。

把时间拨回 2004 年。那一年，上海市打击乐协会成立，创始人陈少伦也
同步策划起了全国青少年打击乐比赛。彼时，全国打击乐专业的老师和学生
加起来也只有一两千人的规模，许多音乐院校连独立的打击乐专业都没有。
“我们急需要一个交流的平台， 填补国内青少年打击乐专业交流平台的空
白。 ”陈少伦说。

全国青少年打击乐展演由此而生———它不只是每年决出比赛的第一

名，更把全国的专家学子们聚起来，让新曲子、新打法、新乐器在此交流起
来，成为行业发展的加油站。走过整整 20 载岁月，展演已经摸索出了一套成
熟的“以展演养人才、以人才促行业”的机制。当年从这个舞台上初出茅庐的
选手们，很多如今已经成了业界的中流砥柱。每年夏天他们中不少人还会以
各种身份回归这里，继续把打击乐的“鼓槌”，接力传递下去。

20年前演出“凑不齐一台乐器”
如今一个展演盘活了整个行业

虽然打击乐在中国的历史由来已久，但
作为现代音乐的表现形式，从乐队里的伴奏
位走向独立声部，从音乐院校里的附属学科
到独立专业，打击乐的发展尚不足百年。对
此，“中国打击乐第一人”陈少伦很有体会。
1963年生于青岛的他，15 岁师从中央音

乐学院打击乐教育家刘光泗，是中国早期屈
指可数的打击乐科班演奏家。他至今记得早
年打击乐学子面临的窘境：1991 年在上海音
乐厅办音乐会，现成的乐器根本凑不齐一台
演出，要从上海电影乐团、上海交响乐团、上
海歌剧院等等好几家院团东拼西凑借来才能
勉强够数，“匮乏到没法想象”。
彼时“台上的演奏员比台下观众还多”

的处境，让他立志要推广打击乐教育。这些年
他不断传承着这个有些小众的音乐门类，成
立上海市打击乐协会、培养学生、编撰教材、
创办一系列赛事和展演活动，希望让打击乐
在中国也逐渐繁荣生长起来。
2004 年，他创立上海市打击乐协会，带

着团队编撰《小军鼓考级教程》《爵士鼓考级
教程》《马林巴考级教程》等系列教材，逐渐
成为目前业界覆盖乐器种类最多、跨省承办
点最多的打击乐专业考级资质颁发机构。
上海市打击乐协会正式成立后，赛事策

划也同步启动。“学习乐器的孩子，必须要有
一个试炼的舞台，他们收获的鲜花和掌声是
自信的来源，而严格的赛事氛围也能让更多
音乐学子快速成长起来。”陈少伦下定决心，
一定要为这个行业打造一个交流进步的平
台。
2005 年，首届全国青少年打击乐比赛正

式拉开帷幕，首办地点在上海东方绿舟。以各
大音乐学院在读学员及周边地区选手为核心
参与群体，主打“以赛代练、发掘人才”的定
位。
随着赛事影响力扩大，全国各省也加入

了进来。2014 年浙江、安徽、北京成为最初自
发联合地方协会举办省级预选赛的省份，
2015 年上海、山西、河南、内蒙古、山东、湖北
等地紧随其后。很快，赛事就覆盖了中国大陆
所有省级行政区。
从 2024 年开始，全国展演参赛人数个人

选手已达到数千人、百余支团队，每年累计参
与超万人。从第 16 届开始，“全国青少年打
击乐比赛”正式更名为“全国青少年打击乐
展演”，增加各类音乐会演出，成为打击乐界
既有赛事也有展演的一个全面综合的交流展
示平台。
“在国内，很少有一个赛事活动能够持续

举办 20 届，这其中有太多人需要感谢。”陈
少伦很感慨。全国青少年打击乐展演从未申
请过任何资金补助，靠着一批批学子们的信
任奔赴以及各大乐器制造商的商业赞助下独
立行走至今。虽然一路并不容易，但见证了行
业发展，也可谓硕果颇丰，被业界爱称为“打
击乐的奥运会”。
除了一代代人才在这里脱颖而出，甚至

还见证了中国乐器制造的发展。“20 年前我
们中国的打击乐的乐器的制造是非常落后
的，选手比赛都没有什么好乐器能用。选手的
现场演奏是对乐器质量最好的检验，这些年
来制造商们通过赞助打击乐展演，也能发现
问题并不断改进。现在中国的打击乐器在全

世界都已经名列前茅，每年出口成绩都非常
不错。”

展演的平台，演奏家的摇篮

过去 20 年，展演最动人的风景，是一批
批人才的长成。曾经的少年选手，多年后坐进
了评委席。00后打击乐演奏家张放正是其中
最鲜活的注脚。
早年参赛还只是空手而归的少年，后来

强势归来斩获了最高级别全能奖“刘光泗特
别大奖”。凭借年少时师从陈少伦打下的基础
和历届全国青少年打击乐比赛的实战经验，
2020 年，张放力压钢琴、弦乐、铜管、木管组
别的选手脱颖而出，获得了英国 BBC青年音
乐家大奖，成为自 1978 年大赛开赛以来，凭
借打击乐类别获得冠军的第二位音乐家
（1998 年第一位以打击乐专业获得冠军的是
Adrian Spillett），也是历史上第一位获得该大
奖的中国人。
去年开始，张放的身份多了一重，开始化

身全国青少年打击乐展演的评审，成为评委
席上最年轻的面孔。“你不能只按个人喜好评
选，要根据专业类别、乐器种类和选曲风格综
合判断。”和去年的紧张不安相比，今年的他

显得从容很多。“台上有时候会遇到和我同龄
的同学、朋友，台下的评委席里都是我的前
辈、老师。”对张放来说，每年的展演季都像是
打击乐专业的一次“过年”，可以和良师益友
们切磋，交流，自己也收获了不少。
张放告诉记者，目前他正在学习德语，准

备报考德国柏林的汉斯·艾斯勒音乐学院。这
里的打击乐专业在德国乃至欧洲含金量都很
高，张放希望自己可以在这里继续深造，把演
奏这条路走得更专、更深。

打击乐带给青年人更丰富的可能

在陈少伦看来，培养和发掘演奏家，并不
是全国青少年打击乐展演唯一的目标。他常
把“人类最重要的两个教育是体育和美育”
挂在嘴边，希望让青少年们通过学习音乐，生
长出面对广阔人生的筋骨与底气。
上海市打击乐协会 90 后秘书长李昊东

的故事，恰好印证了打击乐人才的另一个模
板。和张放不同，他学音乐的初衷并非为了成
为演奏家，甚至如今回看有些功利：希望可以
在升学考试中有些优势。于是，中学起李昊东
才开始跟着陈少伦先生学习打击乐。“那个时
候自己也比较迷茫，很多决定都是遵从父母

的指挥，不知道前路该如何，也并没有对音乐
产生明确的热爱。”
转变发生在大学。当时的李昊东已经成

为一名工科生，丰富的校园活动让李昊东的
打击乐才能得以真正施展。“当你不再为了考
学加分而敲鼓，音乐才真正成为你的朋友。”
于是，他创办音乐社团、为了筹办活动独立拉
赞助、和朋友们组乐队演出，开始沉浸在打击
乐的世界里，感受音符的魅力。
与此同时，他也作为志愿者和参赛选手，

常年穿梭在全国青少年打击乐展演的台前幕
后。尤其是志愿者的工作给了李昊东不少锻
炼———数千人规模的参赛选手和团体不仅人
数庞大，演出后台的乐器更是琳琅满目。志愿
者最重要的工作就是在紧张的赛程中间，帮
助选手们搬运乐器，“只是在后台的方寸之
地，有时候 1天就能走上两万多步。比赛之后
还有音乐会演出，有时候忙完都已经是深夜
了。”
多年的耳濡目染，李昊东的职业理想也

慢慢向打击乐靠近。从校园走出，他并没有从
事原本的理工科专业道路，而是成为了上海
市打击乐协会的一员，办培训、做活动，承担
起了不少运营工作。
与此同时，他还经营着好几家打击乐培

训学校，为社会持续输送打击乐人才。而更值
得一提的是，他也并没有放弃自己理工科的
背景。为了让协会的考级机制、赛事活动更加
科学高效地运转，他还特别成立了一家科技
公司，研发各类信息平台。“比如我们的展演
现在都采用线上电子打分，成绩实时排名，可
以做到快速准确和绝对的公平公正。”李昊东
向记者展示着全国青少年打击乐展演的评分
系统小程序，这里的功能板块全部由他的团
队制作而成，“这只是音乐行业数字化转型的
第一步”。
“我们还做了音乐陪练的教学软件。”说

着，李昊东拿出手机演示了起来，“比如大家
可以把电子乐器连接在手机上，也可以在屏
幕上完成各种敲击动作，可以很好地帮助用
户做乐器的辅助练习。”软件结合了很多AI
技术，所有乐器的声音在听觉上可以做到与
真实的乐器别无二致。
而李昊东告诉记者，如今AI 技术的应用

也越来越广泛，未来他们也会继续研发相关
的产品，希望可以有更多成果赋能打击乐展
演的台前幕后。李昊东说，学习打击乐给他带
来最大的改变，就是在原本严谨的理科思维
里增添了丰富的想象力和创造力，他喜欢研
究一些最新的技术，业余时间里，他依旧会时
常在家里练琴，或者组织志同道合的朋友做
演出。“学音乐的人大多挺浪漫的，我们有时
候做很多事情只是出自真正的热爱。”
像李昊东这样的复合型人才，是陈少伦

更希望在展演的舞台上见到的。“不是所有人
都要成为音乐家，但学习音乐带给人的影响
是深远的。带着在舞台上得到的锻炼，未来他
们在任何行业，都会闪闪发光。”
光阴荏苒，二十载步履不停。全国青少年

打击乐展演早已突破赛场的定位，构建起覆
盖全行业的产业生态网。它沉淀着几代打击
乐人的共同印记，更见证了这门曾经小众的
艺术，在中国大地绽放出源源不断的生命力。
而以此为起点，接力棒正在向年轻一代传递。
鼓点仍在继续，期待下一个 20年。

晨报记者 王 琛


