
八问种植牙，你想知道的都在这里
万例种植牙大咖在线解惑，双认证医师团队现场答疑
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长卫登字（2019）第 0069 号 本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。

维乐口腔惠民义诊通告
免挂号费、拍片检查费、专家会诊费

■义诊时间：6 月 15 日（周六）下午 1 点

■主诊医师：王建文、苏倩等美式双认证

种植医师

■活动内容：口腔名医大讲堂，解析全口

“一日得”种植牙，观看种植牙操作直播。

■活动对象：牙齿松动/缺失、半口/全口

缺牙、烤瓷牙失败、活动假牙不适者，均

可报名。

■惠民举措：①免费挂号、拍片、检查、出

方案；②到场客户专享种牙援助；③免费

领取名牌食用油一瓶、护牙三件套；

维乐口腔连锁首席种植专科医师

美国加州大学洛杉矶分校种植硕士

美国口腔种植学会（AAID）认证医师

美国 Loma Linda 大学种植硕士

近30年种植经验，累计操作超10000例种植牙

想咨询种植牙或报名义诊的有市民，请拨打

021-6226 6271

或编辑短信“爱牙+姓名+联系方式”发送至：

182 0199 3757 进行咨询报名！

8个问题未能详尽，如有更多种植牙疑问，欢迎参加本周维乐口腔惠民义诊，成功

报名者，将免费享受美式双认证种植医师进行口腔检查、面对面答疑、设计缺牙修复

方案。 限额 20名，先到先得。

维乐口腔连锁资深种植专科医师

美国口腔种植学会（AAID）认证医师

美国 Loma Linda 大学种植硕士

中华口腔医学会会员

10 余年种植经验，累计操作超 1000 例种植牙

【本期名医】
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“种植牙多少钱？”“种植牙怎么选？如何避

坑？”“如何当天重获好牙？”是缺牙市民十分关

心的问题。 为让更多缺牙市民深入了解种植

牙，现特邀沪上知名口腔种植牙大咖为读者在

线答疑。

【口腔名医大讲堂】 在线问大咖

问 1：活动假牙、固定义齿和种植牙，哪个

更好？

名医答疑：活动假牙是权宜之选，异物感

强，咀嚼能力差，易脱落，不好用；固定义齿以

搭桥形式修复，缺一颗要种三颗，还需要磨牙；

而种植牙有“牙根”，咀嚼能力强，使用寿命

长，功能性和美观性更接近真牙。

问 2：我 82岁，缺牙十几年了，能做种植牙吗？

名医答疑： 种植牙没有严格的年龄限制，

一般 18 岁以上即可种牙，目前，国内外均有

80 岁、90 岁老人成功种牙的报道， 但前提是

糖尿病、高血压、心脏病、脑血管病等疾病得到

很好的控制，并有良好的口腔颌面状况。

问 3：种植牙是缺几颗，就种几颗吗？

名医答疑： 不是， 缺 1 颗当然只需种 1

颗，连着缺 3 颗，一般只需种 2 颗，而半口、全

口缺牙者， 在口腔条件允许的情况下， 采用

“一日得”种植技术，半口只需植入 4-6 颗植

体，即可恢复一整排牙齿。

问 4：真的能当天种牙当天用吗？

名医答疑：传统种植方式不能，因为要等

待种植体愈合，才能修复牙冠，完成种植。 但

是，对于无牙颌病例，采用全口“一日得”种植

技术，几个小时便可完成种植操作，当天即可

戴上临时牙， 恢复咀嚼功能， 实现全口好牙

“一日得”。 注意， 并非人人都适合该种植方

式，须先到口腔机构进行检查诊断，方可判断。

问 5：口腔机构那么多，种植牙到底该怎么选？

名医答疑：首先要澄清一个误区，种植牙

不是大白菜，哪家便宜买哪家，种植牙是一项对

医生经验、技术和口腔机构设施、管理要求非常

高的口腔医疗服务，普通人很难甄别优劣。

那怎么选呢？ 这里教给大家一个小诀窍，

看认证。 有知名组织认证的机构会更靠谱。

问 6：如何判断种植牙做的好坏?

名医答疑：首先，要能恢复良好的咀嚼功

能，可以正常吃饭；其次，修复好的牙齿，看起

来要美观，可以跟真牙以假乱真，牙龈颜色呈

现正常的粉红色。 总之，好的种植牙，要牙冠

好、牙龈好、牙功能好。

问 7：种植牙能用多少年？

名医答疑：目前，种植牙的使用寿命世界

记录是 52年。 但是，和真牙一样，种植牙也要

注意保养维护，否则，再好的种植牙也会松动。

问 8：种植牙价格跟什么有关？

名医答疑：很多人看种植牙，都把注意力

放在植体品牌和材料上， 会针对同样植体，反

复对比价格，这是错的。同样的植体，不同的机

构和医生种出来，效果天差地别。

种植牙主打的是技术，不是那颗钉子。


