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智利力争
美洲杯开门红
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本周一被列入中国体育

彩票足球竞彩项目的赛事包

括美洲杯、金杯赛等。

周一 002 美洲杯

18 日 07:00

日本 VS 智利

本届美洲杯日本队被邀

参赛，派出了新老搭配的阵

容，在之前本土的麒麟杯中，

只有后卫富安健洋、中场柴

崎岳、中岛翔哉和久保建英

获得了出场机会，刚满 18 周

岁的久保建英已经被皇马签

下。

智利队在美洲杯前的

热身赛中 2 比 1 击败海地，

中场富恩萨利达和前锋巴

尔加斯分别进球，桑切斯因

伤缺席热身赛，但应该能赶

上首场小组赛。

竞彩胜平负推荐：

日本 VS 智利 负

周一 003 金杯赛

18 日 07:00

库拉索 VS 萨尔瓦多

库拉索本月应邀参加了

泰王杯并且夺得冠军，球队

在欧洲各大联赛之中踢球的

不少，球队队长是来自费耶

诺德的后卫马丁纳，加的夫

城中场巴库纳和埃因霍温门

将罗姆也是阵中较为知名的

球员。

萨尔瓦多在本月的友谊

赛中先后击败海地、输给日

本。两队上届金杯赛就分在

同一小组，结果萨尔瓦多队

正是凭借着对阵库拉索的胜

利才得以获得小组出线资

格。

主流机构对本场初盘开

客让半球，后市调整为平手

盘，萨尔瓦多难胜。

竞彩让球推荐：

库拉索（+1）VS萨尔瓦多 胜

周一 004 金杯赛

18 日 09:30

牙买加 VS 洪都拉斯

牙买加本场主场作战是

优势。此前两届金杯赛，牙买

加队都闯进了决赛但先后负

于美国队和墨西哥队，球队

最近 6次参赛仅有一次未能

拿到小组出线资格。

洪都拉斯队最近两届金

杯赛表现不佳，7 场比赛仅

有一胜，两队过去在金杯赛

中 4次相遇，双方各胜 2场。

牙买加队首战拥有主场之

利，洪都拉斯实力下滑，首选

主胜，补平局。

竞彩胜平负推荐：

牙买加 VS 洪都拉斯 胜/平

分析了上港队本赛季的联赛数

据，还有球队的战术打法和人员配

置，想要说的就是作为冠军球队，上港

队已经肯定是中超联赛的一流强队。

从目前联赛积分榜上也可以看

出，上港队和北京国安以及广州恒

大属于中超第一集团。排名第四的

山东鲁能现在已经被甩开了 9 分，

因此佩雷拉的球队只要正常发挥，

本赛季保住联赛前三，锁定一个下

赛季的亚冠资格问题不大。

但以上港队现有的配置，真的

要向本赛季中超、亚冠和足协杯这

三项赛事的冠军发起冲击，难度还

是非常之大的。

中超积分榜上比北京国安少 5

分，等于已经将主动权交到了对手

手中，必须要等对手主动犯错，何况

还有同样虎视眈眈的广州恒大。上

港队下半赛季面对联赛前六的球队

将全部是客场，困难程度可想而知。

亚冠赛场，上港队今年在小组

赛中的成绩是队史最差的，不要说

没有像以往那样每次都提前出线，

小组赛 9 分的积分也是队史最低。

在战术素养更高的日韩球队面前，

上港队全新的战术体系没有什么优

势，远不如巴西三叉戟加上武磊的

强攻更直接和有杀伤力。

相对来说足协杯可能更有希望

一些，毕竟研究对手制定针对性的战

术是佩雷拉教练组的强项，在一场定

胜负的比赛里，这一点非常重要。不

过上港队先要在四分一决赛中客场

淘汰广州恒大。从上周两队之间的比

赛可以看出，把外援用在防线上的广

州恒大比北京国安更难对付。

对于内部挖潜可以说已经做到

了极致的上港队，如何才能进一步

提升实力去冲击冠军，最重要的还

是提升把握机会的能力。

毕竟佩雷拉的战术思路一向是

稳固防守然后抓攻防转换瞬间的机

会，能否把握住好不容易创造出来

的机会至关重要。主场和广州恒大

赛后，主帅佩雷拉的第一句话就是

批评球队把握机会能力差导致了输

球。

少了去年联赛打入 27 球的金

靴武磊，目前上港队阵中的头号射

手埃尔克森（各项赛事 19 场比赛 9

球）需要做得更好。

多线作战，进入赛季中段关键期

上港队今年能够“飞”多高
●

晨报记者 俞 炯

中超二次转会窗口将在 7 月 1

日打开，6 月 30 日正好是联赛第 15

轮全部结束的日子，这意味着 2019

赛季即将过半。

上海上港作为中超卫冕冠军，

在上周五主场不敌广州恒大之后，

其实已经来到了一个事关本赛季最

终走势的关键时期。

在未来的两周， 上港队第一是

要在中超里争取赢下北京人和与深

圳佳兆业， 以确保和领头羊北京国

安的积分差距不被拉大， 甚至还有

机会在联赛半程之际再一次缩小双

方之间的差距。另外，上港队将迎来

主客场两回合与全北现代的亚冠八

分之一决赛， 能否在今年取得在亚

洲赛场上更高的突破， 就看这次能

否击退这只拦路虎。

不然的话， 上港队只能寄希望

于 7 月底在广州恒大的主场去竞争

一个足协杯四强的名额。

即使是主场 0∶2 输给了广州恒

大，前 13 轮 10 胜 1 平 2 负积 31

分，本赛季上港队这个中超联赛开

局也已经是队史的最佳战绩。

在夺冠的 2018 年，上港队在

联赛中的前 13 场比赛成绩是 8 胜

3平 2负，才拿到 27 分。即使是上

半赛季摧枯拉朽的 2017 年，博阿

斯的球队战绩也只是 9 胜 3 平 1

负积 30分。

虽然还有两场比赛才到中超半

程，但上港队已经和积分榜前六名

的球队都有过交锋，战绩为 5胜 1

负，包括战胜了领头羊北京国安，这

也是队史的最佳数据了。

要知道，这样出色的战绩是在

上港队送走队内头号本土球星武

磊，还没有任何引援的情况下完成

的。

的确，武磊的离去给上港队的

进攻带来了不小的影响，从球队的

总进球数上这已经有所体现。与去

年同期相比，上港队在联赛中的进

球数从 33个下降到了 24个。但是

主教练佩雷拉为球队全新打造的三

中卫体系保证了球队的防守能力并

没有下降。上赛季最后夺冠的上港

队是全中超失球最少的球队，今年

其实在前 13 场比赛后球队的丢球

数是和去年持平的，一样都是 12

个。

可见，上港队在本赛季到目前

为止的表现真的已经十分出色了，

但他们超越了自己的过往，却无法

超越今年最强球队北京国安———

13轮中超 12胜 1负积 36分。

佩雷拉到底是不是好教练？当

然去年的中超冠军就能够说明一

切，但今年上港队目前的成绩是更

好的证明。

武磊留洋西甲，佩雷拉并没有

简单地去寻找一个武磊的 “替

身”。而是为“后武磊时代”的上

港队度身定制了一套全新的三中

卫战术体系，来尽可能地将球队头

号射手离队带来的影响降低到最

小。

虽然外界对于上港队三中卫加

两个边翼卫的 352 阵型有着不小

的争议，但近半个赛季下来的成绩

已经是最好的回应了。首先是全新

的战术体系直接在年初的超级杯上

打了北京国安一个措手不及，也为

上港队带来了又一座国内顶级赛事

的冠军奖杯。

随着磨合的深入，上港队三中

卫体系已经越来越娴熟。尽管在进

攻上还有需要提高的地方，但至少

只要防守有足够的专注度，足以抵

挡住任何对手的进攻。这也就是为

什么球队本赛季中超 6 个客场做

到了四次零封对手，取得了 5胜 1

平的佳绩。

上港队运动战效率不如武磊在

队里的时候，那么佩雷拉就把脑筋

动在了定位球进攻上。细致研究每

一个对手的特点，制定专门的定位

球战术，这让上港队成为了整个中

超通过定位球创造进球最多的球

队。

另外，在球队遭遇连续伤病，又

没有新鲜血液补充的情况下，佩雷

拉的内部挖潜工作也是十分成功。

张卫、李圣龙、杨世元这些去年还都

在踢预备队的球员，今年都成为了

一线队首发阵容的常备军，大大缓

解了三线作战人员短缺的问题。去

年一个赛季没有踢一线队的魏震，

也是作为 U23 球员基本坐稳了后

防主力的位置。

上港队下半赛季面对联赛前六的球队将全部是客场，困难程度可想而知。 /晨报记者 顾力华


