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东方卫视

07:00 看东方

09:05 潮童天下

09:18 妈妈咪呀精编

12:00 午间 30分

12:38 电视连续剧：带着爸爸去留学

17:19 文娱新天地

18:00 东方新闻

19:00 新闻联播

19:32 电视连续剧：带着爸爸去留学

21:28 这就是中国

22:30 今晚 60分

新闻综合

07:00 上海早晨

09:02 46集连续剧：追风行动

11:30 七分之一

12:00 午间 30分

12:33 媒体大搜索

13:03 30集连续剧：工人大院

15:30 49集连续剧：那年小米正芬芳

17:00 媒体大搜索

17:29 新闻坊

18:30 新闻报道 新闻透视

19:15 45集连续剧：红腰鼓

20:59 案件聚焦

21:30 新闻夜线

体育频道

08:45 亲爱的，起床了

09:20 2019 年足协杯第五轮:上海上

港-吉林百嘉

10:05 2019 国际田联钻石联赛上海站

11:00 弈棋耍大牌

12:05 英超世界

12:45 弈棋耍大牌—上海三打一

14:05 2019 中超联赛第 12 轮:大连一

电电视视 节目预告
方-上海上港

14:55 2019 上海环球马术冠军赛第一

天:1.45 米/1.50 米障碍两段赛

16:15 2019 世界一级方程式锦标赛法

国站大奖赛

16:55 五星精彩

17:35 英超世界

18:00 弈棋耍大牌

19:00 体育新闻

19:30 2019 年 ONE 冠军赛

20:00 五星足球+体育夜线

财经频道

07:00 直播：财经早班车

09:00 直播：市场零距离

12:00 直播：财经中间站

16:05 《财智双全》

17:00 《解码财商》

17:25 《创时代》

18:00 直播：今日股市

(节目如有变化，

以电视台播出为准)

19:00 直播：谈股论金

20:00 直播：公司与行业

21:00 直播：财经夜行线

都市频道

08:58 36.7℃明星听诊会

10:04 贴心保姆

11:13 嘎讪胡

12:20 疯狂食验室

13:19 星旅途

15:50 疯狂的冰箱

16:54 开心全接触

17:57 新老娘舅·我要问律师

18:57 嘎讪胡

20:57 X 诊所

21:57 人气美食

22:52 今日印象

22:59 新娱乐在线

杨婷婷

原来 50 多年前拍的 《大闹天宫》竟

是许多观众心中的动画片之“最”。

原来真的有翘班 3 天从南京赶来上

海，就为多看几场电影的狂热影迷。

原来共有 800 多名志愿者为上影节

提供服务， 其中不乏坐飞机特意从外地

赶来的同学……

和往年不同，这届上影节，我把镜头

从导演、演员以及各种发布会移开，对准

了那些拼尽全力抢票、 为看一场电影乐

此不疲的影迷们， 也对准了那些服务于

上影节角角落落的志愿者们。

“和电影去旅行”，窥见不一样的上

影节。 对于影迷来说，每年的上影节都是

一场沉浸于电影的旅行， 他们短暂地抽

离于日常，通过影像游览世界，而志愿者

们就是让这场旅行得以顺利进行的存

在。

他们是上影节实实在在的主体，所

以他们的参与感与体验也是我们想要了

解，也需要了解的。 电影好不好看？ 感兴

趣的多不多？ 抢票难不难？ 从观众的口

中，我听到了最接地气的“影评”。

不少人反映今年的错峰抢票体验比

往年“流畅”了不少，极少机会能在中国

大银幕放映的 《阿基拉》《新世纪福音战

士》，以及 4K 修复版《海上花》《辛德勒的

名单》《东京物语》 等更是为影迷带来了

一波又一波的惊喜！

从志愿者的讲述中，我们才得知，这

样一场电影盛事的背后需要做多少细致

而繁琐的筹备工作， 而他们之所以乐在

其中，只因为那份热忱。

第二十二届上海国际电影节转眼已

经落幕， 虽然有些想做而没来得及做的

事，以及采访上的遗憾，但好在，我们又

有了新的期待。

陆乙尔

前几天， 在今年上海国际电影节亚

洲新人奖颁奖典礼上， 我在台上看到了

熟悉的老朋友———主持人陈辰， 她旁边

的男搭档则变成了新人演员王嘉， 可谓

是“铁打的女主持，流水的男搭档”。

活动一开始， 陈辰调侃：“这两年跟

我搭档的男演员第二年都火了， 比如前

年的王传君，比如去年的彭昱畅，希望王

嘉也能够有这样的好运气。 ”

当然，这样的“玄学”，靠的肯定不是

运气，而是年轻演员愿意静下心来，努力

钻研演戏，为观众带来好作品的成果。

王传君因为参加 2007 “加油！ 好男

儿”节目进入演艺圈，之后《爱情公寓》电

视剧曾让他小火了一把， 但他不愿意继

续靠“关谷神奇”轻松赚钱，而是选择沉

淀下来。 接到《我不是药神》白血病人吕

受益这个角色后，他几乎把自己“逼死”，

到医院血液科病房与病人同住， 还坚持

每天跳绳八千个来减重， 最终这个让无

数观众落泪的角色证明了他的演技，也

成功让他在电影圈立稳了脚跟。

相比出道多年的王传君，1994 年出

生的彭昱畅也许要幸运很多。 这两年，

《闪光少女》《快把我哥带走》等口碑不错

的电影让他迅速在年轻男演员中脱颖而

出。 可能很多人没注意到，他的出道作其

实是 4 年前那部很火的网剧 《太子妃升

职记》，他在里面饰演“强公公”。 从默默

无闻的小角色，到院线电影的男主角，靠

的还是他善于抓住机会的能力以及他的

好演技。

实际上，不仅仅是演员，许多新人导

演尽管履历尚浅， 但已经成为中国电影

行业的中坚力量。

比如作为今年金爵论坛和亚新奖嘉

宾登场的导演文牧野， 所到之处掌声雷

动。 《我不是药神》其实是他的第一部长

片电影，但影片票房口碑上的成功，已经

让他成了许多新人导演心中的 “可靠前

辈”。

还有连续两年作为嘉宾参加金爵论

坛的《流浪地球》导演郭帆，巧合的是，从

去年到今年两场论坛主题都是电影工业

化。 上一次登台，郭帆讲述着《流浪地球》

制作过程中遇到的种种问题， 台下可能

还有观众在疑惑他是谁，拍过什么电影。

而今年他继续总结“小破球”从艰难诞生

到成功所积累的经验， 台下再也不会有

人质疑他的资历了。 尽管郭帆面上并没

有什么变化，但我相信，今年的他在台上

一定更有底气。

从新人到“老人”，好作品永远是能

让观众记住的最亮名片。

为选片者点个赞
陈保平

晨影评

这次电影节去看了几部小

国、小众的电影，出人意料，场子

都是坐满的， 影片结束观众都给

予了真诚的掌声。 如在上海影城

东方巨幕放映的巴勒斯坦电影

《必是天堂》，几乎没有故事情节，

超现实主义的手法， 但这个导演

对故土的眷恋、对世界的疑惑，相

信年轻的观众也都看懂了。我想，

许多观众一定会和我一样惊诧：

一个这么小的贫穷的地方， 能拍

出这么高级的诗意电影， 开了眼

界。

去年电影节上映的法国著名

导演阿涅斯·瓦尔达的纪录片《脸

庞·村庄》（曾获奥斯卡奖）吸引了

一大批纪录片爱好者， 也带来了

新一轮的纪录片热。 今年选片者

又不失时机地带来了瓦尔达最后

一部纪录片《听瓦尔达说》，影片

以瓦尔达与年轻人讲课的形式，

回顾了自己一生的创作生涯。 这

类似乎只适合电影学院学生的影

片， 竟然几百人的大厅内也济济

一堂。 散场后观众对这位女导演

的热议， 足见他们对世界电影潮

流的熟知。

除了有许多今年刚上映的新

片，注重不同历史时期的代表作，

也是这几年电影节选片的一个特

色。 这次放映的好几部上世纪六

七十年代的黑白片，如贝拉·塔尔

的《撒旦探戈》（长达七个半小时，

淘票网竟也一票难求）、 希腊的

《放松·重建》等，反映的都是城市

化进程中农村的凋敝、贫困，人际

关系的疏远、 冷漠。 演员演技精

湛，许多相似的痛点令人深思。

也有一些艺术一般但风格迥

异的新片，如韩国的《极限职业》，虽

是现实题材， 但用的是极其夸张、

搞笑的手法， 一些成年人连连摇

头，但年轻观众爆笑不止。 这只能

说明电影节需要不同层次的电影。

在世界正变得越来越复杂、

动荡不安的背景下， 一个国际电

影节选择什么样的影片， 让本土

的观众能开拓视野， 了解更真实

的外部世界， 看到人类共同的命

运， 也学会欣赏不同的文化和艺

术，这既需要专业素养，也离不开

人文的关怀。 上海国际电影节这

方面是做得比较好的。 选片者不

仅知道上海观众的的口味， 而且

还知道在哪些方面帮助观众提升

水准，这是难能可贵的。可以想像

他们每年为选片付出的心血，我

在这里要为他们点个赞。

志愿者的热忱，我感受到了

9

记者的故事

“电影节十日谈”

好作品才是最亮的名片
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