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晨报记者 殷 茵

在音乐剧的舞台上， 有一部作品始终有着
独一无二的地位：上演 22 年来，吸引了全球超
过 8500 万人次的观众走进剧院，并被改编成超
过 20 个不同制作版本，拿下了 6 项托尼奖和格
莱美最佳音乐剧专辑等诸多奖项。 它就是音乐
剧《狮子王》。 从震撼人心的开场到沸腾热血的
大结局，舞台成了广袤无垠的非洲大草原，观众
的心情随着一头小狮子的历险时而悲伤， 时而
振奋。

《狮子王》堪称孩子们音乐剧的最佳启蒙剧
目之一。 6 月 24 日、25 日，这一经典剧目在长江
剧场红匣子再度上演， 熟悉的音乐、 经典的剧
情，全英语的台词，生动的表演，但令人意外的
是，舞台上的演员几乎都是一群“小不点”。 据
悉， 这台音乐剧是臻懿文化 2018-2019 学年剧
目班历时一年的排练成果， 剧中的主要演员基
本都来自上海市各大双语学校。 舞台上，小辛巴
蜕变成“狮子王”；舞台下，这群稚嫩的孩子也在
戏剧教育的磨砺下，悄然成长。
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十岁男孩从羞涩到淡定

辛巴的饰演者秦晟翔，
在接到这个角色时，正在包
玉刚实验学校四年级就

读，在这之前，他的双休日被各种各样的培训班
和男孩子最爱的足球课填满。三年级时，完全没
有接受过任何专业声乐训练的他，因为一次意
外的机会，接演了学校排演的环保主题中文音
乐剧《胡萝卜》，从此尝到了戏剧表演的甜头，
也被周围人发现了过人的音乐天赋。因此，这次
当《狮子王》剧组来到包玉刚实验学校海选时，
他从一群孩子中脱颖而出，拿下了全剧中分量
最重的角色。每周一次的音乐剧排练，就这样挤
进了他的日程表。
然而，音乐剧对唱功、舞蹈以及表演的全方

位要求，以及辛巴这个角色的复杂性，对于一个
刚满 10岁的孩子而言，还是充满了挑战。甚至，
在刚开始排练时，辛巴与娜娜对望的戏份，让这
个男孩感到羞涩。但在近一年的排演中，他和所
有小朋友们一起，背下了海量的全英语台词，试
着在边唱边跳中稳住气息，学习如何更好地去
模仿动物的举手投足。
褪去了青涩外衣的他，就像剧中的辛巴一

样，打碎自己的框架，解放天性，逐渐成长为自
信而强大的小狮子，甚至在与娜娜的对手戏中，
开始去引导自己的搭档。小小男孩身上的变化，
让父母惊讶，“那天我在台下看联排时，简直不
敢相信，这是我的儿子”，秦晟翔的父亲说。
父母眼中的“脱胎换骨”，在臻懿文化运

营总监陶文文看来，却是自然而然，“音乐剧所
独有的体验式学习，能让孩子在体验不同的角
色和剧情中，去体会不一样人生，拥有换位思

考的能力和同理心，丰富他们的
情感。”

戏剧的魅力

在心里种下一颗美的种子

戏剧教育的魔力，不止在舞台上。就连秦晟
翔自己也感慨：“演出《狮子王》这部剧，让我学
到了勇气和责任。在以后的学习和生活中，哪怕
遇到再大的困境，都不能轻言放弃。”
陶文文告诉记者，在美国，大多数中小学都

有戏剧教育课程，戏剧不但有助于学生的个性
发展和自信心的养成，还能激发孩子的创造力
和协作力，“从一开始排练时，孩子们各管各的
表演，到最后，他们融为一个整体，每个人都成
了角色的一部分。”
剧场，究竟能带给孩子什么？越来越多的家

长开始思考并正视这个问题。在《狮子王》剧组
的后台，随处可以看到这样一群家长，他们不但
全程陪同排练，还鞍前马后担纲不少后勤工作，
而他们的孩子，也许只是在剧中饰演一个并不
起眼的角色。“确实孩子的周末现在排得非常
满，但再忙，也还是希望能让他在艺术方面有所
涉猎”，一位在等候孩子排练的母亲说道。
陶文文透露，明年，臻懿文化剧目班还将推

出圣诞音乐剧《ELF》，让更多孩子参与其中，
感受戏剧带来的神奇变化。
剧场即教室，舞台即人生。戏剧教育所给予

的启发，远不止“演”这么简单。除了角色扮演，
戏剧游戏、剧本创作、团队协作、情景体验等环
节给孩子们带来的变化，潜移默化又翻天覆地。
从走进剧场，到走上舞台，越来越多的家长和孩
子，愿意将孩子宝贵的课余生活，与戏剧、与剧
场共度，也许时间并不长，却在他们心中种下了
一颗“美”的种子。

“小不点”担纲的音乐剧《狮子王》日前上演

戏剧，让孩子们“脱胎换骨”

记者 殷 茵

晨报讯 根据热门 IP 改编的同名音乐剧《阴
阳师》第二季“大江山之章”近日在上海人民大
舞台上演，这是继去年第一季“平安绘卷”之后，
《阴阳师》音乐剧系列再度来到中国，原班人马
制作，受到大量粉丝的追捧。
《阴阳师》是网易移动游戏公司自主研发

的卡牌类游戏，以日本平安时代为背景，讲述了
阴阳师安倍晴明于人鬼交织的阴阳两界中，探
寻自身记忆的故事。音乐剧的剧情根据游戏内
容做了改编创作———故事发生在一个架空的世
界，人族和灵族，经过漫长的岁月，积攒了上千

年的恩怨。身为人类的
源赖光肩负着家族的未来，但
幼时经历的一场大火，让他下定决心
肃清灵族。为了阻止两界之间的战争，创造
一个和平共存的世界，阴阳师晴明开始调查源
氏家族的真相。游戏中备受粉丝们喜爱的角色
如：鬼切、源赖光、酒吞童子、茨木童子和阴阳师
晴明等都打破了“次元壁”，从屏幕跃然到了舞
台上。
五场演出场场火爆的背后，也许这就是 2.5

次元真人音乐剧令人意想不到的“威力”。所谓
2.5 次元音乐剧，简而言之，就是以真人演员来还
原二次元作品的一种文艺演出方式，和真人电影
一样，2.5 次元音乐剧也渐渐成为动漫游戏 IP 产
业链中不可缺少的一环。
作为一款现象级手机游戏，《阴阳师》在测

试之前就受到粉丝们的关注，其唯美的画风与精
致的游戏原声，让每位玩家都体验到平安古都的
韵味。而传统的音乐剧，正好能够和这种韵味相
得益彰。在去年《阴阳师》音乐剧第一季“平安绘
卷”大获好评之后，第二季“大江山之章”继续由
第一季总导演毛利亘宏执导，佐桥俊彦作曲，本
山新之助编舞，从选角到造型，从编剧到舞台，都
尽力符合原型，精心的制作，打破了二次元与三
次元的文化壁垒，与传统艺术相融合，以全新的
表现手法重现游戏 IP 中的精彩元素。除了在国
内巡演，《阴阳师》第二季音乐剧还在日本东京
进行了演出。
而《阴阳师》IP 商业化运作的成功，让国内

游戏玩家看到了游戏 IP 的实力，也带来了新的
启示：优质泛娱乐产品或将成为未来市场的主流
需求。通过运营优质泛娱乐产品，拓展用户边界，
从而抓住机会，赢得更广阔的市场。

第二季“大江山之章”受追捧

见识 2.5次元的
《阴阳师》音乐剧
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