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同济大学社会学系教授朱伟珏
对南昌路很熟悉，她曾是这一带的
老居民。有南昌路上的这些小店在，
朱伟珏觉得生活很方便。她爱喝咖
啡，南昌路上有好几家咖啡馆，她是
常客，时间久了，与店老板也成了朋
友。她也喜欢去附近的小店逛逛，挑
挑水果，买买鲜花，看看手工艺品。

朱伟珏告诉记者：“南昌路上
的这些店铺，整体来说，布置得都比
较小资、精致。有一些小店很有趣，
比如我常去的一家咖啡馆，里面展
示了很多艺术品。还有一家老牌水
果店兼卖特调果汁，人气不错，经常
看到外国朋友光顾。”
朱伟珏的介绍引起了记者的兴

趣。昨天下午，记者来到南昌路，探
访她所说的“有趣的小店”。科学会
堂对面有家“果之润”水果店，乍看
与一般的水果店差不多。绿色的木
质门楣上简单地标示了中英文店
名。西瓜、芒果、水蜜桃等十来个品
种的应季水果分类摆放在货架上，
从门口延伸到室内。

进门环视四周，记者从墙上的
装饰中，发现了这家店的与众不同。
墙上绘有一些文艺图案，用木板写
着双语提示。墙上的挂饰中，尽是
一些上海人的家常老物件：旧打字
机、老式台灯、饼干罐头……店里的
一角卖果汁，窗口上方的黑板上用
粉笔字写着各种不同搭配的果汁名
称，仍旧是中英双语。
穿着深色老头衫的中年店主熟

络地招呼着顾客。有些人看起来跟
他很熟，挑完东西看看价格，自己扫
了扫码就把账结了。还有的人买完
果汁并不着急走，坐到吧台旁和同
来者聊起了家常。

如果说，水果店弥漫的是家常
生活气息，那么，散布在路边和弄堂
里的咖啡馆，则代表了南昌路精致
的一面。走进弄堂里的一幢小洋楼，
穿过小天井，推开嵌着格子玻璃的
木门，记者步入了慢节奏的休闲世
界。
转角的多层大书架上排满了大

本读物，供人取阅。长桌边，人们捧
着咖啡或茶，看书、刷手机，或者低
声絮语。这家名为“半舍”的艺术空

间共有三层，每层都陈列着一些艺
术品，可以对外出售。一只猫坐在
窗前，凝神望着天井里的翠竹。

百米外的折叠咖啡馆，铁
艺架子上也有一些艺术风格
的相框、摆设。但随处可见的
咖啡壶、咖啡机和杯子提醒
你，这里是一个更纯粹的咖啡
世界。可以说，在南昌路上，每
一家小店的不同陈设，都代表着
店主不同的心思，让顾客从细节
中去体会。

在这一带住久了，朱伟珏自然
而然察觉，南昌路上虽然长期有商
家存在，但业态调整颇为频繁。这
条路上的行人向来不多，过去因
为雁荡路美食街、复兴公园钱
柜的存在，为它导入过一些人
气。但总体而言，它还是幽静
的，似乎一直“火不起来”。
地处衡复历史风貌保护区，
背倚淮海路，黄金的地段为小
店带来了不菲的房租价格。客
流量不足，商家难免亏钱。
出于职业本能，朱伟珏做过调

查，发现有的商家不是很介意，认为
在南昌路开店无非追求个情怀；有
的则看不下去账面上的连续赤字，
开了一段时间就搬走了。半舍艺术
空间在这里开了 5 年，时间不算
短，店主李若素表示，这里可以用来
展示、销售一些艺术品，表达一种
情怀，也附带着卖咖啡和茶。

折叠咖啡馆的店主李佳
则说：“咖啡店当然要以咖啡
为主，盈利是必须的，因为要
生存嘛。”
“果之润”水果店的店主

周传财在南昌路做了 31 年水
果生意，是这里的老牌东家。
“70 后”的他并不住在附近，但出
于上海人对这一带“文艺范儿”的
欣赏，他从朋友手里接下了南昌路
上的一个水果摊头，并在上世纪 90
年代把它变成了小店。因为做熟了
行当，有了固定可靠的供应商，小店
在维持生计的基础上还有些赚头。
每天凌晨 4 点半，供应商送来当季
新鲜水果，柜员有时去浦东的市场
再拿一些货，忙活到早上 7 点开

门，一直开到晚上 11点。
五年前，由于原有店面太小，周

传财在旁边重新租了一个稍大的店
铺，兼卖果汁。他发现，平时中午和

晚上生意好，对应午休和下班时间。
双休日则是下午人多，都是出来
逛街的人。

光阴流逝，值守在店里的
周传财也见证了南昌路的变
迁和人来人往。“二三十年
前，这里人很少的，附近居民
晚饭后会来散散步，图个清
静。现在随着淮海路商圈氛围
的改变，人比以前多一些了，但
仍谈不上热闹。”也因为如此，光
顾水果店的多半是熟客，工作和居
住在附近的外国人占了不少比例。
“老外们喜欢喝我的果汁，他们的
口味比较重，要加姜、加一些特殊的
配料，我会按照他们的喜好准备
好。”

在店里，周传财见证过许多故
事，比如一对外国青年从恋爱到
结婚，再到为人父母的历程。
“谈恋爱的时候，他们牵着手
来买水果，站在店里聊天。结
婚时，我收到了他们的喜糖。
宝宝出生后，他们从微信上给
我发来了孩子的照片。”
也有驻沪工作的欧洲姑娘

回国前含着眼泪，依依不舍来到
店里道谢，感谢小店带给她的温暖。
“他们把我的店当做一个有烟火气
的家园，把我当做身边的亲人和朋
友，我也感到很高兴，这是小店存在
的另一种意义。”周传财说。

这些小店的存在，让南昌
路有了活力。但因为没有统一
的业态，对于政府部门来说，
要想把它们整合在一起管理
非常困难。再者，要让商业文
化“活”起来，也不能光依赖
政府引导，需要更多社会力量
出谋划策，使其按照商业规律自
然运行，成为良性循环。
为此，2017年，黄浦区瑞金二

路街道成立了南昌路跨界自治会，
把这些小店“拉”到了组织里，邀请
专家学者牵头管理自治会，由朱伟
珏教授担任会长。街道办事处副主
任戚建豪告诉记者：“我们希望，这
个组织的力量，能帮助培育南昌路
的街区温度，让商家在享受文化氛
围的同时顺利生存下来，用商业规

律自发调整经营状态。”
在身为会长的朱伟珏看来，南

昌路的小店有淘汰、有更新，本身也
是正常的。在和黄浦区商务委的沟
通中，她提出：“我们要做的事情，
不是拯救哪一家经营不善、面临关
门的小店，而是要通过我们的努力，
让南昌路这个有价值的街区保持生
机。”
为了让更多人注意到、了解到

这条街，今年 6月，由朱伟珏总策划
的“活力南昌路文化艺术季”启动，
得到了学术机构、商家、居民的支
持。在为期一个多月的时间里，她和
其他专家学者们设计了一系列活
动，包括人文徒步、口述史展、跨界
会客厅等等。
“每设计一个活动，我们都希

望能让更多的人参与进来，了解南
昌路。比如‘人文徒步’，我们就邀
请了一位老居民而不是学者，带着
大家深度游览南昌路。对公众而
言，能从居民口中了解南昌路，会
比专家的介绍更为亲切。再比如
‘口述史展’，我们与思南公馆合
作，免费开放展厅，不让门票费用
成为阻挡居民了解南昌路历史的
门槛。‘跨界会客厅’主要开展学
术型的讲座、沙龙，地点设在南昌
路的咖啡馆里，比如‘陋室设计书
吧’。这里很有老上海的复古风格，
可以借此鼓励学者和年轻学生走
出校园，到中心城区进行学术探
索。”

记者了解到，6月 29 日即将举
行的“南昌路夏日集市”，也是今年
“活力南昌路文化艺术季”的重头
戏。这是一次商户自发筹划的、具有
“联盟”性质的活动，十余家参与活
动的小店将在当天推出物美价廉的
商品和优惠折扣。这些小店主要集
中在南昌路上的思南路至雁荡路路
段，周传财的“果之润”水果店、李
若素的半舍艺术空间、李佳的折叠
咖啡馆都在其中。
朱伟珏告诉记者，夏日集市的

灵感，来自于其中一家商铺的合伙
人与她的一次探讨。“夏天本是逛
街的好季节，又逢周末，希望这次活
动能吸引众多市民游客前来，在休
闲、购物的同时欣赏、了解南昌路，
以此带动商家的积极性，让南昌路
的小店更有生机。”

留住那些“有趣的小店”，让这条有价值的街区保持生机

南昌路“夏日集市”明天开市

晨报记者 何雅君

老街区的味道是什么样的？ 在黄浦区的南昌路上，你也许可
以找到答案。 绿树成荫的南昌路两边，云集着年近百岁的成片里
弄房屋，沿街开了一众独具特色的小店。 但也许因为这条街始终
保持一种幽静的状态，与数十米开外繁华的淮海路商业街相比，
这些小店总还让人觉得“不够火”。

城市需要有温度的街区， 留住小店， 使它们的经营充满生
机，才是让南昌路保持活力的好办法。 6 月 29 日，由南昌路跨界
自治会策划的“夏日集市”将在这条街上举行。

主办方希望，市民游客的到来能让往日宁静的南昌路“火”一
点，也希望大家能在休闲、购物的同时，更加了解南昌路的故事。

半舍艺术空间

折叠咖啡馆

“果之润”水果店

南昌路两边小店云集 本版图片/晨报记者 任国强
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