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“儿童直播体验课”你会报名吗
家长对此类教培课程说法不一 专家认为直播就是一种媒介，家长无须过于紧张

晨报首席记者 张益维

直播热开始蔓延到家长和孩子，当有培训机构面向儿童开设直播体验课，你会为自己的孩子报名吗？
在上海一教培机构开出以“直播”为主题的体验课程后，受到不少家长追捧，他们相信，相较于传统的“小主持人”课

程，强调互动的直播能更好提升孩子边表达边沟通的能力。
但也有家长强烈反对，他们担心“直播带货”过早出现在孩子的世界里是有害的。 那么，将“直播体验”带入到儿童教

育阶段到底是好是坏？ 家长又该如何引导孩子面对“直播”呢？

那么，将“直播体验”带入到儿
童教育阶段到底是好是坏？面对这
个新议题，许多家长陷入矛盾之中。
对此，12355 平台志愿者、中学专职
心理老师金小燕认为，面对直播，家
长无需过于紧张。
“首先，家长应该明白，孩子，

作为这个时代的一份子，无论家长
如何回避，都不可避免的会接触到
直播。因此，家长应避免一种态度，
就是认为孩子接触直播是绝对不可
以的。这种做法，对于年纪小一点的
孩子或许有用，对于青春期的孩子，
也许会适得其反。”金小燕说。
“如果孩子对直播产生兴趣，

家长应尝试主动了解，孩子为什么
想接触直播？如果一个孩子接触直
播，其实是希望展现、提升自己在演
奏、演说、表演等方面的才能，想把
自己的作品被更多人看见。那么，我
认为，从这个动机出发，直播就是一
种媒介，一个虚拟的舞台，和其他途

径其实没有什么不同。”她说。
不过，金小燕认为，家长应尽量

避免过早让孩子参与带有成人商业
性质的活动。“这就比较危险了。”
她说，一方面，让孩子过早的接触商
业利益，接触成人的世界，可能会导
致孩子的话语体系、价值观与同龄
人发生差异，进而影响孩子和同龄
人的交往。另一方面，直播间是一个
公共的空间，这是一个为成人打造
的世界。在直播间中，孩子可能会接
触到形形色色的成年人，有善意的，
也有恶意的。将孩子过度曝光在直
播间中，可能会导致孩子受到恶意
言论的伤害。”
金小燕认为，组织或参与儿童

直播职业体验课，并不完全是坏事。
如果家长发现孩子已经有接触直播
的意愿，应主动和孩子沟通，并和他
一起讨论直播的利弊，讨论该怎样
用好它，将直播视作一种技术手段
或工具载体而非目的。

面对机构推出儿童直播体验
课，家长们又是怎么看呢？
记者对话了几位不同年龄段的

儿童家长后发现，有关处理儿童与
直播关系的问题，已经出现了在部
分家长的生活之中。

●清清妈妈：女儿 3 岁 对直播课

态度：观望

“我的女儿 3 岁，目前还没有上
过兴趣班。但她的表达能力很强，所
以，未来我可能会为她报个主持、表
演方面的兴趣班。对于直播课程，我
持感兴趣、观望态度。 ”

“我觉得任何艺术技能，都是让
孩子体验社会、 体验各种各样人生
的一种途径，在这一点上，直播和其
他技能都是一样的。 但我不希望在
孩子接触直播的过程中， 掺杂有带
货返点的内容。 我觉得这样家长很
容易跑偏，利用孩子赚钱。 ”

●癑癑妈妈：女儿 7 岁 对直播课

态度：重要的是能力，而不是形式

“我觉得主持人课也好、小童星
课也罢， 最大的价值就是锻炼孩子
在人前的表达能力， 让内向的小朋
友开朗一点， 直播课也不过是一种

包装形式罢了，直播的价值，在于通
过互联网导流，帮忙卖货，它是一种
形式，而非一项技能。我更看重的是
老师的专业能力，教学水平。我觉得
只要孩子掌握了说话的能力， 什么
渠道都是一样的。 ”

●丫丫妈妈：女儿 7 岁 对直播态

度：强烈反对

“我觉得孩子太小了，购物直播
对孩子的学习没有帮助。而且，他们
大多是在短视频平台看直播的，这
很难对学习有什么帮助。 ”

●多多妈妈： 女儿 11 岁 对直播

态度：可以接受，但不会刻意报名

“我家女儿 11 岁了，最近，我发
现她渐渐对直播有了概念。 她和同
学在上网课的软件上建了群， 开玩
笑说是想直播吃小龙虾、‘撸猫’。 ”

“所以，如果有课程可以让孩子
体验一下小主播，我肯定不反对。但
我希望这种课程能够更精准地引导

孩子，告诉他们直播到底是什么，它
的产生背景是什么， 成功的直播背
后需要团队付出哪些努力等。 我不
希望让孩子在直播中‘带货’，我觉
得这样做功利性太强了。 ”

通过宣传单页中的二维码，记
者加入到了这个直播活动群中。在
活动群中，记者看到，一场名为“无
人机‘飞’‘播’体验”的活动正在
报名中，截至 5 月 5 日活动开始
前，已经有十余组家庭参与到了个
这个活动中。
根据活动介绍，这场活动以参

观无人机飞行基地为主，整个参观
过程会被同步直播。主办者介绍，这
场“飞”“播”活动，能够让小朋友
学会“边玩边说”，成为“镜头前侃
侃而谈的小主播”。
活动费用为大人每人 100 元，

儿童每人 230 元。根据介绍，费用
包含了直播课程费、直播陪跑费、无
人机老师授课费等。
活动当日，直播内容被分享到

了微信小程序等真实平台之中。在
直播镜头面前，主播老师会不断邀
请小朋友，做一些较简单的问答。
同大多数直播一样，做主播的

老师，会在直播过程中穿插与直播
间观众的互动、抽奖以及活动推广
等环节。
根据活动介绍，小朋友如果在镜

头前独立介绍20分钟或与老师互动
40分钟，可获得30元神秘礼物。
整场活动中，带孩子参加活动

的家长们态度都非常积极。直播进
行时，他们大多站在一旁，将镜头前
的空间留给了老师和孩子们。
“参与直播体验课孩子大多是

我们星梦宝贝联盟的会员，这些家
长的积极性都很高。我们的报名链
接发出去不到 24 小时，体验课名
额就报满了。”直播体验课带队老

师吴女士告诉记者。
根据公众号“星梦乐园”介绍，

“星梦宝贝联盟是一家旨在为孩子
铸造星梦乐园的儿童才艺培养机
构，机构主营内容为“发掘有潜质
和天赋的优秀儿童，提供多渠道的
影视、电视台、综艺交流机会”。
据吴女士介绍，直播课程推出

后，很受会员家长的欢迎，吴女士和
家长们相信：“让孩子体验直播，有
助于提高孩子的综合能力。”
相对于普通的主持人培训，直

播对孩子的要求提高了很多。直播需
要孩子不断地讲话，同时处理现场以
及直播间中变化，与其他人互动。”
吴女士说，“我们的要求是，孩

子要独立完成 30 分钟的有效直
播。这意味着，孩子需要不间断的自
我介绍，和环境进行互动。”
引人争议的是，相较于“小消防

员”、“小医生”等模拟职业体验，星
梦宝贝联盟的直播体验课，发生在
真实的平台之中。这意味着，孩子会
与真实的网友打交道，“直播带货”
过程中，也会产生真实的收益。
有家长质疑，过早的让孩子接

触经济利益，是否合适？对此，吴女
士承认，他们注意到了相关争议。
“因为直播是真实发生的，孩

子直播的时候会出现有人拿货的情
况。我们也在想，该如何正确处理这
笔收益。目前，我们的想法是，和银
行合作，将直播产生的收益设置为
儿童教育基金。我们并不希望这些
孩子真的变成主播，我们只是希望
孩子可以通过体验直播，提升能
力。”吴女士说。

“五一”前夕，明明（化名）妈
妈发现，她所在的家长交流群中，出
现了一则名为“长兴小直播员采摘
两天一夜”的宣传单页。
一家名为星盟宝贝联盟的机构

称，将组织一场两天一夜的小直播
员采摘活动。活动价格为 200元一
人，将“教孩子怎么做直播员，怎么
带货，体验一下直播员赚钱的经
历”，除此之外，还将带孩子和家长
进行茶礼仪学习，进入风景区旅游。
在采摘现场，会有人指点如何

直播。直播达两小时奖励 100元或
4斤草莓，如直播产生“拿货”另有
返点。

“我承认很多网红和主播是靠
努力获得的成功，就跟所有行业拔
尖的人物一样，需要天时地利和努
力齐备才行。但年轻一代的奋斗不
应该只是当网红、明星和主播，带货
与否更不应该是一个人的价值所
在。”
明明妈妈对让孩子“体验直播

赚钱”一事非常反感。
但也有人认为，明明妈妈犯不

着为此事生气。有朋友就劝明明妈
妈：“带货主播大部分都是普通人，
他们也是社会职业的一种。为什么
小朋友可以体验其他职业，就不能
体验当带货主播呢？”

培训机构：

图片//晨报首席记者 张益维
制图//张继

活动现场：

家长声音：

儿童心理老师：


