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悲喜交加的不只有萌萌，还
有来自上海市某民办小学的阳阳
同学。阳阳先是“落榜”上外附
中，但后来发现又被上外附中东
校录取了，一个晚上历经了“悲
欢两重奏”。
阳阳在整个小学阶段获得了

多个奖项，文理均衡的他，同时收
到了上外附中与上实两所初中的
面谈通知。

由于面谈时间冲突，哪所学
校是最适合孩子的，变成了阳阳
母亲斟酌再三的问题。最后阳阳

选择了当天先考上外附中，然后
赶往上实再考。虽然已经错过了
上实预定的考试时间，但上实还
是让孩子参加了考试。
前晚 8点，上外附中放榜，阳

阳没进，他失望地落泪了。但是晚
上 11 点，上外东校放榜，他发现
了自己的面谈号码位列其中，顿
时喜极而泣。

昨日 8 点 15 分上实放榜，
阳阳没有被录取。好在让他和父
母欣慰的是，已经有了保底的名
校了。

直击“三公面谈”
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家住莘庄的张女士当天一早
5点多就爬起来了，给儿子和丈夫
做了一顿简易早餐。6点，一家三口
从莘庄驱车前往位于东明路的上
实，6点45分左右已到达校门口。
因学校规定只有一个家长可

陪同孩子进校，张女士选择了在
校外等候。闲聊间，记者得知，张
女士的儿子是闵行区一所普通公
办小学5年级的学生，在学校年
级组里成绩名列前茅，是班级的
大队长，各科成绩比较均衡，比较
喜欢理科和编程。

张女士告诉记者：“其实这
次面谈我们什么准备都没做，可
以说是裸面，没有参加培训班，

网上历年考题也没做过。”
对张女士来说，参加三公面

谈主要目的是让儿子见见世面。
“虽然在学校里儿子成绩不错，
但是山外有山人外有人，今天能
来上实参加面谈的孩子都非比寻
常，如果能录取是最好不过，录取
不了后续还将参加民办摇号，就
当碰碰运气了。”张女士笑着说。
记者现场发现，像张女士这

样带着孩子来碰碰运气、历练一
下的家长还有不少，而他们的共
同点是，事先没有为面谈刷题、刻
意培训。家长们都表示，这是一次
很好的学习机会，参加面谈的过
程比最终录取结果更重要。

就像高考考场外的画面一
样，有淡定派学生校门口有序等
待进场，也有学生拿着复习资料
一页页地翻阅、认真背诵，做进
校前的最后准备。

当天 7点 40 分，距离 8点
进校面谈还有 20分钟，校门口有
一对父子背着双肩包，儿子左手
臂别着三道杠大队长的标志，手
握一叠装订过的A4纸，上面有
密密麻麻的考题，涵盖了语数外
等多学科内容，其中包括上实历
年考题，还有孩子平时作业中的
错题，以及各科知识点梳理。

男孩爸爸陈先生告诉记者：
“每年来上实的优秀学生特别
多，对孩子来说是一次很好的经

历，毕竟能入围就是一个证明。”
昨天9点上实放榜了，得知

结果的陈先生和儿子并没有过于
难过，反而很乐观，因为过程往往
比结果更重要。陈先生告诉记者：
“我们昨天已经复盘了，针对这
次比拼，他暴露出来的问题，后面
会有针对性地进行调整。”
“人的一生，需要经历的很

多，过于一帆风顺不一定是最好
的，没有必要的挫折教育，也是
经不起风浪的。我们培养孩子，
适合他的才是最重要的。能进上
实，固然好，不能进，他还是他，
根据他的特点、他所在的学校与
环境，适当地进行调整。继续努
力！”陈先生说道。

等在校门口的家长中不乏参
加培训机构针对“三公”面谈突
击班的家长。穿着一身红色连衣
裙的杨女士在人群中格外显眼，
杨女士和先生是刚参加完上外附
中的面谈、匆忙赶来上实的。

记者了解到，杨女士的女儿
萌萌一共收到了上外附中和上实
两所学校的面谈单，由于时间冲
突，他们选择了离家只有 10 分
钟车程的上外附中先进行面谈。
9点 30 分赶到上实的时候，

距离面谈单上的规定时间已经迟
到了两小时，再和上实老师一番
沟通后，最终由杨女士的先生带
女儿进校面谈，杨女士则独自留
在校门口等待。

萌萌就读于虹口区一所民
办小学，早在去年就锁定目标准
备报名“三公”，于是去年暑假，
杨女士带着女儿来到培训机构
针对性地报了“三公培训班”。
疫情期间培训班线上上课，内容
以刷题为主，关于“三公”学校
的历年考题，涵盖奥数、英语口
语、语文阅读理解等内容。

萌萌擅长的科目是英语，奥
数稍微薄弱一点。一年来，萌萌
在英语方面考出了基口、小托福
等证书。加之上外附中离家更近，
而上实则要 40 分钟的车程，所

以杨女士的首选是上外附中。
杨女士告诉记者：“我特地

穿了一身红，希望能给女儿带来
好运，不管最终被上外录取还是
被上实录取，都觉得高兴，如果真
被上实录取就考虑搬家换房
子。”

多数学生面谈结束后表示，
题目较难，与往年的题型相比，变
化非常大。萌萌回顾两场面谈内
容时称：“上外考了一个多小时，
内容有口头奥数、英语看图说话、
语文阅读理解、诗歌朗诵等。上实
整个机考过程则长达近三小时，
有笔奥、阅读理解和小作文，还有
英文听一篇文章然后复述等内
容。”
在经历了一上午的两场面谈

后，萌萌略显疲惫。当天下午，杨
女士决定带着萌萌去汤姆熊放松
了一下。

当晚 8 点 30 左右，上外附
中本部放榜，萌萌未在名单之上，
看完榜单后的她嚎啕大哭了起
来，后来在父母的安慰下勉强睡
着了。当晚 11点，上外附中东校
放榜，这一次名单上出现了萌萌
的面谈号，但由于太晚了，杨女士
并没有叫醒女儿。
昨天一早，杨女士将结果告

知了萌萌，孩子终于露出了笑容。

淡定面对

晨报记者 杨青霞 朱晓芳

前天，上海热门的“三公学
校”进行面谈。记者在现场记录了
面对着此次面谈，家长和孩子在
升学路上的不同准备，以及在放
榜后呈现出的不同结果和感悟。

积极乐观

早早锁定

悲喜交加

记者 杨青霞

晨报讯 今明两日，本市开展义
务教育阶段民办学校报名志愿录取。

摇号录取结果将以短信方式第
一时间告知家长，家长也可访问各
区教育网站、登录上海市义务教育
入学报名系统或上海“一网通办”

查询。
今日，参加摇号的有 9 个区，

分别是：浦东新区、黄浦区、徐汇区、
长宁区、普陀区、宝山区、松江区、青

浦区、崇明区。
明日，参加摇号的有 7 个区，

分别是：静安区、虹口区、杨浦区、
闵行区、嘉定区、金山区、奉贤区。

由于各区实施摇号录取时间有
所不同，公布时间也会不同，部分家
长可能先收到调剂志愿顺序号，再
收到报名志愿录取结果信息。

本市民办学校摇号今明分区进行

即将进入上实面谈，家长仔细为孩子整理红领巾。

来上实参加面谈的学生 本版图片/晨报记者 杨青霞


