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尽管韩国 K联赛上周重启，成为
全球首个回归的职业足球联赛，但是，
北京时间 5月 16 日晚，德甲联赛的重
新启动还是受到了全球媒体的高度关
注。作为第一个复赛的顶级联赛，德国
足球联盟为确保比赛正常进行，出台
了一系列防疫措施。虽然这些新举措
执行起来很新奇，有些甚至很搞笑，但
对于面临重新回归的中超来说，却提
供了不少可借鉴之处。

首先是替补席的安排，每个球员
戴着口罩坐在相距较远的位置上。在

德甲赛场，所有人员的位置都是特定
的，进入赛场的人员，都必须待在指定
的位置，联盟明确划分了每个人的活
动分区图，并用颜色标识出来。

比赛用球除了在赛前消毒，在比
赛中也要定期消毒，还要记录下消毒
的时间。
场内人员之间不能出现拥抱、握手

这些动作，所有人保持距离，甚至进球
后也要克制。在奥格斯堡与沃尔夫斯堡
赛前，赛前例行握手，变成了“碰脚”。

所有人员都必须戴口罩，不戴口

罩是没法进入赛场的，而
此前流出的拜仁全队乘坐
私人飞机前往柏林的画面中，
所有人都戴着口罩。

尽管德甲在空旷的球场、在怪怪
的氛围中重新开赛了，但是，作为全球
首个恢复的顶级联赛，德甲受到了全
球媒体的高度关注，收视率创下新高，
多特蒙德与沙尔克 04 的比赛吸引了
全球超过 160 个国家进行转播，收看
比赛人数直冲五大联赛榜首。

在全球体育赛事暂停、比赛没有
观众进场的影响下，德甲球队的比赛
显然满足了这部分空缺，还是具有十

足吸引力的。拜仁主帅弗里克甚至认
为，全世界都在关注德甲，有的球迷在
酒吧里通过电视观看比赛直播。

对于全球各国体育职业联赛来
说，尽管对于恢复比赛仍持观望态度，
但是，德甲重启具有借鉴意义，其
采取的防疫措施也可供其
他联赛参考。

德甲重新开赛，为保证防疫安全，
被允许进入赛场的记者人数十分有
限，不过，这些记者是幸运的，因为他
们可以记录下赛场发生的一切。

疫情下的采访工作，到底有哪些
不一样呢？

首先是这个采访杆，成为必备品。
在采访球队主教练和球员时，必须保

持安全距离———官方规定间隔距离是
2米，目前来看，各队都做到了。而且，
教练和球员都必须站在指定的位置接
受采访———这可能是德甲历史上一次
最远距离的采访吧！
鉴于要拿着如此长度的采访杆进

行采访，记者们如果不练好臂力，肯定
没办法完成任务。

由于赛后的新闻发布会和
混合采访都被取消了，因此，记
者们都抓紧“罕见”的机会进
行采访，多问几个问题。可以
肯定的是，记者与采访对象
“遥遥相望”，将成为未来
一段时间德甲的“标准
动作”。

在全球顶级体育联赛中，多特蒙
德球员“独自尬舞”的庆祝方式很有
可能成为流行动作。

北京时间 5月 16 日晚，停摆 64
天的德甲联赛重新启动，在多特蒙德
主场迎战沙尔克 04 的比赛中，多特蒙
德打进了 4个进球，完胜对手。比赛除
了精彩的进球大战，球员进球后的庆

祝动作也很特别，所有多特蒙德的球
员都很克制，进球后，相互间不但没有
拥抱，而且都保持着一定距离。
哈兰德在进球后，跑到底线附近

独自晃动，看起来好像在尬舞，这被视
为标准的防疫庆祝动作，看起来有些
搞笑，而“碰肘”庆祝也可能会成为新
的流行动作。

在德甲联盟颁布的“新冠疫情
下特殊比赛时期通告”中，对于进
球，要求不得聚集庆祝、不得拥抱或
击掌，并禁止合影，赛场上也不允许
随地吐痰。

不少德甲球员赛后表示，对于
赛场新规还要适应一段时间，但从
首轮比赛来看，有赛事总是好的。
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