
如果可能，每个人都希望一辈子不和医院打交道，但就算身体再健康的人，也免不了会有个头疼脑热。 与其逃避，不如提前做

好准备，了解医院、医生等这些你必然会遇到的“朋友”。 作为没有接受过医学训练的普通人，人们在看病就医的过程中，一定遇到

过各种各样的困惑。 比如，生病去医院究竟该挂什么科？ 普通号、专家号、专家门诊应该如何选择？ 传染病来袭应该怎么做？ 做手

术、住院的流程是怎样的？ 应该怎么选择体检项目？ 这些医生经常被患者问到的问题，都会在《学会看病》中一一得到解惑与回答。

除了看病过程中常见的问题，还可以从书中了解到医学发展史中有趣的小故事、冷知识，更加全面地了解医院、医生，并从中

学到很多医学常识，尤其是关于中医与养生的各种疑问与争论。《学会看病》从认识自己的身体到认识医疗体系，从挂号、治疗到手

术、住院，从看病治病到养生保健，从思考现实到展望医学未来，让读者能够快速定位看病就医的关键步骤。
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