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电影《夺冠》在本届金鸡奖斩获最佳故事
片之后，导演陈可辛发在朋友圈的感言“不会
捍卫自己的电影”，倒有些出人意料。 电影不
是自己的孩子嘛，你不捍卫谁捍卫？还是因为
心生退意，以致要把作品解释权拱手让人？

按照导演大卫·林奇的说法，“如果你拍
电影时不忠于自己，电影又不成功，就等于死
了两次。”陈可辛的《夺冠》之旅不仅没有死过
两次，甚至可说是柳暗花明，收获颇丰。 于他
而言，拍片一贯是“真诚、乐观、善意”的态度，
说明忠于自我；《夺冠》有奖可拿，只是口碑有
争议，并不能算作不成功，于情于理，都是他
北上生涯浓墨重彩的一笔。

捍不捍卫自己的电影， 其实说的还是如
何对待观众的态度问题。在陈可辛看来，一部
电影除了是创作者的， 更是观众的。 电影摄
制，随即公映，观众反馈，空谷回音，电影创作
才算完成一个闭环。 也印证他在一些访谈里
提过的：电影是比较被动的艺术，需要观众和
市场去验证。在自己的电影王国可以是君主，
或者谦称自己是电影的奴仆， 但最终要带着
作品投身人民群众的汪洋大海。

戏终究是要拍给人看的，众口难调，创作
者大多有过一番从抵触到接受的过程。 当年
李安面对批评也一样会发怵：《喜宴》 在柏林
拿奖时， 影评人林奕华采访他时却狂批该片
“推崇妥协精神”， 李安心想，“第一个访问就
这样，以后的日子还怎么过啊？ ”（见《十年一
觉电影梦》）如你所见，如果被群嘲，有的导演
还会怪自己生错了时代，感叹知己寥寥，甚至
在公开场合泄愤，“你们究竟要我怎么做才会
满意，是要我死了你们才甘心吗？ ”这种宁为
玉碎的捍卫自己的态度太极端了， 你死了观
众不会满意，拍出好作品才满意。

换言之，多提高一些服务意识，才能打动
更多人心。所以李安近年会到处说他的“观众
论”，比如看两个钟头电影，观众看的是自己；
比如观众不是看明星怎么表演， 而是借明星
的脸看自己。 也是提醒导演和明星们清醒一
点，别太轻狂。陈可辛谈及《夺冠》的争议也有
类似说法：“每一个观众看到的，觉得是什么，
它就是什么。”他甚至更仔细地看那些骂的评
论，因为学习令自己进步。 说得更功利一点，
知己知彼，百战不殆。

如果场下听众无人喝彩， 说书人只能灰
溜溜地卷铺盖走人。 电影创作者就是这个时
代的说书人。捍卫自己的初心，捍卫观众的权
利，说到底是一种职业操守。

为何不捍卫

自己的电影
长凤新

《了不起的儿科医生》播出

这是对儿科行业的“告白”

制图 / 潘文健

据悉，按我国 2020 年儿童儿科执业
（助理）医师数要达到的目标，我国儿科
医生数量目前缺口 86042 名。作为一部
观照中国儿科医生行业，展示青年儿科医
生成长，温暖刻画儿科医生与“宝贝”患
者及其家庭关系的医疗剧，《了不起的儿
科医生》从策划到播出，都引发了各方的
关注与期待。该剧展现了许多青年儿科
医生面临的实际问题。例如，儿科医生本
就存在缺口，能做带教老师的医生更是
“珍贵”。

剧中，初到童馨医院的焦佳人(王子
文饰)，凭着自己的坚强毅力和一颗医者
之心获得了带教老师邓子昂(陈晓饰)的认
可，邓子昂与焦佳人之间密切的互动便由
此展开。该剧用细腻的镜头语言刻画儿科
医生充满感动、欢乐、泪水的日常工作与
生活的同时，又展现出一批有故事、有温
度、有困境的儿科医生形象，彰显了当代
医者“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大

爱无疆”的崇高职业理想，传递了强大的
暖心力量。
陈晓饰演的儿科医生邓子昂，表面看

上去严厉，甚至有几分毒舌，但是对待病
患从来都是全心全意。首次出演儿科医生
的陈晓，将角色在工作中的冷静、一丝不
苟非常有力地演绎出来，也将角色温暖、
治愈系的成长过程演绎得淋漓尽致。在与
小朋友演对手戏的时候，陈晓更是展现出
了柔软与关爱，暖心十足。
娇小但爆发力十足的王子文，饰演

儿科医生焦佳人，在医疗资源匮乏的家
乡，她凭借努力、勤奋，还有对儿科的满
腔热爱，在同行中显得很“耀眼”，但是
到了精英云集的童馨医院，她必须拼命努
力，才能跟上大家的步伐。从前期的“力
不从心”到后期成长为一名合格的儿科
医生，她在历经人间百态后迎来了自身的
蜕变。

作为一部都市医疗剧，《了不起的儿
科医生》有自己独特的视角———儿童病
患，医生与患者家属双线并行。
该剧一开场便是一起“儿童坠楼”事

件。偶然路过的儿科医生，生死时速的医
院抢救，坠楼儿童父母间的胶着状态……
从事件到角色，从剧情到社会话题，“儿
童坠楼”如同打开潘多拉魔盒的钥匙，触
发了各方危机———对于紧急、突发事件冷
静、真实地展示，是《了不起的儿科医生》

的一大亮点。
从 2015 年开始策划，到 2019 年 1

月开拍，该剧主创团队遇到了重重的困难
与挑战，他们奔赴上海、北京、云南，采访
了首都儿研所、上海市儿童医院、复旦大
学附属儿科医院、上海儿童医学中心、上
海睿宝儿科医院、昆明市儿科医院等诸多
医疗单位的医生和专家们，他们还入门
诊，进手术室，观察医生的生活与工作状
态，丰富故事素材。
展现儿科医生工作真实面貌的同时

为观众传递爱，正如制片人江薇所说，
“故意为了虐而虐，没必要。我们想要温
暖人心。”
以邓子昂、焦佳人为代表的儿科医生

们，在身着白衣的每一刻都处于战斗状
态，他们在面对工作强度大等问题的同
时，还需要投入大量心力去守护那些被病
魔折磨的小患者。他们在看病救人之外，
还要兼顾患者家属及家庭关系，需要帮助
家属攻克心理难关，共同为孩子的健康而
奋斗。儿科医生自身也要努力平衡生活与
工作，初心与生存等关系。这一切大大小
小的困境纵横交错着，编织出儿科医生们
日常的“战场”。

晨报记者 殷 茵

在纪录片《人间世》中，有一集将目光对准了一个特殊的医生群体———
儿科医生，其中，ICU 儿科主任朱晓东用寥寥数语，告诉我们一个骇人的真相：比孩子
看病难更可怕的是，儿科医生正在消失……随着二胎时代的来临，常年处于超负荷运转的儿科
医生，其资源短缺的情况也愈加紧张。 与此同时，职业题材中有关儿科医生的剧集也处于空白状态。

儿科医生的日常究竟是什么样的？ 由杨磊执导，陈晓、王子文领衔主演，贾青、于小伟、朱嘉琦等出演的都市医
疗剧《了不起的儿科医生》昨天登陆北京卫视品质剧场，芒果 TV，优酷视频同步上线。 该剧通过不同的病例，反映我国儿童
成长现状，进而探讨儿童生理和心理健康以及亲子关系等社会话题。

《了不起的儿科医生》就像是一封写给中国儿科行业的“告白”信，儿科医生的辛苦与心声，自我成长与价值，都在其中。


