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我们身体上哪些部位不能给别人碰?

安全教育出真招 幼儿启蒙很重要

上海宝山区的一群幼儿园园长
结合日常工作经验，总结出了一套
安全教育“活教材”———《安全教育
出真招》。该书分为教师用书和幼
儿操作资源包，主编是上海市宝山
区区直机关幼儿园园长、特级教师
蒋静。参与编写者是来自一线幼儿
园的园长，她们把在幼儿园的经验
总结后分享，又在实践使用中不断对
教材内容进行更新。

今年 8月该书汇编而成，并于 9
月使用到教学课堂中，目前宝山区有
30 几所幼儿园正在使用《安全教育出

真招》幼儿操作资源包，该书分为三本幼
儿园大班、中班、小班，结合不同年龄段涵盖
身体认知、外出游玩、交通、工具使用等一系
列安全知识。

昨天在宝山区机关幼儿园长滩园，中 1
班课堂上邢娇老师，正在为该班的孩子上校
本课 《安全教育出真招》 幼儿操作资源包
（中班上学期）其中的一个章节《我宝贵的
身体》。

邢娇坐在教室当中，十几个孩子围成半
圈坐在邢娇身边，认真聆听着老师的话语，
时而沉思、时而跃跃欲试举手发言。当邢娇
问及“我们身体上有一些不能告诉别人的秘
密，只能自己知道的部位，你们知道是哪里
吗？”坐在小板凳上一个扎着马尾辫的小女
孩举起小手迫不及待地想回答老师的问题，
邢娇让小女孩站起来，告诉小朋友们正确的
答案，小女孩带着稚嫩的童声说道“耐耐”，
并走到老师身边用手指了指自己胸前的位
置。邢娇告诉小女孩“这是我们胸部的位置，
也不能碰。”紧接着又有一位女生举起手走
到老师身边指了指自己双腿之间的位置，邢
娇附和道“小便”的位置也不能碰。

课堂上邢娇拿出一根巨大的棒棒糖，饰
演怪叔叔问底下的小朋友，“我给你们吃棒
棒糖，给我摸一下，我把这个好吃的棒棒糖
送给你们吃。”小朋友们纷纷摇手大声说道
“不要”。

在 20 分钟的课堂中，邢娇以课本、视
频、道具作教学，与孩子们一来一往互动着。
通过课程孩子们已经清楚地了解到自己身
体私密部位是不能给别人看，不能给别人碰
的。同样的道理别人隐私部位也不能碰，这
些地方都需要穿起衣服，藏起来。

幼儿园里什么最重要？那就是安全，关
于安全教育的话题一直都存在着。

2018 年时，该书主编蒋静与宝山区一
线幼儿园园长开始探讨安全教育话题，想集
合各所幼儿园的智慧与优势共同编写教材。
蒋静告诉记者：“当时我们是这么想的，一方
面因为安全这几年，无论是食品安全，包括
小朋友的一种生命安全越来越重视，再加上
社会上也有种种的意外的一些事故。那么基
于从现实以及本身，从幼儿这个年龄特点出
发，安全教育也一直是幼儿园的重中之重。”
最终集所有幼儿园优势编写教材，2020 年 8
月该书汇编而成。

本书为幼儿园系统地编织起一张安全
教育的大网。将幼儿园的生活足迹和生活经
验以主题串联起来。主题涵盖六大板块内
容，分别是“身体的认知和保护”、“快乐玩，
安全伴”、“拥有一颗快乐的心”、“出门在
外要当心”、“在家也有安全性”、“当危险
来临时”。

既结合实际又能及时更新，这套书最大
的支持力量是有效教学“阅·稻”联盟。该联
盟发端于 2015 年，时任幼教友谊地区联合
党支部书记、盘古幼儿园园长的李京媛与蒋
静以及几名志同道合的园长，成立了这个教
研联盟，联盟的名字阅稻，寓意阅读是底色，
教育是农业不是工业，作为一门慢艺术，教
育是静待稻熟。

对于“身体的认知和保护”中，有关性
教育的题材也是家长十分关注的板块。中班
家长胡雅涵妈妈对韩国“素媛案”的报道一
直很关注，这起性侵小学生的案件让胡雅涵
妈妈深刻意识到性教育一定要趁早。

平时在给女儿洗澡换衣服的过程中，也

会告诉女儿身体哪些部位是不能给别人碰
的，男孩女孩的身体是不同的。

今年 9 月幼儿园将这块内容在课堂上
教学，胡雅涵妈妈对此认为，孩子的性教育
一定要及早关注，而这不仅需要家长灌输，
更需教育机构以及社会一起重视起来。

通过课堂教学，胡雅涵妈妈留意到，最
近一次爸爸在给女儿洗澡的过程中，女儿指
了指自己的私密部位，告知爸爸这里是不能
碰的，“因为我是女孩，你是男孩。”

对于《安全教育出真招》幼儿操作资源
包的课程，胡雅涵妈妈表示，《我宝贵的身
体》 这一章节的内容不仅是告知孩子我们
的身体不能给别人碰之外，包括自己也不
能随意伤害，比如玻璃弹珠、可乐瓶盖等物
件是不能放进身体里的，有时候伤害我们
的不一定是陌生人，可能是自己，也可以是
身边相熟的人，希望教材后续也能增加这部
分的内容。

蒋静表示《安全教育出真招》幼儿操作
资源包的下半册正在编写当中，下半册将有
更多幼儿园加入其中，共同编写。关于性教
育这块内容，老师如何开口，讲什么，怎么
讲，讲到什么程度，也一直是课程讨论的重
要部分。教学过程中，可以知道孩子们的想
法，他们有什么想知道，有什么想问的。课程
是有开放度的，课堂教学中，老师可以根据
孩子的提问灵活应变。

“安全教育不应该只是以不出事故为
唯一目标，安全教育应和自我意识、自我认
知结合在一起，安全教育的终极目标应该
是珍爱生命，懂得珍惜和感恩。”蒋静说
道。

“请记住，安全永远是第一，有了这个第
一，生活才有后面一百种的美好。”这段话也
印在了该书封面的背面。

晨报记者 杨青霞

“什么叫秘密，秘密就是不能告诉别人，只有自己放在心里。 我们身体上有一些不能告诉别人的秘密，只
能自己知道的部位，你们知道是哪里吗？ ”昨天，在宝山区机关幼儿园长滩园，中 1 班课堂上邢娇老师，正在
为该班的孩子上校本课《安全教育出真招》幼儿操作资源包（中班上学期）其中的一个章节《我宝贵的身体》。

晨报记者 朱晓芳

自从民办学校开始摇号之后, 一些家长更
加关注公办对口学校了,鉴于以往教训,记者在
入学季到来前，提醒为孩子升学操心的家长，这
7 区小升初还要按学籍对口，不是户口或房子！

曾经有家长一直以为孩子的户口对口的是

心仪的初中，那就万事大吉了，但最终却发现孩
子是跟着小学的同学,升入了指定中学,而非户口
对口的初中，此时后悔发现，自己的原计划有误。

“是不是有了这个区的户籍、房产，孩子就
能有一所对口初中了？ ”不同于幼升小，进对口
公办小学看户籍、房产/居住地就可以了，上海
有部分区小升初是按就读小学对口升入公办初

中的，人户一致优先安排入学原则不变。
记者汇总了之前各区细则中关于公办初中

入学方式，并标注了重点内容，供明年小升初家
长参考。

目前， 上海各区的对口入学原则是这样安
排的：

①户籍对口：浦东、闵行、宝山、嘉定、金山、
奉贤、崇明、松江、青浦

②学籍对口：徐汇、杨浦、静安、黄浦、虹口、
普陀、长宁

③学籍+电脑派位：长宁、徐汇、静安
另外，2020 年徐汇区、 嘉定区这 2 个区在

对口方式中增加了一条新政策：
徐汇区原文：根据“相对就近、免试入学”的

原则，继续实行按学生户籍性质，采用小学对口
入学、划块电脑派位入学相结合的方法，对于对
口入学矛盾突出的初中实施每户地址五年内只

享有一次同校对口入学机会 （多胞胎、 二胎除
外），班额不超过 50 人。

嘉定区原文：区教育局从 2020 年起对本区
入学需求突出的公办初中，实施“五年限一”政
策，具体为：同一居住地址五年内只享有一次同
校对口入学机会（多胞胎、二孩除外），为保持政
策延续性，该办法逐年过渡到位，即从 2021 年
起， 申请入学的同一居住地址未安排对口入学
须满一年，直至满五年。 该政策的实施，由学校
根据实际情况决定，并在招生方案中明确，报区
教育局备案。

想要在徐汇、杨浦、静安、黄浦、虹口、普陀、
长宁这几个区上初中的学生家长注意了： 最优
先级排序进入对口初中，必须满足户籍和房产/
居住地一致，且在这个区就读相应的小学。

因此，晨报记者提醒仅有这 7 区的户籍、房
产/居住地的家长，如果你孩子是申请返回户籍
（居住地）入学，极大概率要被统筹的,建议一定
要提前向学校老师了解清楚情况，再做决定。

这七个区小升初
要按学籍对口

提醒为孩子升学操心的家长
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上海胜华汽车驾驶员培训部有限公司
（简称胜华驾校），道路运输经营许可证：沪交
市字 310000003394，是在上海成立的一家机
动车驾驶员培训单位。小猫学车是胜华驾校完
全拥有的注册商标。

自 1998 年驾校成立至今，专门专业提供
小型机动汽车驾驶证 C1/C2 培训考证。而驾
校品牌小猫学车自商标注册以来，更是一直深
受广大学员们青睐与认可，在全球知名上市互
联网平台（美团大众点评网）荣膺上海市学车
品类评价 TOP1、热度 TOP1、年度最具特色
驾校、口碑影响力获得机构等殊荣。

目前小猫学车在闵行、宝山等基地均投入了
专业的师资力量和完善的教学车辆，充分实现考
试训练区域同步。便捷的交通方式、优越的地理

位置使广大学员们可以就近获得优选学车培训。
专营驾培 20 余载，小猫学车秉持“让驾

驶更具安全”的办学治学宗旨，以专业的教学
能力、诚实的价格体系、严谨的教学风格、温暖
的学员关怀始终贯穿于驾校运维之中。

不忘初心，虽远不怠。未来，小猫学车仍将
以社会责任作为己任，坚持品质，持续改善。

(赫敏)

专业驾培，让驾驶更具安全
———胜华驾校（小猫学车）


