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申花 2021 赛季冬训将分为两个阶段

首阶段以体能储备为主
米内罗竞技

欲重返胜轨

晨报记者 孙俊毅

中国体育彩票竞彩赛程暂
停两天后，本周六重新开启。

周六 016 巴甲 27 日 04:00
米内罗竞技 VS 科里蒂巴
上轮巴甲，米内罗竞技客场

0比 3不敌圣保罗，这是一场事
关争冠走势的强强对决，米内罗
竞技落败以后，目前依然只能排
名第3位。科里蒂巴上轮在主场
1比 2被博塔弗戈逆转，最近 7
轮 0胜 2平 5负，状态糟糕。米
内罗竞技和科里蒂巴两队实力
差距较大，最近 3 次对决，米内
罗竞技保持全胜，自 2004 年以
来近 12 次主场面对科里蒂巴更
是取得了 11 胜 0平 1负的巨大
优势。
竞彩让球推荐：
米内罗竞技 VS 科里蒂巴 胜

周六 017 巴甲 27 日 06:00
福塔雷萨 VS 弗拉门戈
上轮巴甲，福塔雷萨主场 0

比 2 负于塞阿拉，最近两轮连
败，近 4 轮 2 平 2 负，目前以积
30 分的成绩排名第 14 位。弗
拉门戈上轮在主场 4 比 3 险胜
巴伊亚，但主力前锋巴尔博萨
染红离场，本场将停赛。双方最
近 12 次对决，福塔雷萨 3 胜 2
平 7 负处于下风，近 3 次交手
连败。
竞彩让球推荐：
福塔雷萨 VS 弗拉门戈 负

周六 019 巴甲 27 日 08:00
弗鲁米嫩塞 VS 圣保罗
弗鲁米嫩塞上轮客场 1比 2

不敌戈亚尼亚竞技，最近 5轮首
次输球。圣保罗上轮主场 3比 0
击败争冠对手米内罗竞技，但在
本周中进行的巴西杯半决赛首
回合，圣保罗却客场 0比 1 不敌
格雷米奥。圣保罗目前仍高居积
分榜榜首。本赛季上半程，弗鲁
米嫩塞曾客场 1 比 3 不敌圣保
罗，但最近 12 次碰面，弗鲁米嫩
塞战绩为 4胜 4平 4负。
竞彩胜平负推荐：
弗鲁米嫩塞 VS 圣保罗 负

晨报记者 甘 慧

再过大约一个月，申花就将前
往海南进行冬训，开启 2021 赛季
冬训的第一阶段。据悉，申花备战
2021 赛季的冬训会分成两个阶
段，球队第二阶段的冬训地将根据
联赛的开赛时间和比赛地而定。

由于申花在结束亚冠联赛后
滞留卡塔尔多哈一个多星期，且在
回到国内后经历为期 14 天的隔离

医学观察，预计要到 12月 28 日才
能结束隔离，正式开启假期，因此
跟往年相比，球队备战新赛季的冬
训开始较晚。按照计划，申花将于
2021 年 1 月 25 日前往海南开始
冬训。

2021 年 2 月 12 日是中国人
最为重要的传统佳节春节。考虑到
即将过去的一年，队员们与家人聚
少离多，即便是春节也是在训练比
赛中度过，而且即将到来的 2021

赛季也基本上会采用赛会制，因此
球队考虑在除夕前结束第一阶段
的冬训，让队员们能够在春节与家
人团聚。整个第一阶段的冬训，大
概在两个星期左右，这个阶段以体
能储备为主，训练将非常辛苦。

短暂的春节假期之后，申花将
开启第二阶段的冬训。2020 中国
足球职业联赛专项治理工作会议
上，足协主席陈戌源表示明年联赛
计划2月底到 3月中开始。目前的

最新消息是，2021 赛季的中超联
赛很可能会在 3月 6日开赛。按照
这个时间的话，留给申花的备战时
间非常紧张，春节假期后也就大约
两到三周的备战期，这个阶段将会
以技战术的磨合为主，并会安排一
些热身比赛以磨合阵容。不过，到
目前为止，足协尚未公布新赛季的
开赛时间，因此俱乐部也在等待进
一步的消息，以安排第二阶段的冬
训。

晨报记者 甘 慧

在隔离酒店度过了一个特别
平安夜的莫雷诺，通过慈善基金给
一些需要帮助的小朋友送去了圣
诞礼物。从目前的情况看，莫雷诺
下赛季继续为申花效力已经没有
太大的悬念。
自 2012 年 6 月加盟申花至

今，莫雷诺已在申花效力了 8个半
赛季，为球队赢得多项荣誉，与队
友们一起两度捧起足协杯冠军奖
杯。在场上堪称队史最佳外援，在
场外积极投身慈善事业。今年，莫
雷诺荣获 2020 年上海市“白玉兰
纪念奖”。

去年与山东鲁能的足协杯决
赛第二回合赛前，申花俱乐部正式
宣布与莫雷诺续约。据了解，当初
申花与莫雷诺签订的是 1+1 的合
同。
刚刚过去的 2020 赛季，受

归队时间较晚以及年龄等因素
的影响，莫雷诺在 20 轮联赛中
出场 14 次，总共出战 932 分钟，
出场时间排名全队第 10，亚冠的
总出场时间更是排名全队第 16，
不过他还是以 6 粒进球，排在全
队射手榜的第一位。所以，即便
是明年就要 35 岁，申花仍然有
莫雷诺的位置，基本上确定他将
继续为申花效力。

结束亚冠的比赛后，莫雷诺
并没有自行返回哥伦比亚，而是
与全队一起回到上海，并接受为
期 14 天的隔离医学观察。值得一
提的是，莫雷诺的太太与孩子此
前就已经来到了上海，这其实也
预示着他将继续留在上海，为申
花效力。

这是莫雷诺今年第二次进行

14 天的隔离医学观察。联赛开始
前，他从哥伦比亚返回上海，也经
历了 14 天的隔离。那一次，他在
隔离酒店度过了自己 34 岁的生
日。

在圣诞节这个特别的日子
里，莫雷诺像圣诞老人一样给孩
子们送去了礼物。24 日，上海市
慈善基金会莫雷诺绿地申花公益
基金前往宝贝之家大病孤儿关爱

中心及上海慈源康复医院自闭症
儿童康复中心，给他们带去了空
气消毒机和流光能空气净化器，
为小朋友们的康复和治疗提供更
好的帮助。

下赛季基本确定继续为申花效力

莫雷诺留队几无悬念

据新华社巴黎 12 月 24 日电

国际足联 24 日公布了 2023
年女足世界杯的名额分配方案，其
中亚洲足球联合会获得 6 个直接
晋级名额。
此前国际足联已经决定这届女

足世界杯将扩军至 32支球队。
根据 24 日公布的名额分配方

案，共有29个直接晋级席位，其中欧
洲足球联合会获得最多的 11 个直
接晋级席位，亚足联 6个，非洲足球
联合会与中北美洲及加勒比地区足

球联合会各获得4个，南美洲足球联
合会3个，大洋洲足球联合会1个。
作为东道主的澳大利亚以及新

西兰自动获得世界杯决赛圈参赛资
格，但将各自占据一个所属足联的
席位，这也意味着中国所处的亚足
联将还剩 5个直接晋级名额。

剩下 3个参赛名额将由 10 支
球队通过附加赛争夺获得。10支参
加附加赛的球队中，亚足联、非足
联、南美足联以及中北美洲及加勒
比地区足联各有 2 支队伍，大洋洲
足联及欧足联各有 1支参赛队伍。

2023女足世界杯名额分配方案公布

亚足联 6个直接晋级名额

●

莫雷诺（中）已在申花效力了 8 个半赛季 /新华社


