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新雅滑虾仁，能冠上店名的菜，

大多不一般。“滑”这个字最大限度

的体现了这道菜的烹饪手法与口

感。洁白如玉，弹牙滑爽，这是吃过

这道菜的人的感受。500克50只虾

是新雅首创这道菜以来，一如既往

秉持的标准。上浆这个过程，是这道

“滑”虾仁的又一个重点。特别在半

成品这样的快手菜中，能做到从冰

箱中取出化冻后，炒出与在店内吃

到相假的口感，实属不易。

干是举办家宴，这道干煎明

虾绝对是 " 弹眼六睛 " 的一道

菜，不仅是因为明虾的个头大，

更重要的其色泽红亮，肉厚鲜

美，高含量的虾青素，营养十足。

新雅的干煎明虾，源自京帮菜，

在经过不断改进烹制方法后，其

味道更为浓郁，吃口也更加鲜

美，成为招牌菜之一。不过，此道

半成品菜只出现在每年年夜饭

家宴套餐中，打开盒子，即会闻

到高温油炸后，明虾散发的鲜香

味，哪怕是急速冷冻后，依然飘

香，和手掌差不多的明虾，品相

完整，个头均称，很适合在大团

圆的餐桌上亮相。

新年喜欢聚 雅宴家中做

（广 告）

临近年尾，新年的氛围开始浓郁，中国人喜欢用食物联络感情，一场家宴，

无论是与家人围坐一起，还是与友人把酒言欢，烧几道大家爱吃的小菜，便是

打开话题的钥匙，诉说情感的纽带……

疫情后，重归于忙碌工作、生活中的家庭大厨们，难免会遇到人手

紧张、备料不充分、烹饪技术略有生疏等各种问题，如果遇到，不用着

急，新雅新年半成品“快手菜”绝对让你轻松做大厨，简单，快捷，美味，

不需要洗菜，不需要切配，不需要调料，独立包装，味道尚佳，就算一个

人也能轻松搞定一桌子菜，保证让你收获满满的赞。

最近，即食类的佛跳墙受到

了不少年轻食客的关注。其实，几

年前新雅就将视线投入到这些高

档食材类即食产品的研发中，并

已推出了即食佛跳墙、即食海参、

即食鲍鱼变三款成熟产品。与其

他假类冷冻袋装不假，新雅采用

独特的易拉罐式包装，不仅食用

起来方便，保鲜度也更高，只需隔

水蒸至 10-15 分钟，一碗鲜香浓

醇、货真价实的佛跳墙即刻诞生。

今年更有浓汤花胶鸡汤、川竹

荪枸杞炖草鸡汤、扁尖猪手煲老鸭

活动：至新雅全市专卖店每满 200

元送八宝饭一只 （价值 25元），与

店内优惠活动同享；新雅食品旗舰

店（南京东路店）部分柜台参与。

汤加持家宴套餐，由新雅大师亲自

督管熬制，先进的保鲜冷冻技术，

省去漫长煲汤时间到家只需加热

半小时，便有一碗料足味美，鲜甜

润养的靓汤出现在餐桌上。

多年来，新雅一直致力于半

成品快手菜的研发和生产，在传

统招牌菜中不断加入创新理念，

比如努力让消费者体验最佳的半

成品菜的口感和风味，严格把好

产品关，进货关，安全关，将食品

卫生放在重中之重。

如需购买新雅半成品“快手

菜”，线上可搜索“新雅食品天

猫旗舰店”、“新雅食品京东旗

舰店”，线下可至全市新雅食品

专卖店及各大商超平台购买。

蚝油

作为一家老字号的广帮菜馆

子，新雅的蚝油牛肉是老食客们

来店必点的菜。做好这道菜，前提

是选择优质新鲜牛霖肉，筋少且

柔嫩，通过剔筋切片后的牛霖，最

适合用来做蚝油牛肉。既然叫蚝

油牛肉，这道菜的酱汁必定是有

些独道之处，特调酱油和特制蚝

油，是新雅对外不宣的独门秘籍。
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新雅粤菜馆：南京东路 719 号
订座及咨询热线：

63517788、63224393

上海集中销毁

103辆克隆出租车

晨报记者潘文 通讯员陈秋

艳报道 12 月 30 日上午，市交通

委执法总队在鑫广再生资源（上

海）有限公司拆解现场，依法对

没收的 103 辆克隆出租车实施

销毁处置。随着拆解机的不断作

业，一辆完整的克隆出租车被逐

步拆解，至此 2020 年克隆出租

车集中销毁行动拉开帷幕。

克隆出租车实为假冒出租

车，因其外观与真正的出租车一

模一样而得名。具有欺骗性高、危

害大的特点。一般为正规出租车

下线转籍车，违法者通过喷涂和

安装出租汽车专用营运标色、标

识和设施等手段，伪装成为营运

的正规出租汽车。

作为上海出租车行业的一颗

“毒瘤”，克隆出租车屡禁不止，

近年来上演着一幕幕偷换假发

票、偷换交通卡、盗抢乘客行李、

侵犯乘客人身等各类违法犯罪行

为，令人深恶痛绝。

上海交通执法部门规范客运

出租行业运营秩序，通过日常检

查结合专项整治、现场与非现场

执法以及与公安部门开展联合执

法方式，加大假冒出租汽车出租

车打击力度与频次，全力实现对

克隆出租车的源头打击。

盐通高铁昨通车，记者乘首发列车探访盐城乘客的“双城”生活

大纵湖的蟹早上捕中午就到上海餐桌
●晨报记者 李晓明

盐通高铁正式通车！昨天上午

9点 22 分，停靠在盐城站 1 号站

台的复兴号高速列车拉响汽笛，缓

缓启动，成为开往上海虹桥站的首

趟高铁。

盐通高铁的开通，大大拉近了

盐城与上海两地的时空距离，给两

地居民生活带来了巨大的改变。记

者乘坐首发列车，采访了几位盐城

市民乘客，他们讲述了自己的故事，

以及高铁开通带来的“双城生活”。

故事一：

50 多岁的宋传勇背着包，一

手拎着一盒大纵湖大闸蟹上了车，

小心翼翼将大闸蟹放到行李架上，

坐到舒适的高铁座椅上后，满足地

长吁一口气。他告诉记者，这两盒

大闸蟹是早上刚刚从蟹塘里捕上

来的，正好给在上海工作的儿子送

过去，刚好能赶上中午饭。

宋传勇说，他是盐城大纵湖的

养殖户，已经养了 12 年螃蟹。家里

有 60 亩蟹塘，年产量在一万多斤。

“大纵湖大闸蟹个体硕大，壳青肚

白，雄者脂白如玉，雌者脂如黄金，

肢体肥大，肉质细嫩，味道不输其

他任何地方的大闸蟹。”宋传勇

说，虽然上海人喜欢吃大闸蟹，但

是以前上海到盐城交通不便，只能

通过大巴车运到上海，路上光运输

时间就要五六个小时。“时间久，

保鲜差，螃蟹很容易死，销量上不

去。”

而现在随着高铁的开通，从盐

城到上海只需 2小时，这让宋传勇

激动万分：“早上五六点我从塘里

把大闸蟹捞上来，然后打包好开车

送到高铁站，坐上高铁，2 个小时

就能到上海，中午就能吃上一顿鲜

美的大闸蟹，一点都不耽误。”宋传

勇畅想：未来随着高铁班次的增

多，像大纵湖大闸蟹这样的盐城美

味能够更通畅地进入上海，带给上

海市民舌尖上的享受，也能为盐城

人民带来更多的增收。

故事二：

假样，戴先生夫妇坐着首发高

铁也是去上海看儿子。儿子在上海

工作已经 3年，但平时回家的次数

屈指可数，其中一个主要原因就是

不方便，路太堵。

以前从盐城到上海，基本只能

坐大巴车或者自驾，平时路上需要

5个多小时。一到节假日无论是走

苏通大桥还是走崇明那边都特别

堵。“有一次儿子国庆回家，路上花

了 9 个小时，回来后累坏了，说以

后节假日再不坐大巴了。”现在，随

着高铁的开通，两地来往更方便

了。为了免得儿子来回折腾，他们

决定自己坐高铁去上海看儿子，顺

便一起过个元旦节。

故事三：

对于盐通高铁的开通，两位盐

城阿姨兴奋之情溢于言表，对今后

的两城生活充满向往。

“我们是留学生家庭，孩子在

国外读书，以前每年回来都要从上

海下飞机再转大巴回盐城，非常不

方便。现在孩子回来，就可以从机

场转高铁直达盐城，回家更方便，

回来的次数也就多了。”1965 年出

生的孙平表示，高铁不仅给家庭生

活带来便利，更给自己的个人生活

增添了色彩。“高铁开了，我们逛街

也方便了，早上从盐城出发到大上

海扫货，然后高铁回来，就算扫不

到货，也当出门看看世界了。”

63 岁的张湘玲是一个艺术爱

好者，她表示高铁让盐城人的幸福

指数越来越高。“现在我们不用自

己开车，不用坐大巴，坐高铁 2 个

小时就到上海了。我最大的梦想就

是，能够亲身欣赏顶级的艺术演

出。比如说今天下午上海有一场优

秀的歌舞剧和话剧，我就会早晨乘

着高铁来上海看一场演出，然后再

坐着高铁回盐城。这样的梦想现在

已经可以实现！”

大纵湖大闸蟹两个小时就能到上海 /?报记者 李晓明


