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?星陨落、奥运延期、赛事缩水、空场继续……，即将过去的

2020 年，创造了自二战以来最波折、最难堪的“体育世界 2020 赛

季”。有惊愕，有惋惜，有不舍……，曾经习以为常的一次拥抱庆祝，

一次振臂高呼，都成了奢望。离愁别绪间，幸好，我们还有彼此的陪

伴。缅怀逝去，憧憬未来，请相信，我们依然可以在体育世界里继续

携手前行。

专题撰稿：晨报记者 黄宇龙 王嫣 徐明 孙俊毅 甘慧 俞炯 吴文俊

但凡有脸叫自己“职业联赛”的比赛，“主客场制”似乎是最低要

求，可 2020 年让很多规矩都改变了，中超、CBA、NBA，“赛会制”重

新回到中国体育迷的视线中。

不过，“赛会制”是一种无奈的妥协，是职业体育万不得已的“速

效救心丸”，高度市场化的主客场制是职业体育的属性和灵魂，“赛会

制”不是“维生素”，更不是“家常菜”，今年可以，明年、后年、大后年

一直这样“吃”下去，开职业赛事的倒车，是要被骂的。

_____的赛季，这是一个填空题。体育世界，以“赛季”为核心，

“Season”一直是有序的、井然的。如今，变成了“消失的赛季”、“缩

水的赛季”、“割裂的赛季”，足球欧洲五大联赛、欧冠、世界六大马拉

松、网球四大满贯、四大高尔夫锦标赛、自行车环法、环意……都变

了，延期、压缩、取消、空场……是的，不打招呼的变脸就是在提醒所

有人曾经井井有条的美好。

亚冠赛场再一次让人们看清了本土球员水平

与日韩球员的巨大差距。一个看似热闹，但水平始

终停滞不前的中国顶级联赛；一群拿着高薪，但在

亚洲范围内无法和真正对手抗衡的本土球员。“没

有发展的增长”、“简单的自我重复”、”“非理性的内部竞争”，这些内卷化的表现完全都可以套用

在现在的中国足球和中超联赛之上。

中国足协出台的一系列史上最严限薪令、投资帽和中性化名字等政策，尽管有争议，但其实大多

数俱乐部希望有更健康的财政状况和更公平的竞争环境；所有人渴望有更健康的联赛，提升中国足

球的整体水平。在“防内卷化”、“促双循环”这个大方向上，所有足球人的目标其实很一致。

2020年是武磊在欧

洲足坛孤身闯荡的第二

年，为西班牙人在各项

赛事中出场 38 次，打入

5 球。“全村的希望”是球迷送给

武磊的爱称，也是他现在的身份

标签。我们做不到日本那样整个

国家队都招旅欧球员，这种“奢

侈”大概未来很多年都无法在中

国队身上实现。

武磊的 2020 年跌宕起伏，

从感染新冠，到再度破门。“全

村的希望”，锤炼的是武磊的抗

压能力，也像是发出微光的灯

塔，期待早日有更多的中国球员

能把职业生涯的坐标航程定位

到欧陆。

_____的赛季
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中国足球
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全村希望

总能迎来反弹
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?彩可售
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受疫情影响，从 1 月 22 日到 3 月 11 日，体彩

经历了 50天左右的无彩可售的局面。对那些彩票门

店的代销者来说，彩票几乎是他们所有的收入来源，

零收入的彩票店“老板”们面临极大的生活压力。

面对艰难局面，体彩管理部门出台一系列补贴

政策，包括提高佣金比例，发放一次性现金补助、防

疫物资及电信通信费等措施，各体彩销售店则各显

其能，凝聚人气、开展互动，演绎出冰封中的坚持。

大咖退役
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体坛更新换代每一刻都在进行，不少昔日

风云人物在 2020 这个特殊的年份，与奋斗多年

的赛场挥手作别。莎拉波娃、卡特、林丹……每

一个名字都是各自领域的传奇，传奇挥手，与赛

场告别，与时代告别。

不过话又说回来，现在早就不流行哭哭啼

啼玩退役的桥段，辉煌恒久远，奖杯永流传，退

役，也意味着刷脸、刷影响力的时刻开始了。

路跑

你的城市，今年有马拉松吗？
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以中国田径协会认证的路跑赛事计算，境内（不含香港、澳门、台湾

地区）的马拉松赛事，从 2月到 7月经历了整整半年的空窗期。

上马的坚持，北马的取消，马拉松是一座城市的体育风向标，特殊

年份的特殊抉择，今年还有多少城市跑了马拉松？每个还在跑着的人都

该珍惜———至少我们身处的这座城市，今年还有马拉松。

不辞而别
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不辞而别的永别、不期而遇的相遇，人间悲喜的两极。

年初的科比坠机身亡、年末的马拉多纳突然离世。11 月 26 日早上央视“天

下足球”微信公众号推送的马拉多纳离世信息，点赞排名第一的评论留言是

“2020.1.26 父亲都在担心第二天起来该怎么安慰孩子，2020.11.26 孩子在担心

明天早上起来该怎么安慰爸爸”。

球场上“犯罪式过人”、“羞辱式投篮”、“不讲理射门”，球迷的荷尔蒙肾上

腺，不撩拨无巨星。然后是不打招呼的永别，毫无征兆的离去，用这种方式再检验

一下球迷们的泪腺。

科比和马拉多纳都不是活到 90岁或者 100 岁以后安然离开，球迷的伤感恰

恰在于，他们生命的长度没有匹配他们在自己运动领域达到的高度。

或许，他们自己已经知足了，不知足的是永远怀念他们的我们。

金球奖取消
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7月份，《法国足球》杂志宣布金球奖评选自 1956 年创办以来，时隔 64 年

第一次取消。理由是“缺乏足够公平的条件”。舆论的风向从梅西 C罗又丢一

杯，迅速变成为拜仁前锋莱万多夫斯基打抱不平。

果然，12 月 18 日，国际足联的年终颁奖，32 岁的波兰前锋莱万高票当选

2020年度世界足球先生。仔细算算，从 10年前 22岁加盟多特蒙德开始，莱万多

夫斯基已经在德甲和欧冠进球 369 个，算上国家队和波兰联赛时期，职业生涯

总进球已经接近 500个。如此高产，过去 10年，也算罕见。

世俱杯
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如果不是新冠疫情，中国球迷原本可以在 2021 年 6月份，在国内享受一场

24支球队参与的首届新版世俱杯。

按照我们一贯的办赛标准，毫无疑问，无论软硬件，新版世俱杯都会是突破

性的、里程碑级的。可疫情变更了一切。国际足联最终宣布推迟原定于 2021 年

6月在中国举行的新版世俱杯，比赛将沿用旧赛制在日本举行。作为安慰奖，国

际足联也宣布，首届新版世俱杯还是在中国举办。

赛会制
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?场
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受新冠疫情影响，2020 年全球

各大体育赛事出现了罕见的空场比

赛的场面，从足球赛场到 NBA、美

网，再到 F1 赛事，如此大规模的空场

赛事注定将被载入职业体育史。空

场，不仅让赛事的气氛和观赏性大打

折扣，还给职业体育最重要的产业链

造成真金白银的伤害。

3月 14 日起，迫于疫情压力，包括英超德甲意甲西甲在内的欧洲各

大主流联赛全部宣布停赛，随后，全世界职业足球联赛以同样的原因陷

入停摆。

不过，白俄罗斯人没有让“整个地球都没有顶级职业联赛”这件事

发生，3月 19日，2020 赛季的白俄罗斯超级联赛打响第一轮，之后的两

个月，他们是地球上唯一存在的“顶级足球联赛”，且允许观众入场。所

以它配得上一个单独的词汇进入 2020 年体育记忆库。

夺冠
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以中国女排为叙事主体的体育电影《夺冠》原先定

档年初，最终因为各种原因，延期到国庆节前才公映。

《夺冠》在被叫好叫座的同时，也有一些争议之声，争议

就是，中国女排数十年的荣耀和历史，不是一个人的冠

军、一群人的冠军，也不是一代人的冠军。难免挂一漏万，

难免厚此薄彼，难免“被拔高”也难免“被压低”。在豆瓣

上，网友们对这部电影的评价褒贬不一，甚至对它感到失

望的也不少。在诸多评论中，有一句话说出了大多数人的

心声：“是中国女排好看，而不是电影好看。”确实，在很

多国人心中，女排国家队是中国体育的门面，女排精神更

是成为了中华民族精神的一面旗帜。

年初，刚刚集结的国家队因疫情原因，进行了长达数

月的封训。即使是在最寂寞的时刻，中国女排也没有懈

怠，反而面对现实，马上调整目标。不管是三个多月，还是

一年，东京奥运会就是全队最终的目标。面对 2021 年即

将到来的挑战，相信中国女排已经做好了全新的准备。

体测
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练游泳要长跑、练击剑去跳绳、练体操要下蹲……

2020年，一份各运动队必须参加体测的通告引起争议，并

迅速在一些全国性比赛中引起质疑。不同的运动项目到底

有没有普适性的体能测试标准和必要？

“体测”风波背后，其实是长期以来一线运动队的教

练员和运动员对于那些脱离实际的所谓 “指导意见”、

“训练标准”的反感和排斥情绪总爆发。

“文臣”“武将”之争，“理论”“实践”之辩，似乎永

不可调和，永远辩证存在。

中考体育
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今年 9月，国家体育总局发布的通知提到，体育中考

将“科学确定并逐步提高分值”。一个月后的教育部的新

闻发布会上，教育部体育卫生与艺术教育司司长王登峰解

读是，“学校的体育中考要不断总结经验，逐年增加分值，

要达到跟语数外同分值的水平。”

“文明其思想，野蛮其体魄”的教育真理将以强硬分

数的姿态被贯彻和实施。

延期

2020“挤进”2021
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过去100多年，奥运会、世

界杯以“偶数年、4年一周期、

双方间隔2年”的模式有序运

转至今，这为世界体育带来了

极富价值的办赛规律，也几乎

使全世界球迷形成了不用调整

的“观赛生理条件反射周期”，

可2020年一切都改变了。迫于

防疫形势，东京奥运会最终宣

布延期，2020 年欧锦赛也延期

到2021年，还有亚洲区原本要

在 2020 年进行的世界杯预选

赛、2020 年美洲杯、中国年初

要举办的国内冬运会等，都从

2020年顺延到了2021年。

2020 年的赛事，挤到

2021 年去举办，这或许还不仅

仅是赛历的挪动，更是很多办

赛资源的挤压和碰撞，幸好体

育迷都是痴情的人，也都是宽

容的人。

东京奥组委还宣布，即便

放在 2021 年举办，但还叫

“2020 东京奥运会”，多么强

烈的情怀和倔强。

追赶和超越是体育独有的魅

力，创纪录、破纪录更是“更高更

快更强”最完美的诠释。江山代

有才人出，今年的体坛虽然因疫

情停滞许久，但当赛事重启，多

个耀眼的好成绩诞生，颇为振奋

人心。

半程马拉松、女子 5000 米、

男子 10000 米、撑竿跳、游泳男女

混合接力、男子 100 米蛙泳短池、

女子 50 米仰泳、全国男子举重锦

标赛男子 73公斤级、攀岩……

人类之所以记录“纪录”，不

是为了固步自封，恰恰就是为了

不断超越巅峰。

2020年夏天，“梅西闹离队”是世界足坛最大的话题，一个打工

人，一个足球城，想离婚，但是，离不成。梅西到底算不算“打工人”？签

合同拿工资，当然算。可又不全算。最终闹腾的结果是巴萨主帅巴尔韦

德下课，巴萨俱乐部主席巴托梅乌走人。

梅西和巴萨是从互相需求，走向了互相成就。愿得一心人，白首

不相离。别闹了，挺好。

“打工人”
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电竞
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2020年初，疫情影响下，

强调现实场景、线下对抗的传

统体育几乎全部按下了暂停

键，同样也波及了以电子竞技

为代表的新兴体育行业。不过，电竞凭借其强大的线上属性，成为了率先“复工”的

体育产业。10月底，英雄联盟全球总决赛（S10）这场全球顶尖线下电竞盛会在上

海的成功举办，是天时地利人和之作，更彰显上海这座致力打造“全球电竞之都”

的主办城市，不惧挑战的决心。在特殊的2020，电子竞技产业“逆势飘红”，电竞产

业在上海的未来发展更应被积极讨论和规划，以后比较现实的场景是，你不懂电竞，

我们可能不怎么适合聊天。

模拟
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2020年，“线上赛”、“模拟赛”成为体育界一个热词，闻不到对

手汗臭的比赛都是孤独的，但这似乎又是疫情之下，现实世界给日益

越权的虚拟世界一个登堂入室的机会：请开始你的表演。

其实，“模拟”不代表“虚拟”，或者不仅仅是“虚拟”，诸多线上

赛也设置了同样具有胜负观念的体系，这似乎为新时代的体育世界

增加了一种玩法。
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