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谭元元和她的朋友们带来“美术馆奇幻夜”

名画，，因为这群舞者的心跳而““复活””

沉浸式“赏画”，
舞蹈诗剧《只此青绿》重现大宋美学

记者 邱俪华

晨报讯 中国东方演艺集团与故宫博
物院共同出品，金牌主创团队呈现，由《永
不消逝的电波》《花木兰》《杜甫》《沙湾
往事》编导周莉亚和韩真再度携手的舞蹈
诗剧《只此青绿》———舞绘《千里江山图》
日前开票，并将于 9月 24 日 -26 日上演
于上海大剧院。
“诗剧”既带有浓烈的诗情诗意，也有

着戏剧的情节和场面，我国先秦时期的
《九歌》可以看作是诗剧雏形，元曲亦可看
作是可读、可演的诗剧。作为诗歌体戏剧，
诗剧除了舞台提示采用散文形式外，人物

台词全部运用诗的句式，强调诗性和强烈
的抒情性。而“舞蹈诗剧”则是以舞蹈为语
汇，以肢体的诗性表达营造“无声胜有声”
的境界。
希孟所绘《千里江山图》，其色彩得

益于北宋发达的政治经济和文学艺术。石
青和石绿是造价成本极高的矿物质颜
料，原料宝贵，工艺繁复，当这些顶级工
艺的成果汇集在十八岁少年画师的画案
上，希孟以精妙技法拓展了青绿设色新
的可能性，将青绿山水绘画推向了极致发
展的巅峰。
舞蹈诗剧《只此青绿》打破常规的线

性叙事手法，采用了时空交错式的叙事结

构。剧情发生的时间设定为现实中《千里
江山图》即将展出之际、也是千年之前少
年画家希孟即将完稿之时。剧中，观众将
跟随一位现代故宫研究员———展卷人，这
位展卷人因对《千里江山图》的潜心钻
研，走入了希孟的内心世界，陪伴希孟呕
心沥血绘制《千里江山图》的宝贵时光，
最终与这位只有寥寥数字记载的“天才
少年”心心相印，探寻出了《千里江山
图》能够“独步千载”的偶然与必然，也
读懂了古老文物与现代人之间深刻的情
感连接。
据悉，9月起，《只此青绿》将开启首

轮 18个城市、50余场的全国巡演。

11岁考入上海舞蹈学校，14 岁在国际舞蹈
大赛上崭露头角，18岁被旧金山芭蕾舞团“相
中”，从《天鹅湖》中的独舞开始，一跃成为旧金
山芭蕾舞团史上最年轻的首席演员。谭元元向
世人证明，华人一样可以站上全球芭蕾舞界的
巅峰。
《美术馆奇幻夜》是谭元元在《舞蹈风暴》

后首个全程参与的演出项目。这次她的身份不
仅仅是舞者，更是艺术总监和联合编舞，“国内
观众的欣赏水平越来越高，无论从项目的艺术
性、观众性、专业性，都有了更高的要求和期
待，作为艺术总监是有一定压力的。”因此，
从开始立项起，谭元元就不打算做一场常
规的演出，她希望给观众带来全新的体
验，目标是要突破传统，要跨界创新。

导演周可提出了“美术馆”这一
概念———午夜的美术馆，一幅幅绘画
都“活”了过来。

两人一拍即合。
此后，主创团队邀请了契合
这台演出风格的优秀舞者，并
由舞者们根据自己的舞种、个
性和审美，挑选出与自己舞

蹈最契合的名画。
后印象派画家文
森特·梵·高《星
空》、超现实主
义画家雷内·玛

格丽特《恋人》、法国立体派画家乔
治·布拉克《瓶子与鱼》、中国元代画
家黄公望《富春山居图》等东西方经
典画作，就这样被搬到了舞蹈演出的
现场。
“每一个舞者都有自己的想

法，他们有独特的风格和审美，所
以这次我更像一个服务者和观察
者。我给大家一个概念，然后在这
个概念下，给每个舞者自我表达的
自由。我要考虑的是如何把大家揉合在一起。”
周可说。

在这台演出中，汇集了芭蕾舞、现代舞、古
典舞的舞者以及钢琴、小提琴、古典吉他、巴扬、
琵琶等演奏家，音乐、绘画、戏剧等多种艺术形
式的糅合为观众打造了“人画合一”的浸入式
体验，每位舞者像是“画作精灵”，用舞蹈阐释
着世界名画的精髓。
谭元元的《卡门》《天鹅湖》《我为玛格丽

特狂》坚持发挥其古典芭蕾的优势，一首《卡
门》在她的演绎下充满着女性的力量与魅力。而
她为此次演出改编的《天鹅湖》二幕，也将王子
与天鹅互诉衷肠的细腻发挥到极致。她与李嘉
博共同演绎的《我为玛格丽特狂》中，神秘而又
危险的面纱下，表现出两者各怀心事又彼此牵
制的扭曲状态。
既然这一项目叫做“舞蹈音乐剧场”，那现

场不仅应该有舞蹈和舞者，还要有音乐家和音
乐现场表演。于是，谭元元请来了
曲大卫作为演出的音乐总监。曲
大卫按照舞者的思路尝试以不
同音乐元素配合，并加入了
不少独奏部分，给予舞者更
多的即兴表演空间。

在这样的演出氛围
中，谭元元希望每一位
观众都能够成为演出的
一部分，无论是台上的
演员还是台下的观众，
都是作品的重要组成部

分，大家
一 起 在
“美术馆”
中感受舞蹈
和音乐的魅力。
“那些经典画
作，其实每一个人
都有着不同的解
读，100 个人心中有
100 个蒙娜丽莎。”谭
元元说。
从最初的“美术馆”

创意，到舞美设计，再到如
何让不同舞种融合，主创团
队以“为观众带来不同的艺术
体验”为目标，在如今新媒介快
速发展的背景下，用新生命力的
形式来呈现传世名画。谭元元认
为，近年来舞蹈在国内的市场环境和
观众基础都得到了很大改善，这对舞
蹈从业者来说是一种机遇，“每一位舞
者都应该积极利用这么好的发展环境，
一起把舞蹈艺术培育出‘新的发展’。”
除了《美术馆奇幻夜》之外，东艺近两

个月的舞蹈演出如杨丽萍《十面埋伏》、胡沈
员《流浪》都颇受好评，作为一门剧场艺术，舞
蹈项目如此受欢迎是什么原因？这其中，离不开
综艺节目的推波助澜。“能有不同媒介不同平台
推广舞蹈，是好事，但我觉得，优秀的舞者还是
用作品说话，最顶级的舞台还是在现场。”谭元
元说。

晨报记者 殷 茵

午夜的美术馆， 当一幅幅经典画作拥有了新的生命， 到底是观众走入了画
中，还是舞者走出了画卷？ 7 月 21 日晚，东方艺术中心的舞台上，《星空》《戴珍珠
耳环的少女》《恋人》《无象之象》《富春山居图》 ……一幅幅东西方名画在以谭元
元为首的 7 名舞者的演绎下，跳脱出画框，配合着声、色、光、影，观众也仿佛置身
于画作之中。

在舞蹈音乐剧场《谭元元和她的朋友们———美术馆奇幻夜》中，画作因拥有
了舞者的心跳而“复活”。
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