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晨报记者 王 嫣

东京奥运会的女足比赛，孙雯是在香河国

家足球训练基地看的，现在她的身份是中国足

协副主席。中国女足 0∶5 不敌巴西，4∶4 平赞比

亚，孙雯召集前来培训的各地教练员说，“现

在的当务之急是好好选苗，提高效率，不辜负

孩子们的努力，也不让基层教练的辛苦白

费。”

孙雯说，她从来不是唯金牌论的人，不认

为参加比赛就一定要拿冠军。“我对过程更为

关注，打出开心的场面，结果是自然而然的。结

果太远了，中间还有很多东西你掌控不了，想

多了结果会焦虑，也会有压力。”抱着这样的

态度，1996 年亚特兰大奥运会决赛，孙雯对自

己的进球都没有提及，“没什么印象，最后也

没拿下比赛。倒是对巴西那场心情更激动，逆

转获胜嘛。96 年美国队整体是更强，又是主

场，所以决赛输球虽然难受、有遗憾，但感觉实

力上确实有差距，还算能接受，没想那么多。”

“这些年比赛太多了，但奥运会还是会有

特别的情感，尤其 96年亚特兰大，是女足运动

第一次进入奥运会，印象还是非常深。”孙雯

回忆说，“小组赛我们是在迈阿密打的，天气

巨热，第一场比赛就好多人抽筋，都没人换了。

决赛前进了奥运村，第一次见到奥运村，都很

兴奋。原来奥运村这么大，出入都坐着长长的

电瓶车。那年的奥运村建在乔治墩，我就在村

外一个地方做康复。后来在大联盟踢球，又是

同一个地点做康复，感觉一切都是那么熟悉，

这种故地重游的感觉很神奇。那时候看着其他

国家运动员，在冰水里瑟瑟发抖，后来这种

‘冰疗’我们也用上了。”

再回到 1996 年那场女足决赛，据孙雯回

忆，赛前中国队更衣室士气爆棚。“领队带着

我们一起唱国歌，大家都有争一个冠

军的想法，还是蛮热血的。就想赶快上

场战斗，去拼一场。”但期待的胜利没有到来，

孙雯也没太气馁，她反倒记住了当天的另一件

小事。“比赛后我就被抽去尿检，没再回休息

室，等检查完毕都凌晨 1 点了。大巴司机送我

们回去，一个胖胖的司机，快睡着了，我们就猛

唱歌，生怕他打瞌睡出事。”

2000 年悉尼奥运会，孙雯再次站在奥运

赛场上。前一年的女足世界杯，中国队点球憾

负美国队，铿锵玫瑰又收获了一枚银牌。但在

悉尼，中国队小组第三，没能出线。“当年出线

就是八强，小组赛的竞争非常激烈。最后比赛

的冠亚军都是我们小组的，而我们被淘汰也是

很可惜。我记得离开的时候，美国队的队员都

来送我们，能感受到惺惺相惜的感情。”

玫瑰不再铿锵，当年的世界足球小姐、今

日的足协副主席，是否准备大干一场？孙雯淡

淡一笑，温和而有力量。“看过今年奥

运会的比赛，世界强队也不是想象

中那么高不可攀。巴西队主力

平均年龄都 30 多岁了，说

明她们的青训也没能持

续；我们还有很多机

会，未来的对手可

能来自于欧洲，但

欧洲女性的地位

还是会一定程

度上制约女足

运动的发展。”

孙雯说，现在

中国的女足

苗子比自己当

年可多多了，

单 2008 年出

生这一届就选出来 100 多个。“现在迫切的

是，在技战术层面提高，运动员黄金年龄的训

练积累一旦错失，后期再去补就太难了。我们

的基层教练能力上跟国外教练还有差距，另外

中国太大了，组织全国比赛不容易，选中苗子

小小年纪离开父母、学业学籍都是问题，所以

我们还是要继续摸索，体教结合这条路该怎么

走。有天赋的孩子的成长之路，一个阶段一个

阶段要为他们搭建起来，要有耐心。”

回忆 1996 年女足决赛，现任中国足协副主席孙雯说：

决赛前我们一起唱国歌

奥运激战正酣，对于每个运动员来说，曾经的奥运参赛经历都是一份非凡的记忆。

他们或许并没有站上最高领奖台，但这些“非金英雄”为我们留下的激情和感动无关于奖牌的颜

色。本届奥运报道，晨报特设“非金英雄”栏目，邀请多位曾经征战这个舞台的明星运动员，分享他

们的奥运记忆，重温他们的职业辉煌。
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晨报记者 徐 明

北京时间昨天下午，中国女排在

东京奥运会女排小组赛首轮比赛中，

以 0比 3 负于土耳其。整场比赛，中

国女排处境被动，最终三局完败给对

手，未能取得奥运开门红。三局比分分

别是 21比 25、14 比 25和 14 比 25。

本场比赛，面对老对手土耳其女

排，中国队被完全压制，打得非常艰

难。土耳其占据主动，多点开花，卡拉

库尔特的反击更是屡屡得手。在双方

战至 19 比 24 落后之后，中国女排以

21比 25先丢一盘。第二局，中国女排

一度以 0比 7 落后，进攻被对手继续

压制。主教练郎平请求暂停后，中国队

的局面没有太大改观，很难形成有效

拦防，很快被对手将比分拉大至 8 比

18。在巴拉丁扣球拿到局点后，中国

女排以 14 比 25 再输一局。土耳其的

超水平发挥让中国女排完全没有机

会。第三局，土耳其趁势追击，中国女

排很快被对手拉开比分，最终以 14

比 25脆败于土耳其队。

赛后中国队主教练郎平表示，中

国队当场的表现“什么都没有”，自己

感到很惊讶。她说：“练了这么多，基

本谁也不下球，回去要复盘，和大家聊

一聊。”郎平说，这场比赛非常被动，

没想到会打成这样。

在比赛中，郎平一度用李盈莹将

朱婷替换下场。她解释说，因为朱婷不

下球，而对方发球追发朱婷比较多，她

的一传（到位率）上不来，所以才做出

换人决定。郎平还透露，朱婷的手腕伤

势一直对她有影响。

奥运会首场比赛，中国女排再度出

现慢热的问题，令球迷唏嘘不已。而未

能取得开门红，对中国女排来说非常遗

憾。值得一提的是，五年前的里约奥运

会，中国女排就在小组赛首场比赛中表

现不佳，之后险些被淘汰。根据赛程，7

月 27日奥运会小组赛第二场比赛，中

国女排将迎战世界劲旅美国女排。

中国女排 0比 3脆败土耳其 奥运征程遭遇“开门黑”

据新华社报道 55 秒 89，

继预赛游进 56 秒大关后，25 日

的游泳赛场，张雨霏在东京奥运

会女子 100 米蝶泳半决赛中继

续高歌猛进，以排名第一的成绩

昂首晋级决赛。

突尼斯 18 岁小将哈夫纳维

在男子 400 米自由泳决赛中在

第八道异军突起夺冠，而澳大利

亚队则在女子 4×100 米自由泳

接力决赛中打破世界纪录，中国

队刷新亚洲纪录。

张雨霏在 24 日晚间进行的

女子 100 米蝶泳预赛中和澳大

利亚选手麦基恩并列第一，成绩

是 55 秒 82。半决赛，第二组登场

的张雨霏一路领先，以 55 秒 89

半决赛排名第一的成绩闯入决

赛，也是半决赛唯一游进 56 秒

大关的选手。

“这个成绩还行，比较满意，

我以为今天上午会比昨天晚上

慢很多，但实际上没有。”赛后张

雨霏表示，和预赛第一枪相比，

半决赛自己的心态更轻松。

男子 400 米自由泳决赛，预

赛排名第八的小将哈夫纳维在

第八道始终保持第二位置，最后

50 米逆转夺冠，成绩是 3 分 43

秒 36，澳大利亚选手麦克洛克林

以 0.16 秒之差名列第二。

在日本夺金热门濑户大也

爆冷出局后，里约奥运会亚军、

世锦赛冠军卡利什锁定男子

400 米个人混合泳金牌，成绩

是 4 分 09 秒 42，为美国队赢

得本届奥运会第一金，他的队

友利瑟兰收获银牌，预赛排名

第一的澳大利亚选手史密斯获

得铜牌。

女子 400 米个人混合泳决

赛，日本名将大桥悠依以 4分 32

秒 08 为东道主赢得金牌，美国

队的韦安特和弗利金格分列第

二、三位。

里约奥运会冠军澳大利亚队

以 3 分 29 秒 69 打破由她们保

持的女子 4×100 米自由泳接力

世界纪录，这是东京奥运会游泳

项目诞生的第一项世界纪录，加

拿大和美国队摘得银牌和铜牌。

由程玉洁、艾衍含、吴卿风

和朱梦惠联手的中国队在该项

接力赛预赛中刷新亚洲纪录，决

赛中再接再厉以 3 分 34 秒 76

再度提高亚洲纪录的标杆，最终

排名第七。

“我觉得这次我们团队配合

比预想中要好，这是程玉洁、吴卿

风、艾衍含和我第一次比 4×100

米自由泳接力。这次整体表现，我

觉得就是四个字‘非常的棒’！”

出任最后一棒的朱梦惠说。

男子 100 米蛙泳半决赛，中

国的闫子贝以 58 秒 72 排名半

决赛第四晋级决赛。闫子贝说：

“上午比赛，我的身体状态很难

调动起来，但今天感觉非常好。”

游泳综合

张雨霏晋级

百米蝶泳决赛

茛2000 年 9 月 17

日， 中国女足在墨尔

本板球场举行的奥运

会女子足球比赛中，

以 1∶1战平美国队。
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