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第一次见到汪顺，已经是十几年前的事情了，那是
在绍兴，全国游泳冠军赛在那里进行。十几岁的大男
孩，高高的个子。当然，在海拔越来越高的游泳队里，他
的身高并不是最醒目的，最引起记者注意的是他阳光
的笑容。
他抱着一堆东西来找孙杨。孙杨比汪顺年长 3

岁。那个时候，孙杨虽然还没有成为世界冠军，但已是
中国游泳的“宠儿”。在孙杨面前，汪顺是好兄弟，也是
“小跟班”。

跟孙杨一样，汪顺也师从朱志根。当初，朱志根组已
经满员，但他依然坚持将汪顺招至麾下，“我组里已经
满员，我再申请一个编制。”得到这个消息的时候，汪顺
哭成了一个泪人，这是幸福的泪水，这是感激的泪水。
汪顺也非常珍惜这次机会，只是在孙杨的光环下，

他就像是电视剧里的配角。而由于汪顺是混合泳选手，
这个项目上当年的菲尔普斯、罗切特，有着绝对的统治
力，几乎包揽了所有大赛的冠军。而他们超群的实力，也
让其他队员只能望其项背，似乎看不到出头的希望。
400米个人混合泳、200 米蝶泳以及 1500 米自由

泳被称为最恐怕的 3个游泳项目。400米个人混合泳，
仰、蝶、蛙、自 4种泳姿都得训练，不能有明显的弱项，
才有可能在比赛中取得好成绩，这就意味着日常训练
要付出更多。“累惨了……”汪顺总会歪着脑袋说。似
乎只有歪着脑袋，才能证明他到底有多累。
昨天夺得 200 米个人混合泳金牌后，汪顺这样回

忆自己的 3次奥运经历，“第一次在 2012年伦敦的时
候，我感觉是去玩的，那个时候大家都拿金牌，大哥哥
大姐姐好厉害啊。第二次跟队友去竞争，他们拿金牌，
我也想去拿。这次是没有跟谁去比，专注自己。”
汪顺说得一点都不假。记者曾有幸采访过朱志根

组备战 2012 年伦敦奥运会的训练。那个时候，孙杨就
像忙着赶考的学生，目标很明确，就是伦敦奥运会的金
牌。而当时年仅 18 岁的汪顺，就显得很佛系。人在每
个不同时期，总会有不同的定位。
抱着“玩”的心态到伦敦的汪顺，看到与自己朝夕

相处的孙杨登上奥运会最高领奖台，心中的触动也不
小。毕竟每一个运动员，都会有一个冠军梦。有一次趁
着他们休息日，与汪顺等队员一起玩扑克，大家纯属
闲暇时娱乐，并没有任何奖罚，可每赢一盘，汪顺
就很开心。这或许就是运动员强
烈的好胜心吧。而从这次玩牌
中，记者也感受到了汪顺的聪
慧，能把牌算得非常清楚。智

慧，应该也是优秀运动员必备的素质。
伦敦奥运会后，熟悉汪顺的人都清楚地看到了他

的变化。他训练越来越刻苦，歪着脑袋喊“累惨了”也
少了。确实，大赛能让人成长。一年后的 2013 年全运
会上，汪顺夺得 5 枚金牌，与奥运冠军孙杨并列成为
那届全运会上夺金最多的运动员。遇到汪顺，记者忍不
住逗他说，不得了了，夺金王。汪顺又露出了灿烂的微
笑。跟初见他时相比，笑容中多了一分成熟。
2015年喀山游泳世锦赛中，汪顺有了重大突破。

在男子 200 米混合泳的比赛中，汪顺以 1 分 56 秒 81
的成绩夺得季军，刷新了自己保持的全国纪录，并实现
了中国男子选手在混合泳项目上的突破。混合泳是一
个对能力要求非常高的项目，之前觉得能够进入大赛
的决赛就是胜利，而汪顺已经能够站上领奖台，这对他
信心的提升，帮助非常大。曾听好几位教练评价，汪顺
的身体形态和线条都很好，符合短距离项目高大化发
展的世界潮流，但他有一个弱点，就是缺少一点自信。
从世锦赛季军到奥运会冠军，汪顺用了 6年时间。

他有时候也会开玩笑说，“虽然我叫顺，
但其实并不顺。”这次出征东京前，所
有汪顺的朋友都不敢提“冠军”这
两个字，尽管他具备了这个实力，
但是奥运游泳赛场上竞争非常激
烈，混合泳又是长期被美国统治的
一个项目。汪顺也没有说太多，只
是他心中的目标非常明确———冠
军。这是他与恩师朱志根的约
定，这也是他的使命。

而随着年龄的增
长，汪顺学会了控制自

己的情绪，学会了专注自己。昨天整场男子 200
米个人混合泳，汪顺始终按照自己的节奏在游
进。蛙泳是汪顺最弱的一个泳姿，他在这个泳姿
从领先到落后1秒 01，但汪顺并没有因此慌乱，转身进
入最为擅长的自由泳，他有力地打腿，像加了马达一样，
在水里推进自己前行。从动作看，最后50米自由泳的划
水时效也非常好。他一点点赶超，以1分 55秒的成绩第
一个触壁，拿到了该项目的冠军，打破了亚洲纪录。
“我感觉太不可思议了，像做梦一样。首先要感谢

我的祖国，在疫情这么不容易的情况下，给了我们很好
的训练环境，其次要感谢我的教练朱志根和我的保障
队医，对我的帮助非常非常大。”他发自内心感谢所有
帮助过自己的人。
“当我回头的时候我也不敢相信，但我今天做到

了。这种力量是祖国人民给予我的，肩上的使命非常沉
重，尤其是在东京。我也做到了我在赛前说的，让国歌
在东京奏响、让国旗在东京飘扬，我做到了！”短短的
这段话中，汪顺 3次提到“我做到了”。是的，当年觉得
等进入世锦赛、奥运会决赛就很开心的小伙子，现如今
终于登上了奥运会的最高领奖台。法国媒体称赞汪顺
道：“或许从今天开始，中国人和黄种人接管这个项目
的时代就要到来了。”
27 岁，汪顺迎来了游泳生涯最辉煌的一刻，人生

的高光一刻。27 岁的他，是否
还会继续，“夺冠并非终
点，走下领奖台，一切从
零开始，我们巴黎见。”
汪顺的回答铿锵有力。
当年那个歪着脑袋喊
“累惨了”的男孩子，
俨然已经成了顶天立
地的男人。

晨报记者 甘 慧

坐在水线上，拍打胸膛，挥拳怒吼着……已
经练了二十多年游泳的汪顺， 在 27 岁终于实现
了自己的奥运梦想。他肆意地庆祝着，男子 200
米个人混合泳， 这个自 2004 年奥运会以来被美
国选手统治了十几年的项目， 终于在这一天，成
为了这个中国男人的天下。 他肆意地庆祝着，这
是积蓄了二十多年的爆发和释放。
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