
晨报记者 黄宇龙

已经试运行一个多月的美兰
西湖文化活动中心在 8 月 8 日
（全民健身日）正式投入运营。由
罗店镇人民政府携手尚体健康科
技（上海）有限公司共同打造的这
个美兰活动中心总建筑面积超过
6000 平方米，周围老中青三代人
不同的健康需求基本都能在这里
得到满足———无论是老年人“出
出汗”，还是小孩子“放放电”。
美兰西湖文化活动中心位于

宝山区美文路 211 号 （近罗贤
路），总建筑面积超过 6000 平

米。作为 2021 年罗店镇为民办
实事重大民生工程，美兰活动中
心本着文体结合、动静分离、分类
管理、兼顾老幼、公益＋ 商业的原
则，集文化与健身于一体，内设图
书馆、长者运动健康之家、市民健
康驿站、中青年智能健身房、篮羽
馆、乒乓球馆、桌球室、青少年体
适能训练馆等多个功能性场馆。
为了满足罗店大居市民日益

增长的健身需求，美兰活动中心
将 80%的空间规划为运动健身
场所，通过不同项目设置和功能
分区，满足老中青三代不同的运
动健康需求。
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晨报记者 甘 慧

经历了帅位变化的申花，终于
迎来一场久违的胜利。在昨天下午
进行的中超联赛对阵大连人的比赛
中，申花 4∶2 战胜对手。

上轮 1∶2 不敌长春亚泰后，崔
康熙主动向俱乐部递交辞呈，申花
俱乐部接受了其辞职申请，宣布由
领队毛毅军代理主教练。这场与大
连人的比赛，也是申花换帅后的首
场比赛。
从首发名单看，毛毅军只是对

阵容进行了一些微调，不过球队的
战术思路有了不小的变化。此前一
直不受重用的阿德里安，终于成为
了球队的中场组织核心，被赋予更
多的球权。而此前一直被限制在右
路的巴索戈，有了更大的活动空间。
除了防守时他要出现在右边前卫的
位置上，毛毅军允许其在进攻时到
中路活动。有了更大活动空间的巴
索戈，找回其在河南建业时的感觉，

在中前场如鱼得水，在比赛中梅开
二度。
当初重庆两江竞技的那个阿德

里安回来了，当初河南建业的那个
巴索戈回来了。当这两位外援找回
最佳感觉时，申花的进攻终于活了。
在阿德里安的组织调度下，在莫雷
诺的穿针引线下，在巴索戈的快速
突进下，申花 4 次洞穿对方球门。
尽管防线两度失守，不过申花还是
拿到了三分。

申花本场比赛的 4 粒进球中，
最为漂亮的当属巴索戈所打入的第
4粒进球。这粒进球来自于阿德里
安、莫雷诺和巴索戈 3 名外援的配
合。第 64 分钟，阿德里安发起进
攻，莫雷诺禁区外连续摆脱两人后
送出好球，巴索戈禁区内倒地推射
得手，将比分定格在了 4∶2，这粒进
球也让大连人扳平比分的希望彻底
破灭。
比赛中出现了两粒点球。第 9

分钟，阿德里安左路传球，莫雷诺头

球攻门被王耀鹏用手挡出。当值主
裁邢琪第一时间没有判罚，直到进
入死球状态后，经VAR提醒，自己
到场边观看视频回放后，邢琪吹罚
点球，还向王耀鹏出示了黄牌。巴索
戈主罚的点球被张翀扑出，不过邢
琪得到VAR提醒，大连人球员提
前进入禁区，因而判罚点球重罚。申
花换由阿德里安主罚，他直接推射
球门中路得手。
仅仅过了 4 分钟，大连人在左

路打出一次不错的地面渗透配合，
单欢欢禁区前沿做球，郑龙拿球再
传，孙国文带球突破，与孙世林发生
身体接触后倒地，邢琪直接吹罚点
球。好在申花并没有受这粒点球的
影响，最终还是拿下了本场比赛的
胜利。

赛后，巴索戈说，“对我们而
言，这是一场没有退路的比赛，非常
高兴在毛指导的指挥下，在全队队
员的努力下，我们拿下了比赛的胜
利。”

放假只能回家，因为没有钱去
别的地方玩；长大到现在没有去过
游乐场，也没有去过动物园 ；最喜
欢吃的东西是几块钱一包的辣条；
妈妈身体不好，要赚钱给妈妈治病
……以惊艳的表现夺得女子 10 米
台奥运冠军后，全红婵这些最朴实
的表述，令人动容。 这些质朴的话
语里，是一个农家女孩永不屈服的
励志故事。 一时间，各种关怀，各种
捐赠、奖励纷至沓来。 据说全红婵

最爱的辣条已经堆满了她家。
我相信这当中绝大部分出发

点是好的，但是也不可避免地存在
借机营销的可能。 当商家将辣条等
零食一车车装到全红婵家的时候，
先不说小姑娘是否吃得完那么多，
作为需要控制体重的跳水运动员，
最要管住的是嘴，零食是被严格限
制的，这个浅显的道理应该不会不
懂。

当然，最让人瞠目结舌的无疑

是一批网红。自从全红婵夺冠之后，
她在广东湛江麻章迈合村的老家就

人来人往，络绎不绝。 这其中，有人
确确实实是送上真诚祝福的，但也
有不少靠流量为生的网红。 有当地
村民透露，有的网红爬在全红婵家
的墙头直播，有的开着各种车堵住
全红婵的家门口。 全红婵家人不堪
其扰关上大门后，这些所谓的网红
指责全红婵家人耍大牌摆架子，甚
至还骂骂咧咧。

奥运冠军不是被网红用来赚

取流量，不是用来消费的。 更何况，
全红婵终究还只是一个 14 岁的孩
子。 广东省体育局体育产业与科教
宣传处副调研员刘义清说 ，“这孩
子太纯真了，希望媒体能好好保护
她。 ”

是的，全红婵需要保护。 还记
得 2012 年伦敦奥运会上一鸣惊人
的叶诗文吗？ 一样天赋秉异，一样
年少奥运夺冠。 但是运动生涯有着

太多的不确定性 ， 小小年纪的她
们，面临着生长发育以及可能出现
的伤病等难关 。 当出现逆境的时
候，需要他们去承受，去渡过难关。
从全红婵接受采访时的表现看，她
就是一个真实且稚嫩的孩子。 所以
与其关心她辣条够不够吃，不如帮
助她去接受更多的知识的熏陶和

武装，把此前因为训练等原因而缺
失的学习补回来，以更好地去应对
未来。

晨报记者 孙俊毅

本周二被列入中国体育彩票
足球竞彩项目的重点赛事是欧冠
资格赛。

周二 002 欧冠 11 日 02:00
中日德兰 VS 埃因霍温
目前欧冠资格赛进入了第三

轮第二回合。
埃因霍温在首回合的比赛

中主场 3比 0 击败中日德兰，前
中超金靴扎哈维表现出色，贡献
两次助攻。近 3 场比赛，扎哈维
在埃因霍温打进 3 球，还有 3 次
助攻，一人独造 6 球，状态火热。
新赛季，埃因霍温已经踢了 4 场
比赛，保持全胜，包括欧冠资格
赛第二轮两回合 7 比 2 淘汰加
拉塔萨雷、荷兰超级杯 4 比大胜
阿贾克斯，拿到新赛季第一个冠
军。
中日德兰在新赛季丹麦超级

联赛中踢了 4轮，成绩是 3胜 1
负，暂列积分榜第二位。球队上
赛季拿到了丹超的亚军，本赛季
他们从欧冠杯资格赛第二轮比赛
开始打，本赛季欧冠取消了客场
进球优势，两回合与苏超队伍凯
尔特人打成 2 比 2 战平，加时赛
中日德兰击败对手晋级欧冠第三
轮。

从两队状态看，埃因霍温更
有优势，赛前数据也更支持客队。
竞彩胜平负推荐：
中日德兰 VS 埃因霍温 负

周二 004 欧冠 11 日 03:00
本菲卡 VS 莫斯科斯巴达
首回合本菲卡在客场 2比 0

击败莫斯科斯巴达。本菲卡上赛
季葡超排名第三位，连续两个赛
季无缘葡超冠军。俱乐部前主席
路易斯·维埃拉涉嫌诈骗、逃税等
罪名被捕，名宿鲁伊·科斯塔出任
新主席。球队励精图治，希望新赛
季能重新起航。本赛季联赛和欧
冠的两场正式比赛，本菲卡取得
两连胜，而且在季前的热身赛中，
球队也保持不败，球队的整体状
态不错。

莫斯科斯巴达上赛季俄超
排名第二位，取得最近四个赛季
的最好成绩。但新赛季球队状态
并不理想，上周末还在联赛主场
1 比 2 输给了升班马伏尔加奥
林匹特斯，在俄超开局仅拿到了
1 胜 2 负的糟糕战绩。加上欧冠
上回合 0 比 2 不敌本菲卡，球队
新赛季 1 胜 3 负。本场比赛莫斯
科斯巴达客场想要翻盘，必须力
争大胜对手，以球队目前的状态
以及实力看，很难完成这一任
务。
竞彩胜平负推荐：
本菲卡 VS 莫斯科斯巴达 胜

现在的全红婵到底最需要什么
甘 慧

换帅之后阿德里安、巴索戈被激活

申花迎来久违胜利

●
上海全民健身再添一处“地标”场馆

罗店镇美兰西湖文化活动中心启用

埃因霍温有望双杀对手

公益体彩

当阿德里安和巴索戈这两位外援找回最佳感觉时，申花的进攻终于活了。 /新华社


