
� � � � 一段时间以来，“饭圈” 频频
出现的粉丝非理性追星行为引发
社会各界关注。

追星本无可厚非， 但是没有
底线就成了问题。 如果粉丝追星
追的是明星的专业能力和人格魅
力，让构成 “饭圈 ”主体的青少年
群体得到正能量的激励， 有助于
他们实现自我发展和认同。

然而 ，现在的 “饭圈 ”在平台
和商业资本的运营和裹挟下片面
追求 “流量为王 ”，一些组织群体
为了自身利益诱导青少年无底线
追星， 导致这些青少年在网上互
撕谩骂、拉踩引战 、刷量控评 、不
当消费， 造成了不良网络文化和

社会现象， 也误导和侵蚀了青少
年的三观。

还 “饭圈 ”一片清朗 ，需要聚
焦问题精准打击。 近期，中央网信
办深入清理涉粉丝群体违法违规
和不良信息， 目前已累计清理负
面有害信息 15 万余条， 处置违规
账号 4000 余个。 国家广播电视总
局集中开展了为期一个月的网络
综艺节目专项排查整治， 并下发
通知重点围绕网络综艺节目内容
内涵、题材类型 、评审投票 、嘉宾
人员、 话题评论等关键环节提出
管理要求。

还 “饭圈 ”一片清朗 ，需要压
实平台的主体责任。 网络平台特

别是“饭圈”较为集中的网络平台
应切实负起责任， 进一步建立健
全内控规则和制度， 减少各类不
合理的明星榜单， 同时严格管理
平台上一些助长歪风的营销号 ，
主动过滤掉有害内容， 处置不良
信息。

还 “饭圈 ”一片清朗 ，还需多
方共治形成合力。 作为偶像，应以
崇德尚艺作为追求， 为粉丝传递
正能量；明星经纪团队、粉丝后援
会等应引导大家理性追星；同时，
家庭和学校也应加强对青少年的
教育引导， 帮助他们树立正确偶
像观。

（新华社北京 8 月 11 日电）

06 中国新闻 22002211 .. 88 .. 1122 星星 期期 四四

编 辑 李 俊 王 念 平

新华社扬州 8 月 11 日电

为深入贯彻习近平总书记重
要指示精神、落实李克强总理批示
要求，中共中央政治局委员、国务
院副总理孙春兰 11 日赴江苏省扬
州市调研指导疫情防控工作，实地
考察了扬州市公安局大数据中心、
淮海路 157 号院封闭小区、瘦西湖
街道五亭社区核酸检测采样点，了
解流调排查、集中隔离、核酸筛查、
社区管控及物资保障等情况，听取
江苏省、扬州市和国务院联防联控
机制前方工作组的汇报，与一线专
家座谈，研判当前疫情形势，分析
查找工作中的薄弱环节和漏洞，部
署防控重点任务。

当前， 扬州市疫情处于集中暴
发期，出现社区、家庭广泛传播，底
数还不是很清楚， 防控形势复杂严
峻。 孙春兰指出，要落实“四早”要
求，压实“四方责任”，采取更加坚
决果断的措施，确保党中央、国务院
决策部署和各项防控措施落实到
位，尽快把疫情扩散的势头遏制住。
要迅速强化疫情防控指挥体系，优
化设置工作专班，集中办公、扁平化
运行，确保统一调度、信息共享，提
高指挥协调效能。 各级党政干部要
振奋精神、积极作为，进一步提高责
任感，作风更扎实、更深入，争分夺
秒抓细抓实各项防控工作。

孙春兰强调，要加快流调进度，
扩大排查范围，风险人员必须在 24
小时内流调和管控到位， 杜绝漏管
失控风险。要严格加强隔离管控，对
重点人员的集中隔离要坚决彻底，
抓紧增加隔离点和隔离床位， 限时
完成人员转运， 确保把风险人员全
部管住。 对中高风险社区要严格封
闭管理，确保社区人员足不出户，避
免交叉感染， 下沉干部和防控人员
要深入社区， 做好生活保障和心理
疏导等工作。 要加强核酸检测的组
织工作，规范采样点设置和管理，预
约错时减少聚集，实现采、送、检、报
更加匹配顺畅。 要加强重点场所防
控，养老院、福利院等要封闭管理，
严禁人员进出， 严防出现聚集性疫
情。医疗救治要关口前移，中西医并
重， 多学科诊疗， 集中临床救治资
源，及早干预实施氧疗，防止轻型、
普通型患者病情加重， 控制重症和
危重症发生率，坚决避免院感发生。

孙春兰在扬州调研指导疫情防控工作

堵防控漏洞，尽快遏制疫情扩散势头

据新华社报道 11 日，扬州市
新冠肺炎疫情防控工作指挥部发布
通告称， 将设置六个重点管控区域
严防疫情扩散。 区域内封控管理小
区居民不得离开所在小区。 为保证
困难群众生活， 扬州还将对主城区
5000 户困难对象按照 300 元 / 户
标准发放生活物资。

对比此前封控管理小区每户每
3 至 5 天限一人外出采购的政策，
此次通告提出， 六个重点管控区域
内的封闭管理小区居民严格执行
“足不出户”，封控管理小区居民不
得离开所在小区，严禁聚集性活动，
非必要不出户。

扬州疫情管控
力度再次升级
为特殊人群发放补贴
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“‘塌房’ 或许无人伤亡，但
很多人的心却碎了。 ”一些资深粉
丝这样描述“脱粉”的过程。 虽然
痛苦纠结， 一些人还是决然离开。
他们为何逃离“饭圈”？ 有怎样的
心路历程？ “新华视点”记者采访
了数十位曾经的“饭圈”成员及文
化观察者。

为追星甚至卖车卖房

记者采访的对象中，不少是追
星四五年甚至时间更长的资深粉
丝，他们离开“饭圈”的普遍感受
是“累觉不爱”。

小张曾是某明星应援站成员。
他的离开，是因为圈内“工作”需
要花费大量时间精力。“每次活动
都需要制作宣传物料、准备应援物
品、组织粉丝参与等，要做的工作
非常多、非常细，每一项都要抠。 ”

后援会中，数据、投票、前线、
文案、美工、策划、公关等各组分工
明确。 有粉丝说：“直接开广告公
司都没问题。 ”

追星的压力越来越大。“以前
看 MV 是因为喜欢， 现在为了跟
其他家粉丝竞争， 要拼命刷着
看。”有粉丝说。同时，也有人深深
体会到“割韭菜”的痛感和荒谬。

从 15 岁到 20 岁，“玉米友”
一直是狂热的追星族。 去年，她毅
然离开“饭圈”，扔掉了堆满房间、
印着偶像名字的毛绒玩具、 海报、
文具，在电脑里删除了所有精心整
理的文件夹。在她眼里，“饭圈”正
演变为一个组织严密的“江湖”，
追星沦为一场氪金游戏。

如今， 某偶像团体应援组招
聘，要求微博管理岗位应聘者集资
不少于 1000 元，超话（微博超级
话题）等级 11 级以上；文案和美
工都要求集资超过 500 元， 超话
等级 10级以上。

花大力气为偶像氪金使其出
道的现象并不少见。有粉丝说，“我
一个没什么钱的也花了上万元”，
“有人一次能投十几万甚至几十万
元，还有为追星卖车卖房的”。

重庆大学新闻学院教授刘海
明认为，在“使命感”与荣誉感的
催眠下，粉丝全身心投入追逐偶像
的乌托邦。但这一所谓乌托邦实际
上由商业力量操纵———同一模式
化的选秀，都是数据至上的流行文
化产业链。

中国艺术研究院助理研究员
王玉玊说， 平台刺激粉丝刷销量打
榜，人为塑造指标，经纪公司制造竞
争，营销号推波助澜……种种诱导
粉丝过度消费以及控制评论的行为
机制，是粉丝经济乱象的根源所在。

频挑网络骂战、站队互撕

小花曾是一名资深粉丝，离开
“饭圈”，是因为发自内心的恐惧。

她从未想过，自己有一天也会

被“人肉”，被辱骂、被骚扰，甚至
被曝光信息。 “网络暴力太可怕
了。 那些日子里我不敢开电脑、不
敢看手机，从来没见过的脏话劈头
盖脸冲过来。 我睡不着觉，每天担
心有人破门而入。 ”小花说。

频频挑起的网络骂战、站队互
撕，让很多粉丝不安。 情绪激烈的
粉丝往往非黑即白，一言不合就暴
怒，在公众场合叫骂或“人肉”对
手。 “现在的‘饭圈’乌烟瘴气戾
气太重了。 ”“丸子”感慨，“粉丝
会因一句话、一个帖子甚至一个细
节就在网络上大肆开战。 ”

小李说，在“饭圈”里，“属
性”或“粉籍”（喜欢哪位明星，讨
厌哪位明星之类）要写得很清楚。
“如果粉丝喜欢不止一个人，对于
‘唯粉’（只喜欢某一团体中的一
个成员） 来说就是在降低偶像的
流量，属于不忠，会被鄙视。这种精
神控制很可怕。 ”

王玉玊注意到，“饭圈” 骂战
基本套路其实大同小异，在有限的

几个故事框架里复制加工，强调非
黑即白二元对立的叙事逻辑。这种
话题、故事的复制传播，会增强粉
丝的成就感，刺激他们付出更多时
间、金钱，最终提升运营方和偶像
的商业收益。

人设崩塌跌落“神坛”

“他刚出道时太迷人了。 歌词
是那么阳光，歌声超级有感染力。”
宁宁曾是某知名男星的粉丝，没想
到有一天“爱豆”会“塌房”。

负面新闻出来时，宁宁的第一
感觉是，“原来他的人设是骗人
的”。“曾经以为他是远离世俗、醉
心音乐的天才，后来发现也不过如
此。 ”于是，她果断脱粉。

还有一些粉丝在近距离接触
偶像后，发现真实人品与商业塑造
人设之间的反差，于是脱粉。

小 M 最初也是被某明星“高
冷撕漫男”的人设所打动。 跟拍久
了，她发现这个明星会在聊天过程

中暗示她送大牌戒指和手链；礼物
如果放在普通纸袋中会被拒绝，放
在国际大牌购物袋中却会秒收。

“觉得他虚伪，与人设不符。”
小 M 说，“类似事情很多，让人寒
心。 提醒自己要及时止损。 ”

在业内人士看来，明星人设之
所以容易坍塌，有多重原因。 一些
明星的标签化角色与真实的自我
并不匹配，短期可能会收获巨大流
量，长远却潜伏危机。

王玉玊说， 更常见的崩塌，是
因偶像违背社会伦理道德要求甚
至违反法律。一些明星受教育程度
不高，因偶然机遇被推至“神坛”，
更易膨胀和迷失。

“粉丝与偶像的关系应是一
场双向奔赴，在前进的路途中共同
成长。 ”刘海明认为，要拒斥唯数
据、 唯流量的评判标准。 正向的
“饭圈” 文化应促使偶像不断发
光，推动情感向善、观点多元，让粉
丝获得健康向上的精神能量。

（文中部分受访对象为化名）
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