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奥运会国际箭联技术代表郭蓓：

中国裁判的成长体现中国实力

晨报记者 孙俊毅

东京奥运会已经落下帷幕，东京残奥会的圣火重新点燃。有这样一

群人，他们是奥运会赛场非常重要的一员，残奥会开始后，他们又奔赴东

京履行职责。

64岁的郭蓓就是这群人中的一员。她作为东京奥运会、残奥会国际

箭联技术代表，为赛事的顺利进行，贡献自己的力量。

东京奥运会的射箭比赛结束，郭蓓 8 月 1 日回国，刚刚结束隔离，26

日又要乘坐包机前往东京，履行她在东京残奥会上的职责。

郭蓓的人生阅历非常丰富：上

海市体育局原副局长、巡视员，教育

学博士，原射箭上海队、射箭国家队

运动员，上海队教练员，1987 年起

任国际射箭裁判，2001 年起任国际

射箭联合会技术委员会委员，亚洲

射箭联合会理事，2013 年起任亚洲

射箭联合会副主席，现任亚洲射箭

联合会副主席、中国射箭协会副主

席……

郭蓓和奥运会的缘分不浅。运动

员时期，她曾入选国家队准备参加

1980 年莫斯科奥运会，但后来由于

一些特殊原因，最终未能参赛。

1992 年起，郭蓓第一次以裁判

员的身份参加了巴塞罗那奥运会，以

另一种形式实现了她的奥运梦，并以

裁判的身份参加了四届奥运会。

今年在东京，郭蓓的新身份是奥

运会、残奥会国际箭联技术代表。

“这次奥运会可以说让我终身

难忘。”25 日，郭蓓在接受记者采访

时这样感慨。

为了能让本届奥运会射箭比赛

能够顺利进行，郭蓓和她的同事们要

做细无巨细的准备，“从我们技术代

表的角度，事先要做好规则和预案，

比方说抽签之前如果出现（新冠）阳

性怎么办？抽签以后、比赛开始了、刚

刚打完排名赛还没有打淘汰赛，发生

了阳性又怎么办？这些全部都要落实

到纸上，不同的阶段（出现阳性）有

不同的预案。另外包括现场的消毒

等，都需要事先制定非常细致的规

则。”

本届奥运会令郭蓓印象深刻的

另外一点是“更团结”。她举了一个

非常生动的例子，“一位来自俄罗斯

奥委会代表队的女运动员在拔箭回

来的路上中暑倒下，临近靶位的其他

国家的运动员、教练员纷纷跑过去，

有的用冰袋敷她的前额，有的用伞为

她遮阳，有的用毛巾为她扇风。大家

都非常团结，很令人感动。”

本届奥运会虽然没有观众，但令

郭蓓欣慰的是，射箭比赛并没有因为

疫情影响而影响成绩，甚至打到紧张

的附加赛阶段的比赛特别多，而且射

箭没有出现一例阳性，也没有一例密

接者。“这跟我们整个防护很到位有

关系。”

从 1992 年首次作为裁判出现

在奥运会赛场，到如今作为技术代表

参加奥运会，郭蓓一路见证了中国体

育力量的愈发强大。

1992年在巴塞罗那第一次当奥

运会裁判，郭蓓坦言那时候的感受是

紧张和忐忑，“我记得一个老裁判跟

我说过，奥运会对裁判来说，可能是

第一次，也可能是最后一次或者唯一

的一次，所以每个人都很重视。”

彼时，奥运会赛场上的中国

裁判还不多，但现在现身奥运

会的中国裁判越来越多，甚

至奥运会上来自上海的

裁判力量也愈发壮

大，“东京奥运会

的技术代表和裁

判员里，包括我在

内有 6、7 个人来

自上海，在我的印象

中，这应该是历届奥运

会上人数最多的一次了。”

在郭蓓看来，背后的原因

是“我们国家越来越强大”，“首先

是国家强大以后，有更多的平台培养

这些裁判，把裁判们送出去参加培

训，这在以前很少，就以我个人作为

裁判的成长经历来讲，这一点非常重

要；其次在国内举办的国际赛事越来

越多，给我们中国裁判登上国际舞台

创造了很大的便利和机会，尤其在上

海，比如射箭世界杯从 2006 年开始

在上海举办，一直至今，大概有 300

个国家级的裁判来上海参加过上海

射箭世界杯的比赛，这些裁判得到的

锻炼越来越多。”

中国裁判员在国际大赛上的表

现也得到极大认可，“我们裁判员出

去展示了中国裁判的形象，在积

极地推动体育项目的发展方

面，做了应该做的贡献。”

在郭蓓看来，有些

项目是第一次进入

奥运会，中国就

有裁判去参

赛，体现

出中国的实力，“比如这次空手道第

一次入奥，我们上海的马俊婷就是裁

判，这就说明中国的实力，因为我们

的大赛多，裁判人员的培养上能跟

上。所以我觉得我们国家的体育从大

到强，国家做了很大的努力，裁判个

人也获得了很好的成长。”

中国裁判在国家赛场上的力量

越来越大，是不是意味着中国体育的

话语权越来越重？“其实真正要体现

话语权，还不单单是在赛场上。”郭

蓓分析道，“恐怕更重要的是要在国

际体育组织中更多地参与对规则的

修改以及制定。”
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凯尔特人客场不败

晨报记者 孙俊毅

本周四被列入中国体育彩票足

球竞彩项目的重点赛事是欧联杯。

周四 002 欧联杯 27 日 02:15

阿尔克马尔 VS 凯尔特人

阿尔克马尔上赛季荷甲排名第

三位，作为荷甲的一支劲旅，阿尔克

马尔近些赛季成绩都稳步在荷甲前

六位。球队新赛季两场正式比赛全

部告负。荷甲首轮联赛，他们客场 0

比 1不敌弱旅瓦尔韦克；欧联杯附

加赛首回合，阿尔克马尔客场 0比

2不敌凯尔特人。阿尔克马尔正式

比赛尚未取得进球，状态低迷，他们

回归主场翻盘的难度不小。

凯尔特人上赛季丢掉了苏超

冠军，新赛季他们又在欧冠杯资格

赛里被淘汰。进入到欧联杯资格赛

第三轮比赛，凯尔特人逐渐找到了

比赛的状态，他们双杀了亚布洛内

晋级。附加赛首回合又 2比 0 击败

了阿尔克马尔，今夏从神户胜利船

加盟凯尔特人的古桥亨梧延续出

色状态，打进了一球，他目前各项

比赛为球队已经取得了 6个进球。

凯尔特人近期各项比赛保持了 6

连胜战绩，他们打进了 24 球，展现

出了极强的攻击火力。

竞彩让球推荐：

阿尔克马尔 VS 凯尔特人 负

周四 003 欧联杯 27 日 02:15

布拉迪斯拉发 VS 奥林匹亚科斯

布拉迪斯拉发连续三个赛季

拿到了斯洛伐克超联赛冠军。欧联

杯淘汰赛第三轮，布拉迪斯拉发淘

汰了林肯小鬼，顺利晋级到附加

赛。球队运气不佳，附加赛碰到了

实力强劲的奥林匹亚科斯，首轮比

赛客场 0比 3 完败于对手，次回合

翻盘难度极高。布拉迪斯拉发目前

在国内赛场保持了四连胜战绩，状

态上没有太大问题。

奥林匹亚科斯上赛季提前 7

轮比赛卫冕了希腊超联赛的冠军。

球队参加了本赛季欧冠资格赛，但

第三轮他们被卢多戈雷茨淘汰，只

能委身参加欧联杯附加赛，球队在

实力上有着非常明显的优势，首回

合主场 3比 0 拿下了对手，次回合

只要不大比分输给对手，便可晋级

欧联杯正赛。

竞彩胜平负推荐：

布拉迪斯拉发 VS奥林匹亚科斯 负

公益体彩

晨报记者 谢克伟

8 月 25 日，在日本举行的东京

残奥会轮椅击剑男子个人佩剑 A 级

决赛中，来自上海的中国选手李豪

以 15 比 12 战胜乌克兰选手阿尔乔

姆 ·曼科，获得金牌，这是中国体育

代表团在东京残奥会上获得的首枚

金牌。

在此前轮椅击剑男子佩剑个人赛

A级半决赛中，李豪以 15 比 12 战胜

田建全，成功晋级决赛，田建全则进入

铜牌赛。在东京残奥会男子佩剑个人

A级铜牌赛中，中国选手田建全后来

居上，在 8比 13 落后的情况下实现

逆转，以 15 比 14 击败一位乌克兰选

手，夺得一枚铜牌！

据悉，轮椅击剑运动员李豪

1994 年 8月出生，2岁时因车祸导致

截肢，2014 年开始从事轮椅击剑训

练，2015 年 5 月加入上海轮椅击剑

队至今。2016 年意大利世界杯赛获

男子 A 级佩剑个人第三，2017 年全

国锦标赛获男子A级佩剑个人第三，

2018 年全国锦标赛获佩剑团体第

二，2018 年世界杯赛获男子 A 级佩

剑个人第一。

残奥会中国首金

上海选手李豪夺得男子佩剑个人赛 A级金牌

李豪（左）与阿尔乔姆·曼科在比赛中 /新华社


