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晨报记者 陈里予

10 月 17 日， 位于静安区长乐路 536

号的上海市第一妇婴保健院（以下简称“一

妇婴”）西院整体大修项目竣工，即日起以

全新面貌正式启用。这个自 1950 年起连续

开诊 71 年的老院区，在万家灯火的夜晚还

增添了高品质的灯光效果。

一妇婴院长万小平表示， 历经 4 年的

整体大修， 西院在原有院区的基础上实施

了整体修缮和改建， 通过功能布局和医疗

流程的再造，整合妇产科优质医疗资源，打

造成为一家学科特色鲜明、 彰显 “国际静

安、卓越城区”新功能、体现上海城市温度

的市级公益性医疗机构。

一妇婴自 1947 年建院以来， 一直守

护着黄浦江畔的妇女儿童健康，作为沪上

知名的妇产科专科医院获得了“上海大摇

篮”的美誉。 1950 年医院迁至长乐路 536

号院区 （西院），2013 年位于高科西路

2699 号的浦东院区（东院）正式运行，形

成跨越浦江、 一体两翼的双院区服务格

局。

万小平透露，近年来一妇婴引进培养

了大批优秀学科带头人和国家级、省市级

人才。 包括产科、妇科、胎儿医学科、新生

儿科、辅助生殖医学科、计划生育科、乳腺

科、生殖免疫科、宫颈科、中西医结合科等

在内的所有特色学科和一流专家团队均

入驻西院，立足静安、服务上海、辐射长三

角，为妇女儿童提供高质量、均质化的医

疗服务。

一妇婴西院所在的长乐路法国梧桐掩

映、狭长蜿蜒，驻扎着许多文人故居，文脉

流连。 一妇婴在这里积淀了丰厚的人文底

蕴，见证了上海城市发展变迁，也成为中心

城区历史风貌的一部分。

据了解，长乐路 536 号院址的前身为

1929年开业的中西疗养院，由与邬达克齐

名的法国建筑设计师赉安设计， 主体建筑

年代久远，其环境、布局以及功能都与现代

医院发展和患者就诊的需求有差距。

自 2017 年起， 一妇婴启动了西院整

体大修项目， 坚持边大修、 边提供诊疗服

务。历经近百年风雨洗礼的一妇婴西院，经

过一次次的搬迁、腾挪、施工后，门诊、住院

和整个院区的修缮基本竣工， 终于在申城

的金秋以崭新姿态呈现在市民面前。

大修后的一妇婴西院， 延续着海派文

化的气息。院区整体风格统一，建筑外立面

及内部环境以米黄色色调为主， 明亮而温

暖； 住院部大楼、 门诊楼的标识设计以圆

形、椭圆形轮廓为主，柔和而清新，凸显了

妇产科专科医院的气质。 而在院区 5座主

体建筑上布置的“灯光秀”，体现了“见光

不见灯”的现代理念，是这次大修改造的

一大“彩蛋”。 晚间，不少住院患者开心地

漫步在院区，拍照“打卡”。

据了解， 院方尽量地合理利用建筑原

有的各个空间， 在门诊大楼试运行一个月

来，实时动态调整功能分布，努力让医疗动

线更简约、功能布局更合理、就诊环境更舒

适，不断提升患者的就医体验。

一妇婴院党委书记杨新潮表示，“明

年是一妇婴建院 75 周年， 我们将以此次

西院全新正式启用为契机， 通过院区环境

等‘硬件’的升级，带动管理、服务等‘软

件’的升级，进一步整合医疗资源、优化就

医环境、改善患者体验、提升患者满意度，

推动医院高质量发展。 ”

晨报记者 郁文艳

辰山植物园开办的申城首座“植物专

科医院” 从 9 月 14 日试运营起已经一个

多月了。记者获悉，这座“医院”已接诊 15

9 个线上线下“病患”，对于“病患”的各

种症状，植物专家都给出细致解答。 接诊

过程中，发现不少主人挂号挂错科室的尴

尬，比如明明是紫薇生病，却挂了兰科专家

的号。 此外，还有一部分“病患”仅从主人

拍摄的照片来看，似乎已回天乏术，但专家

仍尽力指导主人施救。

如同去医院看病需要选择科室挂号一

样，辰山植物园的植物专家医院也要求主

人在线问诊时，给自家的植物先选择科室。

目前，共开设多肉、兰花、食虫植物、温室观

叶植物、病虫害防治五个科室，分别由不同

专业领域的专家在后台坐诊。

植物医院开张以来，接待了 3 个线下

“病患”、156个线上“病患”。 在线上“病

患”中，发现了不少挂错科室的主人。 比

如，市民胡女士养的一盆君子兰叶片有些

发黄、枯萎，她挂了兰科问诊。 实际上，君

子兰属于石蒜科植物，原产于非洲南部的

热带地区，喜凉爽湿润的环境，忌高温。 根

据目前植物医院的科室设置，应该挂温室

观叶植物科，如果有病虫害，可以挂病虫害

防治科。

市民王先生为一棵生病的紫薇问诊，

科室却挂了食虫植物科。 从照片来看，这

棵紫薇的叶片有很多洞洞，貌似被病虫侵

害。 根据植物医院目前的科室设置，应该

挂“病虫害防治”科。 专家介绍，食虫植物

具体包括捕蝇草、猪笼草等，并不是感染病

虫害植物的意思。

对于这些挂错科室的“病患”，专家们

都及时帮助转诊给同事，让“病患”主人们

获得更专业的指导。

从主人们提供的照片来看，部分植物

病情相当严重，看似已无力回天，但是，专

家们依然给出了细致的指导，希望主人们

及时、正确施救，兴许能挽回一命。

市民吴女士心爱的天堂鸟生病了，从

她拍摄的照片来看，相当一部分叶片已经

枯死。 温室观叶科的专家刘剑回复吴女士

说，“从照片来看，天堂鸟应该是光照过强

和缺水导致出现如此症状， 但也不排除已

经感染病害了”， 并建议吴女士在种植土

壤表面 3 厘米左右厚度干时就可以浇水，

坚持“不干不浇，浇则浇透”的原则。

如何施救？刘剑进一步指导吴女士，先

检查根状茎是否变褐色或已腐烂，如果是，

那只能换一棵天堂鸟养了。 如果根状茎没

问题，剪除枯萎的叶片和根茎，浇足水放至

阴凉通风处， 待新芽长出再移到散射光良

好处， 可以用顶部打些洞的透明塑料袋套

盆， 每天拿掉塑料袋通风 1 个小时左右，

可增加空气湿度和保持土壤湿度促进发新

芽。新芽长出后就可去除塑料袋，建议最好

可以重新换土上盆，“天堂鸟夏季怕强光

特别是阳光直射,冬季则需阳光充足，对空

气湿度要求也比较高， 平时注意多给叶片

周围喷雾。 ”

兰科专家倪子轶也接待了不少 “病

患”，看来养国兰和洋兰的市民不少。 一位

市民替家养的兰花问诊，他告诉专家，这盆

兰花叶面卷曲，正面有黄斑，背面有黑点，

根部黄掉以后叶子还会断掉； 另一位市民

说，养的蝴蝶兰才 2 天花就谢了，叶子也

发黄，求助专家。 倪子轶耐心回复，并建议

如果有病虫害，可以挂“病虫害防治科”，

找专家王一椒。

一妇婴长乐路院区(西院)整体大修项目竣工，延续海派文化气息

“上海大摇篮”全新启用，还有“灯光秀”

申城首座“植物专科医院”运营满月，接诊中常有张冠李戴现象

给家养植物“看病”，不少市民挂错号

专家们表示，有些植物的问题可能仅凭

照片难以做出准确判断， 如果市民有时间，

建议最好预约后带着植物来辰山植物园，与

专家面对面，“有些植物因为照片拍摄清晰

度、拍摄部位的问题，可能会觉得这个植物

已经无力回天，但有可能根还活着，有救，类

似情况下，市民最好把植物带过来。 ”

目前，“植物专科医院”平台入口设在

辰山植物园微信公众号，设多肉科、兰花

科、食虫植物科、温室植物科，未来将根据

情况增设月季科、牡丹科等“科室”。 这些

“科室”擅长诊疗的对象，都是近年来辰山

植物园重点引进、培育以及进行科研攻关

的植物，“医生”都是相应领域的资深专家。

由于专家都是在做好本职工作之余，帮助

市民解答家庭养花等问题，所以，每个专家

都安排了固定的门诊时间。

每个专家都有门诊时间，首次就诊需

完善就诊信息，这样就可以查看自己的就

诊记录了。

植物医生在为市民讲解家养植物病虫害防治等知识 /上海辰山植物园

生病的君子兰
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吃不准“病患”病情，最好面对面线下问诊


