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晨报记者 谢克伟

秋风起，蟹脚痒，菊花开 ，闻
蟹来。

秋风一起，菊黄蟹肥，产自黄
浦江源头的大闸蟹不早不晚 ，赶
在农历九月中旬爬上岸，正宗、地
道的上海黄浦江“九雌十雄”大闸
蟹开吃啦！

昨天早上 9点 30 分左右，黄
浦江畔的田黄村黄浦江大闸蟹养
殖基地，30多位蟹农同时收网，一
只只活蹦乱跳、张牙舞爪的大闸
蟹爬出水面。大闸蟹出水后，蟹农

忙着称重、分拣、困扎、包装，在一
旁等候的运送车辆迅即将包装好
的大闸蟹送往预订客户手中。

记者从开捕现场了解到，昨
天首捕黄浦江大闸蟹超过 3000
斤，预订数接近 400 份，预订客户
大多数在周末或自己消费或送朋
友，也有单位为员工订购、餐企预
订，其中预订最多的一家吃黄浦
江大闸蟹超过 10 年的老客户订
了 70份。
据了解，今年黄浦江大闸蟹开

捕时间较往年推迟了 10 天左右，
询问原由，养殖黄浦江大闸蟹的上
海鱼跃水产专业合作社相关负责
人顾怡表示，“主要是因为今年气
温偏高，大闸蟹生长期延长。”

据悉，今年松江区主要有 8
家水产专业合作社 10 个养殖场，
养殖河蟹 2541 亩，占全区大闸蟹
养殖面积 80%以上，预计总产量
达到 20 万公斤以上，较去年增产
两成，其养殖地在松江黄浦江上
游。田黄村党总支书记、村委会主
任潘虹透露，“田黄村养殖面积
700 多亩，黄浦江大闸蟹已经成
为该村主导产业之一。”

今年“鱼跃水产”采用低密
度养殖，大闸蟹每亩产 600 只左
右，与去年持平，增产部分来自养
殖的大蟹，其中三两母四两公大
蟹数量占 85%，四两母五两公大
蟹比例超过 50%。
今年该合作社精选了经过 17

年育种而成的第八代河蟹良
种———江海21，五两重以上母蟹、
七两重以上公蟹为亲本（大闸蟹
的“妈妈”和“爸爸”），大闸蟹
“妈妈”和“爸爸”规格大，繁育
出大规格蟹的概率就高，因此，今
年大蟹、好蟹，肥满度高的大闸蟹
特别多。

今年黄浦江大闸蟹的售价将
依然保持去年水平，不涨也不跌，
比如品牌“大泖蟹”4.6-4.8 两的
公蟹和 3.3-3.4 两的母蟹，100 元
/ 只；4.3-4.5 两的公蟹和 3.1-3.2
两的母蟹，80 元 / 只；4-4.2 两的
公蟹和 2.9-3 的两母蟹，60 元 /
只。

黄浦江大闸蟹“五公四母”占了一半
蟹黄蟹膏流油、蟹香扑鼻，价格还不贵

岳 强

绵密秋雨后， 江南迎来了辛丑
季秋戌月中气， 也是秋令六气的最
后一气：霜降。 虽未见霜，却已能感
受到初冬的寒凉。

如果说谷雨是廿四节气中最美

的节气， 那霜降定是最富诗意的节
气。对于茶来说，普洱茶中经年陈化
而来的梅子香， 其酸甘收敛之气与
深秋木樨香的解郁散寒之气， 在收
放之间，共同营造出禅茶香韵之美。
霜降时节， 品饮带有些梅子香韵的
中期陈化普洱生茶就特别应景。

茶中梅子香， 特指纯干仓陈放
了七年左右的普洱生茶所转化出来

的一种汤中之香， 其特征是清冽通
透的话梅甜香， 而不是闷沌的酸甘
之味，并且不能有酸涩、锁喉不化的
缺点。普洱新生茶在贮藏过程中，梅
子香出现的迟速， 也是茶对仓储环
境湿度的一个转化表现。 湿度偏大
的环境中，产生梅子香就会比较快，
但会偏酸、偏闷沌不够清冽，也有霉
变的危险。湿度越低，梅子香出现时
间就会越晚，但会更清冽通透、酸甜
相间。 有道是“不经一番寒彻骨，哪
得梅花扑鼻香”，普洱茶的这一陈放
转化过程， 对茶品品质与仓储环境
的要求也是极其严格的。 参考石昆
牧先生著《经典普洱名词释义》的观
点，将云南普洱茶分为版纳、普洱、
保山、临沧四大产区，每个大产区下
又细分不同的茶区与山头、村寨，如
此丰富的普洱茶品种， 在贮藏陈放
过程中， 不是所有的普洱生茶存放
久了，都会出现梅子香。普洱茶的越
陈越香，最有趣之处，就在于从新茶

转化为陈茶过程中， 每个阶段不同
的茶香， 品味这些转化过程中的茶
香之美， 所欣赏的是时间的造化艺
术， 若一味追求那些年份过久的老
茶，则只是品尝到老气的结果，而失
去享受其变化的韵味之美。 我渐渐
转化为带甜的木香了。

茶中梅子香还是一种有禅趣之

美的香味， 其香是长期积累偶然得
之的花果之香， 也恰是禅者开悟的
一种隐喻。 清代刘芝寿居士为佛山
经堂寺客堂所撰联句“言外得真诠，
是梅子熟时， 木樨香候； 静中参妙
趣，正茶烟扬处，竹雨来初。”其中引
用了“梅子熟”与“木樨香”皆为禅宗
著名的公案。 在《景德传灯录》卷七
中记载了马祖道一禅师勘验其弟子

大梅法常禅师的公案，马祖以“梅子
熟也”的赞语印证了法常的证量。而
“木樨香”的公案，则是在 《五灯会
元》中所录，宋代太史黄庭坚参谒晦
堂祖心禅师的悟道因缘。 禅的妙味
如前述联句中所言“静中参妙趣，正
茶烟扬处，竹雨来初。”所谓“茶禅一
味”，其味在茶之中，亦在禅之中。

“梅子熟时朝入定，木樨香里夜
参禅。 ” 近日江南秋雨乍歇木樨初
绽， 不妨寻一泡梅子香茶到桂林公
园般若舫边或者苏州留园闻木樨香

轩品茶闻香吧， 说不定能悟到点什
么呢。

霜降，茶禅一味梅子香
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记者 郁文艳

晨报讯 一边是秋季的桂花
正在盛开，另一边却是春季的河津
樱也开出了小花，甚至芍药也半绽
放。最近，魔都的花儿被天气搞得
“有点昏”，以至于乱开花。不过，
低温也使得桂花延长了花期。

上海植物园和辰山植物园
里，工作人员惊讶得发现，正常情
况下只有在春季绽放的河津樱等

部分樱花品种，这几天开出了零
星的小花，“樱花是有在秋季开花
的品种，但河津樱不是，可是这两
天却开了。”工作人员还发现，乱
开花的不止河津樱，芍药也开了，
不过是半开的状态。
春天的花儿为何秋季开呢？
植物园专家介绍，今年秋冬

季，植物反季节开花的现象比往
年增多，主要受到夏季强台风带
来的强降水和 9、10 月间持续高

温干旱的影响，樱花、海棠等被迫
提前落叶，进入休眠状态。而近期
的降温和持续降雨，为它们提供
了一个类似春天的生长环境，一
些花芽和营养芽的休眠被打破，
进入萌发状态。

低温对于正处于花期的桂花
有一个好处，那就是会延长花期。
本周一，桂花初开，但由于气温
低、缺少阳光，花瓣一直没有完全
打开，这样的状态持续了多天。

申城低温下，桂花香中樱花开

蟹农在黄浦江边开心收网 /晨报记者 谢克伟


