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晨报记者钟晖报道 10 月

30 日至 11 月 1 日，2021 年世界

城市日中国主场活动暨首届城市

可持续发展全球大会在上海举

办。主题为“应对气候变化，建设

韧性城市”。

自 2014 年起，每年都定于

10月 31日启幕的世界城市日，是

我国政府在联合国推动设立的首

个国际日，也是上海世博会的重要

精神遗产。此次盛会，包括开闭幕

式全体大会、5场主题论坛、多场

专题论坛、研讨会、世界城市

日———中国城市发展案例展、上海

国际城市与建筑博览会、主题考

察、社会推广活动等内容。其中，开

幕式上将有因气候变化研究而荣

获诺贝尔奖的重量级嘉宾做关于

韧性城市建设的演讲，还有众多国

内外顶级专家学者为可持续发展

理念提供耳目一新的智慧。

昨日下午，低碳经济论坛邀

请住建委的政策制定者和执行

者，上海市建筑科学研究院、华建

集团上海建筑设计研究院有限公

司等相关负责人，聚焦“碳中和

+低碳经济”的发展和挑战，提

出城市绿色转型的重要性和对美

好生活缔造的推动作用。

今年的世界城市日回到始发

地上海，首设城市历史文化保护

传承论坛，重点关注“软实力与城

市文化历史传承”。今日上午，该

论坛将从多个领域和视角来看待

城市软实力的意义和打造方式。

明日，城市治理论坛（2021

全球城市论坛）将分别揭晓“上

海城市治理最佳实践案例评选”

和第七届全国大学生城市治理案

例挑战大赛的获奖情况。在随后

的全球城市论坛全体大会上，哈

佛大学教授、全球著名城市经济

学家、荷兰乌得勒支大学教授以

及中国城市规划设计研究院总规

划师等嘉宾将带来精彩的主题分

享。新城建设论坛则将以“公园之

城：人文与生态的相遇”为主题，

围绕人本核心，共同深入探讨环

境与人类文明的互促共生之路。

2021年“世界城市日”中

国主场活动在沪举办

应对气候变化
建设韧性城市

晨报记者 陈里予

“接种前有点紧张，不过还没

等我反应过来就打好了。”昨天，上

海 6-11 岁儿童首批开打新冠疫

苗，第一次和班级同学一起接种疫

苗，大多数孩子都很淡定。昨起多个

区开设 6-11 岁学生接种专场，不

少接种点为学生们“量身定做”保

障措施，有的准备了小凳子留观，有

的准备了小零食和点心。

“请出示学生健康码、监护人

健康码和行程码、学生流调表、监护

人流调表；还有预防接种证和新冠

疫苗接种知情同意书……”家长早

早准备好了相关的材料。各接种场

地接种区、等候区、留观区、应急处

置区等划分清晰，还有专人引导。

“没想到今天接种这么快。每个

年级每个班级都有固定时间段，很

便捷。”一位三年级孩子的爸爸告诉

记者。

此次各接种点做足准备。黄浦区

接种点添置了小矮凳，方便孩子们舒

适地就坐留观。接种点还增派了区级

医院的儿科医生和社区儿保医生，为

家长和学生答疑解惑。在应急处置

区，黄浦区卫健委还安排了儿科、麻

醉科和心理医生作为保障力量。

闵行区各个新冠疫苗接种点现

场也配备儿科医生和心理医生，随时

关注孩子们的各种反应。

长宁区开设了上海市同仁医

院、上海市光华中西医结合医院、长

宁区天山中医医院三个点作为

6-11 岁儿童接种专场。在上海市

同仁医院接种点，医院也专门培训

了低龄接种相关要求，准备了点心

和饮用水，留观区安排了动画片。

对于不少家长提出的 6-11 岁

人群疫苗接种是自愿还是强制？上

海市疾控中心表示，疫苗接种遵循

知情同意自愿原则，接种不与学生

正常入校上学挂钩。

因接种新冠病毒疫苗需与其他

疫苗间隔至少14天，带好预防接种

证可有助于接种医生了解孩子之前

的接种情况，判断是否符合接种条

件。如无接种证，建议尽快前往居住

地所在的社区卫生服务中心补办。

上海 6-11 岁儿童开打新冠疫苗，各接种点“量身定做”保障措施

儿童接种专场增派儿科医生坐镇

记者了解到，儿科医院、儿中心

都开设了疫苗评估门诊。针对家长

问得较多的新冠疫苗相关问题，儿

中心感染科主任曹清进行了解答。

■为什么要给 6-11 岁儿童

接种新冠疫苗？

所有人群对新型冠状病毒都

易感，儿童也不例外。 疫情早期数

据显示， 儿童感染新冠病毒比例

低，感染后症状轻，对生命健康的

威胁较小， 再加上疫苗接种刚开

始推进，所以并未将儿童、尤其是

低龄儿童列为接种对象。 但是随

着疫情的蔓延、病毒的变异，儿童

感染率逐渐增高， 在感染的整体

人群中所占的比例也在逐渐增

高。 从世卫组织的统计数据看，从

年初的 1%上升到了 8.7%。 随着儿

童感染病例的增加，儿童患者可能

成为一个重要的传染源。 相对来

说，低龄的孩子戴口罩、保持手卫

生的自觉性比成人要低，而学校的

聚集程度相对更高，所以一旦出现

病例，传播可能会更快更强。

■6-11 岁人群接种新冠疫苗

安全吗？

我国的新冠灭活疫苗在国内外

均完成了相关的临床试验及上市后

的真实世界观察研究， 这些数据不

仅证实了新冠灭活疫苗在 3-17 岁

的儿童中使用是非常安全的， 而且

其中和抗体的产生率与成人相当。

■儿童接种前后有哪些注意

事项？

接种前：儿童应由监护人或委

托人陪同接种新冠病毒疫苗，接种

当天不要空腹， 要佩戴好口罩，穿

着宽松的衣物，携带接种者身份证

或户口簿。

接种后：需在接种点留观区域

观察 30 分钟， 无不适症状方可离

开。 保持接种部位皮肤的清洁干

燥，避免用手搔抓接种部位。

■接种后有哪些不良反应？如

何处理？

新冠病毒疫苗的不良反应绝

大部分都是轻到中度，且大多在接

种后 24 小时内可缓解。 常见的一

般不良反应包括注射部位疼痛、红

肿及发热、头痛、恶心、腹泻、疲倦、

四肢疼痛等， 以上不良反应经休

息、对症处理均可缓解。 若有出现

高热、皮疹、胸闷、气促、身体特别

不适或疾病状态持续的情况，应及

时就医。

■6-11 岁儿童接种的新冠疫

苗与成人接种的疫苗一样吗？

6-11 岁人群接种的新冠病毒

疫苗从剂量、成分、免疫程序都和

成人接种的新冠病毒疫苗完全一

样。

■新冠疫苗可与其他疫苗同

时接种吗？

新冠病毒疫苗暂不推荐与其

他疫苗同时接种。接种新冠病毒疫

苗后需要间隔>14 天才能接种其

他疫苗。 但动物致伤、外伤等原因

需紧急接种狂犬病疫苗、破伤风疫

苗、特殊免疫球蛋白时，可不考虑

上述接种间隔。

[儿科专家解答疫苗接种问题]

昨日，学生们在黄浦区龙华东路新冠疫苗临时接种点接种疫苗。 /晨报记者 陈里予
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